
 Avec le soutien de 

Relais Petite Enfance Cavan Plouaret-Novembre 2026 
 

Anne-Gaëlle Rayer 07.85.65.41.90 / rpe.cavanplouaret@lannion-tregor.com 
 

Accueil à la mairie de Cavan ou au pôle enfance de Plouaret 
 

Attention : ce planning reste susceptible d’être modifié 
 

Novembre Lundi 2 Mardi 3 Mercredi 4 Jeudi 5 Vendredi 6 

Matin Accueil rdv 

SPECTACLE 
« Le tout petit 

chapiteau » 
Tonquédec 

Accueil rdv 

Matinée 
parents 
enfants  
Plestin 

Espace jeu 
Plouaret 

Après-midi Accueil rdv Accueil rdv   Accueil rdv Accueil rdv  

Soirée    
Echanges 

autour des 
pratiques 

 

 

SAMEDI 7 NOVEMBRE 9h-13h « RDV PRO des ASSMAT » à Minihy-tréguier 
 

 Lundi 9 Mardi 10 Mercredi 11 Jeudi 12 Vendredi 13 

Matin Accueil rdv 
Eveil musical  

Cavan 
 

Balade à 
l’étang de 
Plounérin 

Espace jeu et 
motricité 
Plouaret 

Après-midi Accueil rdv  
Permanence 
téléphonique 

 Accueil rdv Accueil rdv  

 

 Lundi 16 Mardi 17 Mercredi 18 Jeudi 19 Vendredi 20 

Matin Accueil rdv  
Contacter le 

02.96.05.08.66 
Accueil rdv 

Permanence 
téléphonique 

Espace jeu 
Plouaret  

Après-midi Accueil rdv  
Contacter le 

02.96.05.08.66 
 Accueil rdv 

Accueil rdv 
pôle enfance 

Plouaret 
 

 Lundi 23 Mardi 24 Mercredi 25 Jeudi 26 Vendredi 27 

Matin 
Bibliothèque 

Cavan 
Eveil musical  

Plouaret 
Accueil rdv Accueil rdv 

Espace jeu et 
espace 

sensoriel 
Plouaret 

Après-midi Accueil rdv  Accueil rdv  Accueil rdv 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

 

Suite page suivante… 

 

mailto:rpe.cavanplouaret@lannion-tregor.com


 Avec le soutien de 

 

 

 

 

 

 
 
 

Spectacle 
 
 

« Le tout petit chapiteau » par la Bonne compagnie 
Création musicale douce et poétique 

Sous la tente en petit comité 
4 séances de 30 minutes : 9h15 – 10h – 10h45 – 11h30 

Salle des fêtes de Tonquédec 
 

Balade 
 

Allons découvrir le nouveau sentier accessible aux poussettes à l’étang du Moulin neuf à Plounérin 
Rdv sur place à 9h45 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Le RDV Pro des Assmat 
 

Une matinée professionnelle et conviviale à destination des assistantes maternelles  
Des ateliers bien-être, des stands partenaires, des échanges 

Programme disponible auprès du Relais 
 

Soirée d’échanges 
 

Une soirée professionnelle à destination des assistantes maternelles 
Animée par Cécile Penot 

 
Venez échanger sur vos pratiques et problématiques du quotidien 

De 19h30 à 21h30 LIEU A DEFINIR (Ploumilliau ou Plestin) 
 

 
« La petite bulle » 

 
Matinées parents-enfants de 0 à 3 ans 

Un temps pour jouer ensemble, un espace de rencontre et d’éveil 
De 9h30 à 11h30 - Entrée libre et gratuite 

Les ateliers et espaces jeu sont des temps adultes-enfants 0-3 ans  

SUR INSCRIPTION (sauf petite bulle) 

Ateliers et éveil musical à 9h30 ou 10h30 

Espaces jeu en arrivée et départ libres de 9h30 à 11h15 

Bibliothèque Cavan de 9h30 à 10h30 


