
 Avec le soutien de 

Relais Petite Enfance Cavan Plouaret-Septembre octobre 2026 
Anne-Gaëlle Rayer 07.85.65.41.90 / rpe.cavanplouaret@lannion-tregor.com 

 

Attention : ce planning reste susceptible d’être modifié 

 

Septembre Lundi 31 Mardi 1 Mercredi 2 Jeudi 3 Vendredi 4 

Matin 
Contacter le 

02.96.05.08.66 

Accueil rdv 
mairie Cavan 

Accueil rdv Accueil rdv 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

mairie Cavan 
 Accueil rdv 

Accueil rdv 
pôle enfance 

Plouaret 
 

 Lundi 7 Mardi 8 Mercredi 9 Jeudi 10 Vendredi 11 

Matin 

Matinée 
parents 
enfants 

Ploumilliau 

Espace jeu 
Tonquédec 

(salle ou parc) 
Accueil rdv 

Livres et jeu 
Pluzunet 

(parc ou salle) 

Espace jeu 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Permanence 
téléphonique 

 
Permanence 
téléphonique 

Accueil rdv 
pôle enfance 

Plouaret 
 

 Lundi 14 Mardi 15 Mercredi 16 Jeudi 17 Vendredi 18 

Matin 
Accueil rdv 

mairie Cavan 
Atelier nature 

Cavan 
Accueil rdv 

Permanence 
téléphonique 

Balade 
Vallée des 
papèteries  

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Contacter le 
02.96.05.08.66 

 
Permanence 
téléphonique 

Accueil rdv 
pôle enfance 

Plouaret 
 

 Lundi 21 Mardi 22 Mercredi 23 Jeudi 24 Vendredi 25 

Matin 
Accueil rdv 

mairie Cavan 
Eveil musical  

Plouaret 
Accueil rdv 

Balade 
Tourony 

Espace jeu 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Permanence 
téléphonique 

 
Permanence 
téléphonique 

Accueil rdv 
pôle enfance 

Plouaret 
 

 Lundi 28 Mardi 29 Mercredi 30 Jeudi 1 Vendredi 2 

Matin 
Accueil rdv 

mairie Cavan 
Eveil musical 

Cavan 
Accueil rdv Accueil rdv 

Atelier 
observation 

Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Permanence 
téléphonique 

 Accueil rdv 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

 

 

mailto:rpe.cavanplouaret@lannion-tregor.com


 Avec le soutien de 

Octobre Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9 

Matin 

Matinée 
parents 
enfants 
Plouaret Contacter le 

02.96.05.08.66 

Accueil rdv Accueil rdv 
Espace jeu 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

 
Permanence 
téléphonique 

Permanence 
téléphonique 

 

 Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16 

Matin 
Bibliothèque 

Cavan 

Atelier 
participatif 

« semaine du 
goût » 
Cavan 

Accueil rdv 
Permanence 
téléphonique 

Espace jeu 
participatif 

« semaine du 
goût » 

Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Permanence 
téléphonique 

 
Permanence 
téléphonique 

Permanence 
téléphonique 

 

 Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23 

Matin Accueil rdv Accueil rdv Accueil rdv Accueil rdv Accueil rdv 

Après-midi Accueil rdv  Accueil rdv   Accueil rdv Accueil rdv 
 

 Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30 

Matin Accueil rdv Accueil rdv Accueil rdv Accueil rdv Accueil rdv 

Après-midi Accueil rdv  Accueil rdv   Accueil rdv Accueil rdv 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

Ateliers nature 
 
Des ateliers à l’extérieur avec Fanny de « Enfants des bois et des jardins » : un espace aménagé, des 
activités proposées pour mettre en valeur ce que la nature met à notre disposition. 
Prévoir une tenue adaptée à la météo et pouvant être salie (combinaison, vieux vêtements, bottes…) 
 

« La petite bulle » 
 

Matinées parents-enfants de 0 à 3 ans 
Un temps pour jouer ensemble, un espace de rencontre et d’éveil 

De 9h30 à 11h30 - Entrée libre et gratuite 

Les ateliers et espaces jeu sont des temps adultes-enfants 0-3 ans  

SUR INSCRIPTION (sauf petite bulle) 

Ateliers et éveil musical à 9h30 ou 10h30 

Espaces jeu en arrivée et départ libres de 9h30 à 11h15 

Livres et jeu Pluzunet en arrivée et départ libres de 9h30 à 11h15 

Bibliothèque Cavan de 9h30 à 10h30 

Balades rdv 9h45 sur place 


