Programme d’activités du mois de Juillet 2026 ALSH de Trédrez-Locquémeau

Programme d’activités semaine du 6 au 10 juillet : Les explorateurs du nouveau monde

Lundi 6

Matin

Le parcours de Christophe
Colomb

Land art en forét
(Prévoir des chaussures
fermées et un pantalon ou

leggings)

Fabrication de caravelle

Atelier pate a sel

Sortie bibliothéque
(10 places s’inscrire)

Jeu de la bataille navale

Mercredi 8 Jeudi 9 Vendredi 10
Sortie a la journée Sortie baignade
Au Village Gaulois Pour tous

Grand Jeu :

Départ : 9h15 « Sur les traces de Marco -

Polo » -~

Retour : 17h
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(Prévoir creme solaire et
affaires de plage)

Apres -Midi

Le cercle des aventuriers
Les petits bateaux
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Pop Art a L'EHPAD

La carte au trésor

draulits

Sur la route des épices
Salade d’Asie

Le gong dans les bois

Peinture parfumées
Fabrication de lampion

Le relais des Dragons




Programme d’activité semaine du 13 au 17 juillet : Les explorateurs naturalistes

Lundi 13

Mercredi 15

Jeudi 16

Vendredi 17

Matin

La bougie du désert
Rose des sables

Parcours de billes a
La plage
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Péche a pieds
Avec
Le Centre de Plouaret

Chasse au trésor
Jardin botanique de
Roskoff

Départ 9h
Retour 17h

Cactus en folie
Vase florale

Sortie en forét
Les petites bétes a la loupe

Apres -Midi

La course des dromadaires

Collier Massai

Jeu au city

Jeu du scorpion
Fresque du désert

Petit chameau

Empreinte végétale
Jardinage

Rally de la Nature




Programme d’activités semaine du 20 au 24 Juillet : Les explorateurs polaires

Lundi 20

Matin
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Splash pingouin

Mobile baleine

Béret des animaux
polaires

Sortie baignade

(Prévoir creme solaire et
affaires de plage)

Mercredi 22 Jeudi 23 Vendredi 24
Grand-jeu: Gateau poisson des
« Ou est passé la poule glaces

Cinéma au café
Théodore
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Le parcours du petit
esquimau

Création Oumiak
Des Inuits
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Apres -Midi

Visite d’exposition
Andy Wharol
A Landerneau

Départ : 13h45
Exceptionnellement
Retour : 18h

Attrape réve
La fonte de la banquise

Fabrication igloo

Visite exposition a la
coopérative du port
De Locquémeau
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Jeu : L’aventure de la
poule Monique

Mini Banquise

Petit ourson

Fresque pingouin Rigolo

Ca glisse sur la banquise
(Bataille d’eau prévoir 1 T-
shirt adulte et chaussure de

plage)

Courses d’oumiak
Ala plage




Programme d’activités semaine du 27 au 31 juillet : Les explorateurs de I’espace

Lundi 27

Matin

Fusée peinture
gonflante

Mobile planete

Parcours de Neil
Armstrong

Cookies des Martiens

Fabrication
Casque de cosmonaute

Sortie Bibliotheque
(10 places s’inscrire)

Mercredi 29

Jeudi 30

Vendredi 31

Visite au planétarium
« TED »
(Départ 10h15 retour 12h)

Grand-jeu :
A la quéte de la planete
Perdue de Thomas
Pesquet

La course aux étoiles

Concours de fusées de
sable

Apres -Midi

Fresque de |'espace
« Premier pas sur la
lune »

Fusée géante

Défis des Astronautes

Nébuleuse

Jeu : la soucoupe
volante

Combat de sabre laser

Activité EHPAD
(Patisserie)
(6 places s’inscrire)
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Choisi ton activité

La danse des extra-
terrestres

Planétarium de poche

Décoration casque de
Cosmonaute

Porte-clefs
Petit Martien

Invente ta planete

Jeu : Mission Alpha
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