
Programme d’activités du mois d’Août 2026 ALSH de Trédrez-Locquémeau 

Programme d’activités semaine du 3  au 7 août : Jack et le Haricot Magique 

  Lundi 3 Mardi 4 Mercredi 5 Jeudi 6 Vendredi 7 

M
at

in
  

Sème ton haricot magique 
 

Le saut de nuage 
 

Le Parcours des géants 
 
 

Sortie baignade 
Pour tous 

 
 
 
 
 

(Prévoir de la crème solaire 
et les affaires de bain) 

 
 
 
 

Sortie Accrobranche 
A Vivons-perchés 

(Départ 9h30 retour 17h) 
 

(Prévoir crème solaire et 
gourde dans un sac à dos) 

 
 

 
 
  

Grand-jeu : « A la quête 
des haricots magiques » 

 
 
 
 
 
 

 
Les Cookies de Jack 

 
Décoration de la pignata 

 
Sortie bibliothèque 
(10 places s’inscrire) 

 
 
 
 
  

A
p

rè
s 

-M
id

i 

 
 

Histoire contée dans les 
bois 

 
La Fresque de Jack 

 
 

 
 
 

 
La lyre du géant 

 
La chasse aux géants 

 
 

 

 Jeu de piste écocentre 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Relais de la poule aux œufs 

d’or 
 

Fabrication 
de pignata cocotte 

  

Mémory en anglais 
 

La garde royale fait son 
show 

 
 

 
 

 
 
 

 



Programme d’activité semaine du 10 au 14 Août : Conte de Ponyo 

  
Lundi 10 

 
Mardi 11 

 
Mercredi 12 

 
Jeudi 13 

 
Vendredi 14 

 

M
at

in
  

Visite guidée de 
L’estran 

Avec Antoine Maillot 
(départ 9h30) 

 
 
 
 
 

Fresque de Ponyo 
 

Touché coulé 
 

Mon Kakejiku 
 
 

 
Parcours de 

Granmamare 
 
 
 
 
 

 
Nem banane Chocolat 

 
 

Grand-jeu : 
« Ponyo à la recherche 

de l’eau de vie » 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sortie cinéma 
Au Café Théodore 

 
 
 
 

A
p

rè
s 

-M
id

i 

L’arbre à Vœux 
 

Relais des animaux 
marins 

 
Poisson/Pêcheur 

 

 
Poisson Koï Volant 

 
Mobile marin 

 
 
 
 

  

 
Fabrique ton Sensu 
(Eventail Japonais) 

 
Jeu : Le défis des Ryu 

(Dragon) 
 
 

 
  

Pêche à Pieds 
Avec le centre de 

Plouaret 
 
 
 
 
 
  

Le parcours des 
poissons rouges 

 
Tortues rigolotes 

 
 
  

 

 



Programme d’activités semaine du 17 au 18 août : Le Chat Botté 

  Lundi 17 Mardi 18 Mercredi 19 Jeudi 20 Vendredi 21 

M
at

in
  Sortie poney 

Centre équestre de 
Keropartz 

(6 places s’inscrire) 
 
  

Masque du chat Botté 
  

 Sortie Baignade 
Pour tous 

 
 
 
 
 
 
 

(Prévoir de la crème solaire 
et les affaires de bain) 

 

 
 

Sortie bibliothèque 
(10 places s’inscrire) 

 

 
 
 
 
 
 

Fresque du chat botté 
 

Grand-jeu : 
« Qui a volé les bottes 

Du chat botté ? » 
 

 
 
 

Marionnette à doigt 
 

Parcours du Marquis 
de Carabas 

 
 
 
 

A
p

rè
s 

-M
id

i 

Visite du moulin de 
ploulec’h 

(6 places s’inscrire) 
 

Le chat et la souris 
 
 

 Jeu : L’ogre n’est pas 
passé 

 
Moi en chat botté 

 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

Crêpes party 
 
 

Choisi ton activité 
 
 

 
 

Les cairns du géant 
(Plage des galets) 

Visite d’expo 
à la coopérative 

 

 
 

 Bal du chat botté 
 

(Prévoir un déguisement 

dans un sac à dos) 
 

 
 
 
 

 



Programme d’activités semaine du 24  au 28 août : L’Ogre Baborcco 

  
Lundi 24 

 
Mardi 25 

 
Mercredi 26 

 
Jeudi 27 

 
Vendredi 28 

 

M
at

in
  

Atelier modelage 
 

Fabrication de gondole 
géante 

 
 
 
 
 
  

Sortie à la journée 
La combe 
Aux ânes 

 
 

(Prévoir crème solaire et 
gourde dans un sac à dos) 

 

 
(Départ 9h30- retour 17h) 

 
 
  

 
Mini-Pizza 

 
Initiation à la 

Tarentelle 
 

 
 

Parcours du ballon 
rond 

 

 Grand-Jeu : 
« La soupe de l’Ogre 

Babborco » 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

Concours de château 
de sable 

 
 
 
 

A
p

rè
s 

-M
id

i 

Décoration de la 
gondole 

 
Jeu nature  
au Dourven 

 

 
 
 

 
  

 

 1,3,3 Loupo 
 

Masque vénitien 
 
 
 
 
 

Jeu : Cache toi 
Pietrino ! 

 
 

Parcours de Bulles 
 

  
  

Salade de fruits aux 
couleurs de l’Italie 

 
Jeu au city 

 
« Stredga de color » 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 


