
PLANNINGS ACTIVITES 3-4 ANS 
DU 6 AU 31 JUILLET 2026 

« LE VILLAGE DES ENFANTS » 

Les plannings peuvent être modifiés en fonction de la météo et des effectifs. 

 JUILLET MATIN APRES-MIDI 

  
LUNDI 6 
 

Règles de vie + thèmes 
+ Jeux de connaissance 
+ Parcours de motricité + guirlandes 

 
Jeu de la sardines 

 
MARDI 7 
 

Balade au marché 
+ 
Salade de fruits 

 
Feu d’artifice 

 
MERCREDI 8 
 

 

SORTIE A LA JOURNEE A LA PLAGE DE SAINT EFFLAM 
!! Prévoir maillot de bain et serviette !! Départ 9h20 !! 

 
JEUDI 9 
 

 
Bingo nature dans la forêt 

 
Création de bougies 

 
VENDREDI 10 
 

Crêpes party 
+ 
Rideau de perles 

 
Rallye Color 

(Prévoir des vêtements qui ne craint pas la poudre coloré) 

  
LUNDI 13 
 

Danse 
+ 
Flammes des J.O 

 
Attrape-moi si tu peux… 

 
MARDI 14 
 

 
FERIE 

 
FERIE 

 
MERCREDI 15 
 

 

SORTIE A LA JOURNEE A LOCQUEMEAU (Pêche à pied, balade, parc…) 
!! Départ 9h20 !! 

 
JEUDI 16 
 

Gâteau basket 
Ou 
Zumba - parcours de motricité 

 
Création de médailles 
 

 
VENDREDI 17 
 

 
Olympiades 

 
Décors ton maillot 

  
LUNDI 20 
 

Parcours de motricité 
+ 
Bracelets 

 
Jeu pour éteindre les flammes avec des éponges 

 
MARDI 21 
 

Balade au marché  
+ 
Toque de cuisinier puis citronnade 

 
Tissage de bracelets 

 
MERCREDI 22 
 

 

SORTIE A LA JOURNEE A LA PLAGE DE SAINT EFFLAM 
!! Prévoir maillot de bain et serviette !! Départ 9h20 !! 

 
JEUDI 23 
 

 
Mini rallye commerçant 

 
Création de stéthoscope 

 
VENDREDI 24 
 

La caserne du village + Camions de pompier 
+ 
Petits jardiniers en fleurs 

 
Badges des shérifs du village 

  
LUNDI 27 
 

Cuisine banana bread 
+ 
Dessine-toi en artiste 

 
Chasse aux couleurs 

 
MARDI 28 
 

Costumes artiste 
Ou 
Expressions corporelles 

 
Je suis une star (motricité) 

 
MERCREDI 29 
 

 

SORTIE A LA JOURNEE AU VILLAGE GAULOIS A PLEUMEUR BODOU 
!! Départ 9h45 !! 

 
JEUDI 30 
 

Peinture décors du grand jeu 
+ 
Exprime-toi en danse 

 
Session maquillage 

 
VENDREDI 31 
 

 
Répétition des news du mois et des artistes 

 
Journal TV : Edition juillet 2026 

PREVOIR DES 

AFFAIRES DE 

RECHANGES 

SUIVANT LA METEO 
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