Relais Petite Enfance Cavan Plouaret-Juin 2026

Anne-Gaélle Rayer 07.85.65.41.90 / rpe.cavanplouaret@lannion-tregor.com

Attention : ce planning reste susceptible d'étre modifié en cours de mois

Juin Lundi1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi & Vendredi 5
q Bibliotheque Atelier nature . Permanence Atelier nature
Matin Accueil rdv iz .
Cavan Cavan teléphonique Plouaret
Accueil rdv .
. o o Accueil rdv Permanence Permanence
Apres-midi | pole enfance .. g . g .
mairie Cavan teléphonique teléphonique
Plouaret
Soirée Seipliieleg]e
Ploumilliau
Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12
M::;i: Atelier Permanence Atelier
Matin P Frise 1-3 ans L. : Frise 1-3 ans
enfants teléephonique
- Cavan Plouaret
Ploumilliau
Accueil rdv Accueil rdv
Aprés-midi | pole enfance Contacter le Permanence pole enfance
02.96.05.08.66 teléephonique
Plouaret Plouaret
Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
Espace jeu Sortie
q Permanence Tonquédec . Ecocentre Atelier nature
Matin P . . Accueil rdv
teléphonique (au parc si Pleumeur Plouaret
possible) Bodou
. Accueil rdv
s o oF Permanence Accueil rdv Permanence ~
Apres-midi P . L 212 . pole enfance
teléphonique mairie Cavan teléphonique
Plouaret
Sophrologie
Soirée Pluzunet ou
Tonquédec
Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26
Matinée ATt
: Meédiation
. Permanence Atelier nature . parents A
Matin N . Accueil rdv animale
telephonique Cavan enfants
. Plouaret
Plestin
Accueil rdv
~ o Permanence Permanence Permanence ~
Apres-midi téléphonique téléphonique téléphonique pole enfance
P q P q P q Plouaret
Lundi 29 Mardi30 | Mercredi1 | Jeudi 2 Vendredi 3
Vous pouvez contacter le service au 02.96.05.08.66
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Les ateliers et espaces jeu sont des temps adultes-enfants 0-3 ans
SUR INSCRIPTION

Bibliothéque Cavan de 9h30 a 10h30

Ateliers divers, médiation animale a 9h30 ou 10h30

Espaces jeu en arrivée et départ libres de 9h30 a 11h15

Ateliers frise 1-3 ans
Venez échanger sur le développement et 'accompagnement de 'enfant avec des professionnels de santé.
Sortie Ecocentre Pleumeur Bodou

b
Q O Jeudi 18 juin. Rendez-vous sur place a 9h20.
rnr En2groupes, une animation et une visite sensorielle libre a 9h30 et on inverse a 10h30.
AW
centre

80T

Dans le cadre de 'animation « Histoires en herbe » organisée par Liratouva.
Mercredi 10 juin de 9h30 a 10h30 a Plouaret (au parc, avec repli en intérieur si besoin)
Atelier « lectures et chansons du monde » pour les assistantes maternelles et les tout-petits

Ateliers nature

Des ateliers a l'extérieur avec Fanny de « Enfants des bois et des jardins »
Un espace aménagé et des activités proposées pour mettre en valeur ce que la nature met a notre
disposition.

Prévoir une tenue adaptée a la météo et pouvant étre salie

(combinaison, vieux vétements, bottes...) J’ai quelques salopettes si besoin.

A Plouaret, dans le jardin du pole enfance

A Cavan, dans la vallée du Ru

(se garer au lavoir, passer le Ru et prendre le chemin a droite sur environ 200m)

Matinées parents-enfants de 0 a 3 ans
Un temps pour jouer ensemble
Un espace de rencontre et d’éveil
De 9h30 a 11h30 - Entrée libre et gratuite
Centre de loisirs de Ploumilliau — 45 Rue des Ecoles - Derriére ['école publique

Espace petite enfance de Plestin — Hent an Ti Skol (accés par la MAM)

Médiation animale

L'équipe de « Touffu joyeux » est composée de :
cochons d’Inde, poules, lapins, un chien, un chat
et d’Angharad, intervenante certifiée.

Eveil sensoriel, gestion des émotions, confiance ne soi,
motricité, concentration, communication...
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