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Lannion, le 20/05/15
Point presse du mercredi 20 mai a Lannion

Semaine du développement durable 2015
Changeons nos habitudes !

Dans le cadre de la semaine européenne du développement durable du 31 mai au 7 juin,
Lannion-Trégor Communauté et la ville de Lannion proposent un vaste programme
d’animations.
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Lannion-Trégor Communauté, en cours d’élaboration de son projet de territoire, souhaite
valoriser ses projets et sensibiliser ses habitants en matiére d’espaces naturels, de mobilité
douce et de transition énergétique. 2015, année du climat en France, est aussi celle de la
mise a jour du Plan Climat-Energie de I'agglomération.

C’est pourquoi, le theme de I’évolution du climat sera abordé, en collaboration avec la Ville
de Lannion, a I'occasion de la projection du documentaire « Une planete & une civilisation »
avec la présence de son réalisateur Gaél Derive qui éclairera le public sur le contexte
mondial et les problématiques locales.

La ville de Lannion est quant a elle engagée au quotidien dans une démarche durable qui se
traduit par une politique économe en ressources énergétiques et une valorisation du cadre
de vie.

En effet, grace a I'application du principe du « zéro phytosanitaire » dans I'entretien des
espaces publics, I'accent est mis, outre le cadre de vie, sur la reconquéte de la qualité de
I’eau et la préservation la santé de ses habitants. Elle s'appuie également sur les nouveaux
temps d'activité périscolaires (TAP) pour transmettre les "bons gestes" et sensibiliser les
enfants a ces enjeux. Ces actions traduisent la volonté de Lannion de rester une ville durable
et citoyenne.
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Du 31 mai au 7 juin, de nombreuses animations pour tous !

Toute la semaine

Le temps de la loutre
Exposition photos
Etang du Moulin Neuf — Parking de Kerlizit - Plounérin

L'association Eau et Rivieres de Bretagne présente le temps de la loutre, une exposition itinérante de
photos grand format sur la loutre d’Europe. Cette derniere est le fruit d’'une sélection de plusieurs
centaines de clichés parmi les spécialistes de la discipline.

Tout public — gratuit — exposition visible jusqu’au 19 juin

Le développement durable, point des TAP
Exposition
Café de pays le Pixie - Porche du 73éme Territorial - Lannion

Venez découvrir concretement les réalisations et apprentissages des enfants durant les nouveaux
temps d’activité périscolaire, au prisme du développement durable. Alors faites-y étape !

Tout public - gratuit - exposition visible jusqu’au 15 juin, le mardi de 9h30 a 17h et du mercredi au
samedi de 17h a 23h.

Dimanche 31 mai

Pédalez, jardinez
Balade vélo
Vallée des Arts - Cavan

Rendez-vous a 12h pour un pique-nique libre ou a 13h30 pour la balade a vélo (électrique ou non).
Au programme de cette balade de 15 km, la visite du site de Poulloguer a Prat « Au coeur du jardin de
Poulloguer ».

Balade gratuite et ouverte a tous, petits et grands - Inscription obligatoire auprés de l'office de
tourisme de Cavan au 02 96 35 99 40 ou par mail a carolina.brando@Iannion-tregor.com

Au cceur du jardin de Poulloguer
Balade botanique
Etang de Poulloguer - Prat

Rendez-vous a 16h30 pour une balade de 1.5 km pour découvrir les astuces permettant d’accueillir
plantes et animaux sauvages bénéfiques pour votre jardin.

Tout public - gratuit
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La lutte contre les produits phytosanitaires a Lannion
Stand pour jardiner au naturel

10h-13h - Place des Patriotes - Lannion (vers le centre Jean Savidan et la salle des Ursulines)

A l'occasion du marché hebdomadaire, la ville de Lannion et le comité du bassin versant du Léguer
vous proposent de venir découvrir leur politique « zéro-phyto ». Cette derniére progresse et nécessite
des adaptations et évolutions de pratiques aussi bien au sein des services municipaux que pour la
population.

Au programme : présentation de la politique municipale d'entretien des trottoirs, informations sur le
« zéro-phyto », la gestion différenciée, la gestion des équipements sportifs en zéro phyto,
démonstrations de techniques alternatives au désherbage, distribution de kits de fleurissement en
pied de murs (sac de graine et serfouette).

Une planéte, une civilisation
Ciné-débat
20h30 au Carré Magique — Lannion — Durée : 1h20

Un Ethiopien, un Népalais, un Kiribatien, un Inuit, un Brésilien, un Bangladais. Ce film raconte la
rencontre des hommes et femmes et de leur vie quotidienne au sein des 6 principaux climats. Un
nouveau regard sur les problémes globaux (humains et écologiques) dans un contexte de
déreglement climatique. Quel lien existe-t-il véritablement entre les hommes et le climat ? Quel
changement attend notre civilisation ? Un film a hauteur d'homme !

Suite a la projection, intervention de Gaél Derive, réalisateur - Gratuit
Samedi 6 juin

Les Maisons Evolutives et Intelligentes et leurs jardins
Portes ouvertes
14h-18h - Péle Phoenix - Pleumeur-Bodou

Découvrez ces maisons pour vous rendre compte qu'il est possible de transformer un habitat ancien
et énergivore en un habitat économe en énergie et confortable.

Deux maisons construites dans les années 80, jumelles a I'époque de la construction. Trente ans plus
tard, I'une a été rénovée de facon exemplaire pour atteindre les normes BBC rénovation, respecter les
normes d'accessibilité et integre de la domotique. L'autre, simplement mise aux normes d'accueil du
public, vous permet de mesurer le chemin parcouru.

>> Découvrez aussi les jardins écologiques des maisons

Des exemples simples et concrets d'aménagement et d’entretien pour attirer les petites bétes dans
votre jardin. Dans un premier jardin : des choix d’'aménagement et de gestion peu favorables a la
biodiversité. Et dans le second, la contribution du jardinier au développement durable : entretenir
autant que nécessaire, mais aussi peu que possible !
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>> Et essayez les Vélek’tro !

Essayez librement les Vélek'tro, les vélos a assistance électrique. Et pour les familles, essayez le
triporteur, la remorque ou le suiveur (4 a 10 ans). Possibilité d'aller en vélo sur les sites de
I'écocentre et de Vivons perchés

Ecocentre Trégor - Spered all : pour une écologie pratique et éducative
Portes ouvertes
14h-18h — Pleumeur-Bodou, entre le « Péle Phoenix » et « Vivons perchés »

Visite et découverte du site :

- Le parc pédagogique de I'écocentre: un sentier énergie interactif, un sentier jardin
écologique, un sentier nature et sensoriel parsemé de jeux pour enfants, de land art...

- Lassociation Spered All: un lieu de rencontre convivial pour apprendre des techniques
alternatives (pierre, terre, jardin, travail du bois ou cuisine bio...)

De nombreuses animations festives, musicales, techniques ou ludiques autour de I'écologie. Gratuit -
Buvette, crépes et fouées sur place.

Samedi 6 et dimanche 7 juin

Découverte de Lannion depuis le Léguer
Balade en canoé-kayak
Samedi 6 : 19h30/ 22h et dimanche 7 : 9h30 / 12h — Quai d’Aiguillon - Lannion

Découvrez les joies du kayak lors de balades de 20 a 30 minutes sur le Léguer, au centre-ville de
Lannion. Vous y découvrirez la faune et la flore des rives du Léguer au travers de petites histoires du
patrimoine historique de la riviere.

Ouvert a tous, a partir de 8 ans — gratuit — Prévoir vétement léger de pluie et change complet.
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