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Les acteurs du territoire favorables a une alimentation locale et vertueuse

Depuis quelques années, les consommateurs cherchent davantage de produits locaux et
les collectivités travaillent de plus en plus directement avec les producteurs, les
transformateurs, les artisans, les commercants locaux... Ce mode de consommation permet de
soutenir I'économie locale, d’apporter une alimentation saine et durable. Les efforts demandés
aux agriculteurs pour y parvenir sont importants, notamment dans le cadre des programmes de
préservation de la qualité de ’eau comme le plan de lutte contre les algues vertes ou les
contrats de bassins versants. Les enjeux environnementaux concernent ’ensemble de la
population du territoire, des agriculteurs aux consommateurs. La restauration collective
publique (EHPAD, colléges, écoles...) a un r6le a jouer sur le territoire pour soutenir
Pagriculture et faciliter I’accés a une alimentation de qualité pour les convives.

[agriculture est un secteur économique fondamental, avec des productions agricoles
variées, et représente 8 % des emplois du territoire de Lannion-Trégor Communauté (L TC).
Face aux crises agricoles et environnementales successives, les producteurs ont initié
I’adaptation de leur mode de production et développé les circuits courts. En ce sens, des
actions répondant & des problématiques environnementales, économiques, et sociales sont
mises en ceuvre. La collectivité intervient auprés des agriculteurs pour soutenir le
développement de filieres agricoles locales vertueuses pour ’environnement en se
concentrant sur I’accompagnement de |’approvisionnement de la restauration collective,
I’appui a la mise en place d’un magasin de producteurs ainsi qu’en investissant dans un projet
de nouvel abattoir communautaire. Parallélement a ce travail sur I’alimentation territoriale,
LTC confirme son engagement envers les producteurs du territoire en prodiguant une aide
financiére aux agriculteurs souhaitant s’installer sur le territoire ainsi qu’un accompagnement
technique et juridique pour les agriculteurs souhaitant effectuer des échanges amiables de
parcelles.

Un état des lieux local et des objectifs ambitieux

Le projet de territoire 2017-2020, projet politique intercommunal, a notamment fixé
pour objectif le développement de [*approvisionnement en produits locaux dans la
restauration collective publique sur le territoire de LTC. Dans ce cadre, les enquétes réalisées
en 2018 aupres des restaurants collectifs du pdle de Plestin-Les-Gréves ont mis en avant leurs
envies de développer leur approvisionnement en produits locaux. Des partenariats existent, les
restaurants collectifs travaillent déja avec 8 fournisseurs locaux et 4 producteurs locaux. Ils
s’approvisionnent auprés d’eux pour le pain, la viande, les fruits et légumes, les produits
laitiers et souhaitent augmenter la part en produits locaux. La loi agriculture et alimentation
(2018) fixe un objectif national de 50% de produits sous signe de qualité avec un minimum de
20% de produits bio dans la restauration collective publique dés 2022.
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Plus de commandes plus locales gréce a I'accompagnement

La présente charte est conclue entre d’une part les communes de Plestin-Les-Gréves,

de Ploumilliau, de Trédrez Locquémeau et le RPI Lanvellec, Plufur, Trémel et d’autre part
Lannion-Trégor Communauté:

Engagement des communes :

Les communes de Plestin-Les-Gréves, de Ploumilliau, de Trédrez Locquémeau et le RPI
Lanvellec, Plufur, Trémel s’engagent 4 :

Augmenter la part de produits locaux dans leurs restaurants collectifs tout en
respectant les objectifs nationaux

Augmenter la part de produits sous signe de qualité dans leurs restaurants collectifs
pour dépasser a terme les objectifs nationaux

Faciliter la participation du cuisinier aux formations et aux échanges techniques
proposés par LTC

Transmettre les quantités de produits locaux et issus de I'AB utilisés a LTC
Communiquer sur 'origine des produits auprés des convives

Engasement de Lannion Trégor Communauté :

D’autre part, LTC accompagnera les collectivités du pdle de Plestin-Les-Gréves en

proposant et expérimentant des actions afin d’atteindre les objectifs fixés en respectant le
fonctionnement existant des établissements. LTC propose d’expérimenter un plan d’action :

Mettre en place des temps d’échanges entre cuisiniers

Proposer des formations aux cuisiniers pour répondre a leurs besoins dans |'objectif
d’augmenter la consommation de produits sous signe de qualité

Mettre a jour et étoffer le guide des producteurs édités en 2012 pour faciliter les
liens entre cuisiniers et producteurs

Faire du lien entre les producteurs et les cuisiniers

Proposer aux restaurants collectifs des outils d’auto-évaluation pour transmettre a
LTC les quantités de produits sous signe de qualité

Travailler sur des solutions logistiques pour simplifier I'approvisionnement local
Etablir un plan de communication en lien avec les communes et de sensibilisation en
direction du grand public, des Commissions Menus communales pour les informer,
les sensibiliser a I'approvisionnement local et valoriser le travail des communes
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ENGAGEMENT DES
COLLECTIVITES

Commune de Plestin-Les-Gréves

Monsieur Le Maire

Signature,

RPI Lanvellec, Plufur, Trémel
Monsieur le Président

Signature,
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Commune de Ploumilliau
Monsieur le Maire

Signature,

Commune de Trédrez Locquémeau
Monsieur le Maire

Signature,

Lannion-Trégor Communauté
Monsieur le Président

Signature,
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Ce projet est réalisé avec le soutien financier de :
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