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RAPPEL DE LA DEMARCHE ABS compas

La méthodologie proposée en 2 Phases:

il B PHASE 1 — La réalisation et le partage d’un diagnostic sociodémographique a partir des données d'observation sociale du territoire

\

N N Mai 2021 === > 6 Temps 2 — Construction d’un socle 1¢r Décembre 2021
0 Lancement de I'étude====-=- i d’indicateurs statistiques Temps 4 — Restitution du diagnostic statistique
: o échange-débat et partage des grands enjeux
Lee--> Temps 3 — Réalisation d’un prioritaires
diagnostic territorial des enjeux
sociaux

S L . __7 lLapetite enfance, I'enfance, la jeunesse et les familles sur LTC
PHASE 2 — La réalisation de 2 analyses thématiques approfondies -~

"= Les personnes agées sur LTC

\

\
N

Temps 8 — Formalisation collective de leviers

existante via une enquéte  ----- acteurs locaux, partenaireset ~ ------- > l[[’_)é S L
d’action et préconisations

partenariale représentants des publics, dans le cadre
de groupes de travail thématiques

~ Q Temps 6 — Repérage de l'offre Temps 7 — Mise en débat avec les
@

2¢me COPIL — A définir ?

: y o A définir ?

L___>® Temps 9 — Hiérarchisation des - o ° Temps 5 — Pérennisation du suivi des
préconisations thématiséesen ---> Tem.ps _10 - Fmalls?tlon des écrits et &9 indicateurs sociaux locaux via le transfert de
comité de pilotage restitutions completes de I'ABS I'outil « Cabestan »

E
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RAPPEL DE LA DEMARCHE compas
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LES DYNAMIQUES DE PEUPLEMENT compas

Comment I'évolution du peuplement influence-t-elle celle des besoins sociaux ?

Evolution de la population des années soixante a nos jours

CONTEXTE GENERAL .
Source : Insee, RP 1962-2018 - Traitements © Compas
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-0,6
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+0,4
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= Prés de 7 400 habitants (résidents principaux) au dernier recensement’, soit une tendance a la stabilité depuis le
début des années 2000 (-0,4% sur les 5 dernieres années) comme a |'échelle de LTC apres avoir vu le nombre de ses

habitants diminuer entre 1962 et 1990.

= Une dynamique démographique comparable a celle de GPA mais des dynamiques toutefois différentes au sein du

Pole :
e Une stabilité du nombre d’habitants a Plouaret, la plus grosse commune du Pdle

e Une tendance a la hausse s'observe a Plounérin (+30 hab.), Plounévez-Moédec (+20 hab.) et Trégrom (+20 hab.) sur les 5

dernieres années;

e et une baisse a Loguivy-Plougras (-7%, soit-70 hab.) et dans une moindre mesure a Plougras (-3%, soit-10 hab.).

“Le recensement de la population millésimé RP2018 est un recensement qui s’est déroulé a partir de 2016 et jusqu’au 31/12/2020.

I
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LES DYNAMIQUES DE PEUPLEMENT compas

Une dynamique démographique historiquement portée par I'attractivité du territoire

Soldes migratoires et naturels, des années soixante a nos jours - moyennes annuelles

{
Source : Insee, RP 1962-2018 - Traitements © Compas ‘
moyennes Péle de Plouaret f ..k
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7 habitants en
moins par an
depuis 5 ans

490 nouveaux habitants au
cours de la derniere année :

1962- 1968- 1975- 1982- 1990- 1999- 2008- 2013- un renouvellement de plus
1968 1975 1982 1990 1999 2008 2013 2018 de 7% de |a population sur
mmm Solde naturel mm Solde migratoire Evolution de la population (valeur affichée)

I'année (8% sur LTC).

= Le P6le de Plouaret a enregistré une tendance tres importante au départ de sa population au courant
des années 1960 pour redevenir attractive a partir des années 1990. Le solde migratoire (différence entre
arrivées et départs) était en effet négatif entre 1962 et 1990 (départs plus élevés que les arrivées). Depuis
2008, le solde migratoire est relativement stable, le P6le comptant pres d’une trentaine d’entrée de plus que
de sorties de population par an.

= Parallelement, le solde naturel (différence entre les naissances et les déces) a été négatif durant toute la
période.

Le solde migratoire est ainsi le moteur de la croissance et permet de compenser la perte de population liee
aux mouvements naturels de la population

= Globalement, une population qui se renouvelle pour prés de 7% chaque année : un renouvellement
proche de celui observé dans I'ensemble de LTC.
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LES DYNAMIQUES DE PEUPLEMENT

Un vieillissement de la population qui évolue peu, contrairement a ce que I'on observe

ailleurs sur LTC

Evolution de la structure par age et de la taille des ménages

Source : Insee, RP 1962-2018 - Traitements © Compas

Péle de
1990: g,jzpoe:)sé::énage 21,4
1999 g,;poegsé::énage 25,2
2008 : g,i]poe:)s;:?énage 24,7
2013 ;l Opoe:)sé:?énage 24,2
2018 : 2,1 pers./ménage 23,0

7 370 pers.
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¢ compas

= La taille des ménages (2,1 personnes par logement en
moyenne) du Pble de Plouaret est I'une des plus élevées
de LTC ;

= Les seniors sont moins présents sur ce pole, 35% des
habitants étant agés de 60 ans et plus (38% dans LTC).

= Un vieillissement moins avancé dans |la majorité des

communes du pble : Plougras et Loguivy-Plougras sont
les seules a compter une part de seniors plus élevée que
sur LTC (39% et 41%).

=>Une proportion d’ainés qui augmente peu et beaucoup
moins rapidement que sur TLC dans son ensemble : un
vieillissement qui était déja avancé en 1990 (34% de la
population contre 26% sur LTC.

2018

Répartition de la population selon I'age (%) Moins de 20 e s e 75 an

ans plu
Pole de Cavan 26,7 20,8 27,5 17,4
Pdle de Lannion 23,6 20,2 26,2 20,2
Pble de Perros-Guirec 17,0 12,3 25,0 29,3
Pdle de Plestin 18,6 13,7 25,1 26,5
Pdle de Plouaret 209 17,8 26,1 22,6
Podle de la presqu'ile de Lézardrieux 17,5 13,5 26,3 26,6
Péle de Tréguier 20,6 15,5 25,7 22,8
Lannion-Trégor Communauté 20,5 16,2 25,8 24,0
l(?:ri;g:;np-Paimpol Agglomération de I'Armor a 214 175 2538 220
Cotes-d'Armor 22,6 18,4 26,0 20,6
France métropolitaine 24,0 23,7 26,2 16,7
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LES DYNAMIQUES DE PEUPLEMENT

Un isolement résidentiel qui ne cesse d'augmenter depuis 1990

Part des familles et des personnes seules parmi les ménages

Source : Insee, RP 1990-2018 - Traitements © Compas
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¢ compas

Part des personnes vivant seules parmi I'ensemble des ménages

en 2018

Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

Pble de Cavan

Pole de Lannion

Pble de Perros-Guirec

Pble de Plestin

Péle de Plouaret

Pole de la presqu'ile de Lézardrieux
Pole de Tréguier

Lannion-Trégor Communauté
Guingamp-Paimpol Agglomération de I'Armor a
I'Argoat

Cotes-d'Armor

France métropolitaine

Personnes seules
Part (%)

Nbre

922
5814
5041
1860
1318
1403

2 835
19 193

14167

103 841
10 686 740

31,2
44,1
39,4
38,7
37,9
37,3
39,1
39,8

40,5

374
36,9

= Plus de 1 300 personnes vivent seules sur le Pble : un isolement résidentiel sur le P6le de Plouaret proche de
celui que I'on observe sur la plupart des autres Pdles (a I'exception de celui de Lannion et Cavan) : 38% des ménages
se composant d’une personne vivant seules.
= Des personnes seules dont I'importance augmente de facon continue depuis le début des années 1990 quand
celle des familles avec enfant(s) tend a diminuer régulierement, apres avoir progressé entre 2008 et 2013

= Une part de ménages composés d’une seule personne variant de pres de 34% a Plounérin, Trégrom et au Vieux-
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LES DYNAMIQUES DE PEUPLEMENT compas

Des personnes seules majoritairement retraitées mais une forte proportion toutefois
d'actifs —
Trois catégories de personnes vivant seules : étudiants, actifs, retraités —
Source : Insee, RP fichiers détail 2017 - Traitements © Compas
——
Nombre de Répartition des personnes vivant seules =
personnes
vivant seules % Etudiants % Actifs % Retraités % Autres
Pole de Cavan 928 42,5 50,0 7,1
Pole de Lannion 5815 a2 [ 403 75
Pole de Perros-Guirec 5016 30,1 64,2 515
Pole de Plestin 1867 32,6 624 | a1
Pole de Plouaret 1332 37,2 56,9 57
Péle de la presqu'ile de Lézardieux 1412 _ 64,7 6,8
Pole de Tréguier 2830 2,1 37,0 54,6 6,3
Lannion-Trégor Communauté 19 199 2,9 36,6 54,2 6,3
ﬁ:rigg:tmp-Paimpol Agglomération de I'Armor a 14132 27 367 533 73
Cotes-d'Armor 103 769 2,2 39,8 52,1 6,0
France métropolitaine 10 687 726 4,8 47,7 1,7 59

= Des personnes seules majoritairementretraitées danstouteslescommunesdu pdle maisune part de personnes
actives quasi comparable a celle des retraités a Plougras (47% des personnes seules, soit 10 points de plus que
sur LTC).

= Des personnes seules actives également sur représentées a Plounérin (44%, soit 7 points de plus gu’en moyenne
intercommunale) ;

= Ainsi, globalement sur le p6le de Plouaret, moins de 6 personnes seules sur 10 sont retraitées, moins de 4 sur
10 sont actives et 6% sont inactives et non retraitées. Les étudiants sont quasi-absents : un profil proche de celui
observé dans le POle de Treguier;
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LES POPULATIONS FRAGILES compas

Quels sont les niveaux de vie des populations ?

LES POPULATIONS 1 599¢€ LTC: 1 802 €

= . Niveau de vie médian o /\I—k
1UC

. 0,5 UC
0,3 UC

UNITES DE
CONSOMMATION

Famille Mono. Femme seule Homme seul couple avec enfant(s)

e s L ne

“ i [ ‘“ l @\ “ NIVEAUX DE VIE MEDIANS
= *= PAR CATEGORIES DE

Plouaret nd 1573 € nd 1 662€ 1867 € eners

couple sans enfant

LTC 1370 € 15683€ 1586¢€ 1813 € 2062 €
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LES POPULATIONS FRAGILES compas

I

Le niveaux de vie médian le plus bas de LTC sur le Pole de Plouaret —
= Le Pble enregistrant le niveau de vie le moins élevé

Niveau de vie médian 2018 * A o de LTC (1 599€/mois/UC), soit un écart de prés de 200€_

Source : Insee, Filosofi 2018 - Tréitements © Compas Pole deTreguer avec la moyenne intercommunale et nationale et dem=

Pole de Perros-Guirec plus de 400€ avec celui du pble de Perros-Guirec. -

L ‘ <> Des niveaux de vie plus faible dans le sud du Pole,”
< L“??fZ\ Jhoa p ; d’une commune a l'autre du péle, le niveau de vie
X 204}<o1se 26/1}5 - médian s’élevant a 1 440€/mois/UC a Plougras (contre
1 802€ sur LTC, soit 360€ d’écart), soit un écart de 220€
Pole de Lannion avec celui de Plouaret ;
= Une hausse de +8% depuis 6 ans (+124€) sur le pble
de Plouaret soit la plus faible en euros au sein de LTC

Pole de la presqu’ile
de Lézardrieux

-->Des inégalités territoriales qui se creusent entre les
Péles au sein de LTC

Pole de Plestin

Niveau de vie médian Evolution 2012-2018

Péle de Cavan 2012 2018 (e:::xtlis) r((’:::t;:l)e
Pole de Cavan 1550 1682 +132 +8,5
Pole de Lannion 1676 1828 +151 +9,0
Pole de Plouaret Pole de Perros-Guirec 1853 2 020 +167 +9,0
Pole de Plestin 1632 1767 +135 +8,3
Pole de Plouaret 1475 1599 +124 +8,4
Péle de la presqu'ile de Lézardieux 1552 1714 +162 +10,4
Pole de Tréguier 1543 1710 +166 +10,8
Lannion Trégor Communauté 1646 1802 +156 +9,5
Guingamp-Paimpol Agglomération 1539 1685 +146 +9,5
Cotes-d'Armor 1612 1769 +157 +9,8

France métropolitaine 1649 1811 +162 +9,8
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LES POPULATIONS FRAGILES compas

Un taux de pauvreteé a Plouaret comparable a celui observé sur I'ensemble de LTC

< Taux de pauvreté
Taux de pauvrete Source : Insee, Filosofi 2015 - Données carroyées - Traitgments & estimations © Compas
Source : Insee, Filosofi 2018 - Traitements © Compas e’ Péle de Tréguier

Taux de pauvreté SR IECE Pole de Perros-Guirec
nombre de

(au seuil de 60%) personnes pauvres Taux de pauvreté (seuil a 60%)

= en 2015
Péle de Cavan nd nd
Pole de Lan.nlon nd nd - 29% et plus s
Lannion 14 2590 *
oloubenre 5 210 @D cntre 18%et289%
@ Entre 10,5% et 17,9% Pole de Lannis
Pole Perros-Guirec nd nd
Entre 4% et 10,4% 5
Louannec I 230 Moins de 4% Pole de la presqu'ile
Perros-Guirec 9 680 Carreaux comptant de Lézardieux
Pleumeur-Bodou 8 330 moins de 10 ménages
Trébeurden 10 390
Trégastel 10 260 Pole de Plest
Pole de Plestin nd nd
Plestin-les-Gréves 13 460 Péle de Cavan
Ploumilliau 10 250
Pole de Plouaret nd nd
Plouaret 13 280
Péle de la presqu'ile de Lézardieux nd nd Pole de Plouaret
Pleubian 12 280
Poéle de Tréguier nd nd :
Penvénan 11 290 s R,
La Roche-Jaudy 15 360 . - -
Tréguier ™ a0 v Un taux de pauvrete disponible uniguement pour Plouaret.
. L L ° . ] ’ ° )
| Lannion Trégor Communauté 12 nsa0 | = Des populations fragiles qui se répartissent dans I'ensemble
Guingamp-Paimpol Agglomération 15 10 400 A . H H H
A0 Gl des communes du Pole : 13% des habitants vivent sous le seuil de
Cbtes-d'Armor 12 68 960 / . ) \ . .
T 5 s126000  PAUvVreté a Plouaret, soit 280 personnes c’est-a-dire avec moins de

1 063€/mois/UC contre 12% dans I'ensemble de LTC.
= A celles-ci devraient étre rajoutées celles vivant dans les communes non renseignées, notamment celles du
sud du Pdle, ou le niveau de vie médian est le plus faible.
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LES POPULATIONS FRAGILES

¢ compas

Une grande précarité plus importante et qui augmente sur le plus Pole de Plouaret depuis E

2019

Taux de couverture des ménages par les minima sociaux

versés par la CAF

Sources : Cnaf, 2020 & Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

Pole de Cavan hors Berthet, _ 6.6
Coatascorn et Mantallot '

psle de Lanrion | 10.:

Péle Perros-Guirec _ 53
Péle de Plestin hors Plouzélambre, _ 6.4
St Michel-en-Gréeve, Tréduder et... '

Pole de Plouaret hors Plougras et _ 85
Trégrom !

Pole de la presqu'ile de Lézardieux _ 55
hors Lanmodez ’

Pole de Tréguier hors Coatréven, _ 80
Trézény et Troguéry ’

Allocataires des

Taux de

minima sociaux couverture des

2020

Péle de Plouaret hors Plougras et

Trégrom 267
Loguivy-Plougras 37
Plouaret 84
Plougras nd
Plounérin 26
Plounévez-Moédec 81
Trégrom nd
Le Vieux-Marché 39

Lannion Trégor Communauté 3604

Guingamp-Paimpol Agglomération 3501

Cotes-d'Armor 33533

France métropolitaine 4835065

nd : donnée non disponible

ménages en %

8,5

9,2
81
nd
75
11,7
nd
6,4
75
10,0
12,1
16,7

Evolution 2019-
2020
en effectifs

+20

+10
+1

nd
+6
-4

nd
+7

155
+174

+12 259
+2012 667

AAH

128

10
43
nd
10
49
nd

16

1784
1683

10 587
1201 245

= Prés de 270 ménages allocataires CAF bénéficient

des minima sociaux sur le Péle de Plouaret (RSA OU
AAH), soit 9% des ménages, c’est-a-dire le taux de
couverture le plus fort de LTC derriére celui de mmm
Lannion. |l est supérieur a celui de LTC (8%) mais

est néeammoins plus faible que sur le département
(13%) et en tendances nationales (17%);

= Une part de bénéficiaires (CAF) quivarie du simple
audouble au sein du Pdle (6% des ménages couverts
au Vieux-Marché contre plus de 12% a Plounévez-
Moédec).

-->Une grande précarité moins présente sur certaines
communes que dautres ou un non recours plus
important ?

Allocataires CAF des minima B '::> U ne te n d ance é Ia h ausse

sociaux en 2020

ménages par les minima

sociauxen % des bénéficiaires du RSA et de
5 Gl i '’AAH entre 2019 et 2020, 4

158 4 51 fois plus importante que celle

z 28 i observée dans LTC (+8%, soit

5 - .o 120 bénéficiaires sur le Pole de

16 29 46 Plouaret),'

32 71 46 , .

13 nd s =Plounévez-Moédec se
2 26 ¢ distingue avec une baisse de 4
1818 48 s2 | bénéficiaires des minima sociaux
22 946 38 8,3

durant cette période.

3633820 4,1 12,5
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Niveau de vie inférieur au seuil de

Niveau de vie inférieur au seuil de

LES POPULATIONS FRAGILES

Au-déla de la grande précarité, des (nouveaux) publics fragiles a repérer sur le territoire

Lannion Trégor Communauté

pauvreté
+200¢€ (1 263¢€)

_ 19%

Population «invisibles» ;

niveaux de vie

pauvreté 14770 «sur le fily  15%

+100€ (1 163€) Estimation (%) pers. dont niveau de vie inférieur

au seuil de ...
L P té + . .
Za:\g;t)a :;‘éé}; Quasi ;%:;uvrete
Niveau i‘;ﬁg?geﬁé .’?éu) seuil de 11 420 Taux de pauvreté 12% Péle de Cavan nd nd nd
Pole de Lannion 13 20 7
Lannion 14 21 7
=>Prés de 7 300 personnes vivent sur LTC Ploubezre ’ K ?
. . L. Pole Perros-Guirec nd nd nd
avec moins de 1 263€/mois mais juste au- Louannec . 1 s
dessus du seuil de pauvreté (soit 7% de la Perros-Guirec 9 15 6
0 ulatlon : Pleumeur-Bodou 8 14 6
p p ) Trébeurden 10 15 )
X , . . Trégastel 10 17 7
= Parmi elles, 240 résident a Plouaret, seul  peie e prestin nd nd nd
commune du Pdle pour laquelle la valeur Plestinles-Gréves 13 19 6
est renseignée, soit 11% d’entre eux. Ploumniliau 10 20 10
. s P ’ Pole de Plouaret nd nd nd
Une «quasi pauvreté» donc la plus élevée Sonaret 0 5 .
des communes rense|gnées de I_TC avec Pole de la presqu'ile de Lézardieux nd nd nd
Ploumilliau et Tréguier. Pleubian 12 20 8
Péle de Tréguier nd nd nd
. . Penvénan 11 20 9
> de/ nouveaux publics directement L Roche-Jaudy s 5 .
impactés par la crise et la hausse actuelle Tréguier 18 30 12
du Coat de /a V/'e ? Lannion Trégor Communauté 12 19 7
Guingamp-Paimpol Agglomération 15 24 9
Cotes-D'Armor 12 20 8

¢ compas

Effectifs et % des populations selon les seuils de

Source : Insee, Filosofi 2018 - Traitements & estimations © Compas

Estimation (nbre) pers. dont niveau de vie

Pauvreté
(1 063€)

nd
3400
2590
340
nd
230
680
330
390
260
nd
460
250
nd
280
nd
280
nd
290
360
340

11 420
10 400
68960

inférieur au seuil de ...
Pauvreté +

200 € Quasi pauvreté
(1263€) (03

nd nd

5150 1750

3890 1300

640 300

nd nd

390 160

1130 450

570 240

590 200

440 180

nd nd

670 210

500 250

nd nd

520 240

nd nd

460 180

nd nd

520 230

570 210

570 230

18710 7290

17 100 6 700

117 890 48 930
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LES FAMILLES L'ENFANCE LA JEUNESSE

Des familles plus présentes que sur les autres poles de LTC (a I'exception du Pole de

Cavan)
POle de Plouaret : -3 %
LES FAMILLES I_TC :_3%
GPA : -1%

Département : 0%
France métro : +0,5%

Evolution du nombre de familles entre 2013 et

2018
Source : Insee_,‘ RP 2013-2018 - Traitements © Compas
o= Pole de Tréguier

Péle de Perros-Guirec

Péle de Lannion

Pole de la pre
. ) de Lézardi
+11%
+179
% % +10%

)le de Plestin

Pole de Cavan

Pole de Plouaret

-7%

I
I
I
Familles avec enfant(s) ages de moins de 25 ans —
parmi les ménages —
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas —
—

Familles avec enfant(s) Evolution entre 2013 et 2018 g

Nombre Part (%) Nbre Part (%) ™
Péle de Cavan 1051 35,6 +78 +8,0
P6le de Lannion 3368 25,6 -52 -1,5
Pole de Perros-Guirec 2 668 20,9 -87 -3,2
Pole de Plestin 1155 24,0 +4 +0,4
P6le de Plouaret 942 27,1 -26 -2,7
Pole de la presqu'ile de Lézardieux 775 20,6 -133 _
Pole de Tréguier 1765 24,4 -159 =3
Lannion-Trégor Communauté 11725 24,3 -374 -3,1
I?:rlrr:]goe:rgrl)’—APrggi)ol Agglomération de 8826 255 120 13
Cotes-d'Armor 76 924 27,7 +35 +0,0
France métropolitaine 9 062 842 31,3 +29 604 +0,3

=vLe P6le de Plouaret est, avec celui de Cavan, le plus
familial de LTC : 940 familles y vivent en «résidents
principaux», soit 27% des ménages;

= Trégromse démarque avec presd’un tiers de familles
avec enfant(s) parmi ses ménages (60 familles) quand
Plouaret n’en compte qu’un quart (250 familles) et
Loguivy-Plougras 22% (90 familles).

=Un nombre de familles plus nombreux a Plouaret,
Plounévez-Moédec et Plounérin;

=>Une tendance a la baisse comparable a la moyenne
de LTC qui masque des évolutions opposées : une
baisse de -21% a Loguivy-Plougras (-25) et une hausse
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Une place des familles monoparentales qui s'accélere depuis 2013

Soniirce - Incee RP 199N-2N18 - Traitements © Comnas

Pole de Plouaret Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

100% 917
90% — 867 86,8 86,9 Couples parentaux
80% N Nbre Part (%)
70% Pole de Cavan 855 81,3
60% Péle de Lannion 2418 _
50% Pdle de Perros-Guirec 2 088 78,3
40% Pdle de Plestin 872 75,5
30% Péle de Plouaret 737 78,2
20% /21'8 Pole de la presqu'ile de Lézardieux 630 81,3
10% — - Pole de Tréguier 1328 75,2
0% | 8,3 | 13’3‘ | 13,2 | 13,1 | | Lannion-Trégor Communauté 8927 76,1
1985 1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020 I‘?::gg:?p-Paimpol Agglomération de I'Armor a 6608 749
—e—Famille monoparentale —e—Couple parental Cotes-d'Armor 59 3592 772
Famille nombreuse France métropolitaine 6 809 440 75,1

= Le P6le de Plouaret accueille sur son territoire plus de familles avec enfant(s) mais parmi elles légerement
moins de familles monoparentales qu’en moyenne sur LTC : prés de 200 familles monoparentales résident
sur ce Pole, soit 22% des familles avec enfant(s) comme sur le Pble de Perros-Guirec (24% sur LTC). Leur
part est proche de celle du département;

= Des situations trés variées au sein du Pole, Plounévez-Moédec se distinguant avec 30% de familles
monoparentales (60 familles) quand le Vieux-Marché n’en compte que 12% (20), Plounérin et Trégrom
moitié moins (15) et sur le reste du Pole un quart.

= Des effectifs qui sont plus importants a Plouaret et Plounévez-Moédec (respectivement 65 et 60 familles
monoparentales);

= Une tendance a la hausse des familles monoparentales depuis 5 ans (+80 familles, +62%) sur le p6le de
Plouaret, pendant que les familles couples tendent a diminuer (- 105 familles,-12%), un phénomene qui

Familles monoparentales

Nbre Part (%)
951 28,2
579 21,7
283 24,5
205 21,8
437 24,8
2798 23,9
2218 25,1
17 572 22,8
2 253 402 249

s'observe stir 'ensemble des Poles a I'exception de celui de Tréguier.
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LES FAMILLES L'ENFANCE LA JEUNESSE

Et certains parents plus exposeés a la précarité economique que sur I'ensemble de LTC

Part des familles monoparentales parmi I'ensemble des familles en 2018

Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas R

L3
-~
‘u

Pole de Tréguier

Pole de Perros-Guirec

7 Pole de la presqu'’ile
de Lézardieux

Pole de Cavan

Pole de Plestin |

Péle de Plouaret
Plouaret

 compas
I
I
I
|
= Des niveaux de vie par situation familiale

disponible uniguement pour les populations vivant au :

sein d’un couple parental a Plouaret. :

= Un niveau de vie médian pour les parents=
couples de Plouaret identique a celui de la
commune dans son ensemble mais moins élevé
gu’en moyenne sur LTC, soit 150€ d’écart/mois
/UC en 2018.

= Parmi ces parents couples, 10% vivent sur le
P6le de Plouaret avec moins de 1 047€/mois,
soit 58€ en moins par mois que pour les parents
couples de LTC dans leur ensemble.

= Méme si les données pour les familles
monoparentales ne sont pas disponibles sur
Plouaret, on peut supposer que les niveaux de
vie y soit également plus bas que sur LTC dans
son ensemble.

Niveaux de vie et taux de pauvreté des familles avec enfant(s)
Source : Insee, Filosofi 2018 - Traitements © Compas

Populations vivant en famille monoparentale Populations vivant en couple parental

Taux de
pauvreté (en

Taux de

er g - acli eme 4o -
1¥ décile Médiane 9°™décile pauvreté

1 décile Médiane 9*™ décile

B Lannion Trégor Communauté

Pole de Plouaret

Guingamp-Paimpol Agglomération
Cotes-d'Armor

France métropolitaine

nd : non disponible

(en€) (en€) (en€) %) (en€) (en€) (en€) (en%)
nd nd nd nd 1047 1662 2642 nd
801 | 1370 2411 28 1105 1813 2990 9
790 1298 2172 32 1028 1716 2728 12
799 1351 2284 29 1117 1805 2883 9
783 1385 2526 30 1002 1870 3378 13
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LES FAMILLES L'ENFANCE LA JEUNESSE

Conjuguer vie familiale et vie professionnelle pour les parents vivant sur le territoire : une

equation parfois complexe
Taux d'activité de I'ensemble des parents selon le type de

famille
Source : Insee, RP 2007-2018 - Traitements © Compas
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M Bi-actifs occupés 1 Un actif occupé M Aucun actif occupé

= Les parents couples sur la POle de Plouaret sont
dans la quasi totalité en emploi (au moins 'un des
deux) et les familles monoparentales pour pres des
3/4 (situations proches de LTC dans son ensemble) ;

= De plus, étre actif sur le territoire nécessite aux
parents d’étre mobiles : 1 actif sur 2 travaille a

’extérieur du Pole de Plouaret.

¢ compas

Principales Mobilités professionnelles journalieres au sein de

Lannion Trégor Communauté
Source : Insee, RP fichiers détail 2018 - Traitements © Compas

/" Pole de Tréguier

* Actifs résidents : 2 180 ‘
Actifs entrants : 1230

“\Actifs Sortants : 1980 /»“

7 N\ -
| Pole de Perros-Guirec |
Actifs résidents : 3 680 ‘
Actifs entrants : 2 620
‘\\ Actifs Sortants :3770 |

S >°
N /-

| Pole de la presq

de Lézardieu

Actifs résidents : 1

. Actifs entrants : 2

\\ Actifs Sortants : ¢

s\
| PoledeLannion |
‘ Actifs résidents : 7080 ‘

| Actifsentrants : 7510 | D&Q
\_Actifs Sortants : 3900 / b‘\ ‘\I
>
N
13 )
/ \ =
| Pole de Plestin |
=
9 0

Actifs résidents : 1150 ‘
‘ Actifs entrants : 1330

\ Actifs Sortants : 1520 /
\ /

Lannion Trégor
Communauté
Actifs résidents : 34 32

[ PoledeCavan
Actifs résidents : 790
Actifs entrants : 1110

“,/ Pole de Plouare';\“ \ Actifs Sortants : 1640 |

Actifs résidents : 1030 bbo P
Actifs entrants : 1540 o {\e’

| Actifs Sortants : 850 ,b\'b

\ , S

--> Des besoins en termes d’accueil «petite enfance, périscolaire et extrascolaire» importants et a adapter.

= 27% de parents isolés sont sans emploi sur le P6le (moindre que sur LTC toutefois et tendance a la baisse) ; alors
méme que seuls 4% des parents couples sont sans aucun emploi sur le POle (au moins I'un des deux travaille).
--> Des difficultés d’acces a 'emploi pour certains monoparents ?

© Compas juin 2022
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Un nombre d'enfants mineurs qui se stabilise depuis 10 ans,
contrairement aux tendances intercommunales

Source : Insee, RP 1990-2018 - Traitements © Compas

1990 m 418 346 -
1999 369 324 -
2008 247 251 444 307 -
2013 227 265 452 337 -
2078 BEEEREWAN 420 366 -
6 560 1 600 1 500 2 600
mMoinsde3ans m3-5ans 6-10 ans 11-1T4ans  m15-17 ans

L
207 E 207

2008 2018 2008 2018 2008 2018 2008 2018

Moins de 3 ans 3-5ans 6-10 ans 11-17 ans

m En famille monoparentale m En couple avec enfant(s) @ Part d’enfants en familles monoparentales

¢ compas

—
-
I?art des Evolution des mineurs entre ™
MIneurs en 2008 et 2018
%* au RP
2018 AU Nbre % =
Péle de Cavan 1740 25,5 +132 182 o
Pole de Lannion 5368 19,8 -112 -2,0 W=
Pole de Perros-Guirec 4008 _ -908 -18,5
Péle de Plestin 1735 17,5 -133 -7,1
Pole de Plouaret 1432 19,4 -28 -19
Pole de la presqu'ile de Lézardieux 1244 _ -269 -17,8
Pole de Tréguier 2783 18,0 -147 -5,0
Lannion-Trégor Communauté 18 310 18,4 -1 466 -7,4
E:::qg;n;?';zgim Agglomération de 14144 193 617 42
Cotes-d'Armor 123 441 20,6 +704 +0,6
France métropolitaine 3994 053 21,6 +316 994 +2,3

= Prés de 1 400 enfants mineurs sur le Pole de Plouaret, soit un habitant sur
5(19%), c’est-a-dire 'une des parts les plus élevées de mineurs de LTC.

= La plus faible tendance a la baisse depuis 10 ans au sein des Pdles de LTC
(-2%, soit-30 enfants), 4 fois moins rapide que sur I'ensemble de LTC alors
méme que les dynamiques sont a |a stabilité sur le département.
e Une hausse de 19% (+50 mineurs) sur Le Vieux-Marché, et de 4% a Plouaret
(+20 mineurs);
* une forte baisse a Plougras (-31%, -30 mineurs) et a Loguivy-Plougras (-24%, -45
mineurs);
=>Une proportion des enfants vivant en familles monoparentales qui
augmente depuis 10 ans, et des effectifs particulierement élevés chez les
adolescents.
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LES FAMILLES L'ENFANCE LA JEUNESSE compas

Qui sont les jeunes adultes sur votre territoire ?

Les 352 jeunes de 18-24 ans vivant sur le Pédle de Plouaret

LES JEUNES

S : :
Y Part des jeunes adultes dans la population
- Lieu de vie Situation professionnelle Scolarisation

— Autres

95

Source : Insee, RP 1990-2018 - Traitements © Compas
12%

10% \

8% \
78
6%
6,2

Vivant chez leurs parents 4% 4,9 48
308 !
Non scolarisés 41
Actifs en emploi 243 2%
197

0% r T T T T T 1
1990 1995 2000 2005 2010 2015 2020
—e—P0le de Plouaret —e—Lannion-Trégor Communauté

—o—France métropolitaine

= Prés de 350 jeunes majeurs vivent en résidents principaux sur le P6le de Plouaret, soit 5% de la population;

= Une population dont le nombre reste stable depuis 5 ans mais dont la part progresse (+0,7 points) quand
elle est stable sur LTC et tend a diminuer sur le département (-0,4 points);

=Des jeunes adultes qui vivent pour prés de 9 sur 10 encore chez leur(s) parents(s), 3/4 étant sur le marché
de I'emploi et 70% n’étant plus scolarisés, signes de difficultés a décohabiter,
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I
Des jeunes plus souvent actifs mais disposant du plus faible niveau de formation —
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas I
100% 20-24 ans :
Bas niveau EE Niveau CAP/BEP Niveau Bac Haut niveau e |
o formation formation
80%
Pole de Cavan 8,6 26,8 39,0 25,7
60% Péle de Lannion 18,8 19,0 30,8 31,4
(o]
Péle de Perros-Guirec 9,8 24,0 334 329
40% Péle de Plestin 7,2 25,0 42,5 25,8
Pole de Plouaret 137 24,8 386 [ 229
20% Pole de la presqu'ile de Lézardieux 7,6 24,6 40,8 27,0
(o]
Péle de Tréguier 11,4 26,0 37,3 254
0% \\ Lannion-Trégor Communauté 12,9 23,0 35,3 28,7
(o] I T T T T T T 1
18ans 19ans 20 ans 21ans 22 ans 23 ans 24 ans G,”'”ga”‘"p,'Pa'mpO' Agglomération de 13.7 228 38,3 25,2
I'’Armor a I'Argoat
Hommes - Pole de Plouaret Cétes-d'Armor 13,0 22,7 37,1 27,2
Femmes - Pole de Plouaret France métropolitaine 16,5 20,0 34,0 29,5

Hommes - Lannion-Trégor Communauté
Femmes - Lannion-Trégor Communauté

= 110 étudiants sur le PGle de Plouaret, représentant 31% des jeunes de 18-24 ans contre 50% sur LTC : des
jeunes qui poursuivent moins souvent leur étude que sur I'ensemble de LTC.

= Des jeunes adultes non scolarisés qui :
e plus gu’ailleurs sur LTC (a I'exception du Pole de Lannion) diposent d’un bas niveau de formation : 14%
des 20-24 ans n‘ont aucun dipldme ou au mieux le brevet des colleges contre 13% sur LTC;

e disposent également en proportion moins souvent que sur tous les autres Poles de LTC d’un haut
niveau de formation (Bac+2 et plus) : 23% contre 29% sur LTC dans son ensemle ;

-->Une surreprésentation des jeunes disposant d’un niveau CAP/BEP/Bac : un frein a linsertion
professionnelle sur le territoire ?
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—
Is des j I ' es a | acarité de I' loi qu'aill —
Mais des jeunes ies moins exposes a ia precarite de I'emploi qu ailleurs —
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas —
. I—
120% Salariés en contrat précaire =
E—
100% Nbre Part* (%)
80% Z Pble de Cavan 126 55,5
\/ Poble de Lannion 530 59,5
60% . .
Pole de Perros-Guirec 209 57,4
40% Pdle de Plestin 141 61,1
200 7 Pdle de Plouaret 130 _
0 Pole de la presqu'ile de Lézardieux 90 51,2
0% . . . . . . Pole de Tréguier 240 62,0
18 ans 19 ans 20 ans 21 ans 22 ans 23 ans 24 ans Lannion-Trégor Communauté 1466 57,0
Pole de Plouaret Hommes Guingamp-Paimpol Agglomération de . .
———Pole de Plouaret Femmes I’Armor a I'Argoat '
Lannion-Trégor Communauté Hommes Cotes-d'Armor 10 320 56,8
Lannion-Trégor Communauté Femmes France métropolitaine 1178797 54,0

= 260 jeunes sur le marché du travail dans le POle de Plouaret, soit plus de 7 sur 10 jeunes de 18-24 ans du
Pole (73%) contre 60% dans LTC et plus de la moitié en France métropolitaine.

= Plus souvent actifs, les jeunes du Pbole de Plouaret sont nettement moins exposés a la précarité de
I'emploi que I'ensemble des jeunes de LTC (44% contre 57% sur LTC), soit une proportion inférieure de 10
points a la tendance nationale.

--> Un bassin d’emplois local propice a I'emploi stable pour ces jeunes ?
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Mais parmi ces jeunes certains peuvent toutefois rencontrer des difficultés en terme
d'insertion, et ce plus frequemment que sur LTC dans son ensemble
Jeunes adultes de 18-24 ans ni en emploi ni en formation

Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

18,0

%
:2% 154 159 160 14,9 14,9 o 15,1
14%
12%
10%
8%
6%
4%
2%
0%

Lannion-Trégor Guingamp-Paimpol Cotes-D'Armor  France métropolitaine Polede Cavan  Pdlede Péle Perros- Pole de Péle de Péle de la Péle de
Communauté ?zglomgrﬂon dtte Lannion Guirec Plestin Plouaret presqu'ile de Tréguier
rmor a I'Argoa Lézardieux
H Hommes ® Femmes

Sur le Pole de Plouaret:

= 16% des jeunes sont ni en emploi ni en formation (initiale) sur le Pole de Plouaret, soit 95 jeunes. Cette
proportion est la plus élevée des poles de LTC mais comparable a celle de GPA;

= Une certaine égalité entre les sexes s'observe : 16% des jeunes femmes de 15-24 ans vivant sur le POle de
Plouaret contre 17% des jeunes hommes sont ni en emploi ni en formation initiale.

= Pour autant, les jeunes hommes sont surreprésentés : 3 points de plus dans cette situation comparés a
LTC dans son ensemble.

--> Des facteurs de fragilité a repérer chez ces jeunes (hommes) non scolarisés pouvant freiner leur insertion
sociale et professionnelle ?
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LES SENIORS

Un nombre de seniors qui augmente moins rapidement que dans les autres Poles de LTC

Evolution des personnes agées de 60 ans et plus depuis les années 60

LES SENIORS .
Source : Insee, RP 1990-2018 - Traitements © Compas
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999
2008

¢ compas

2013
2018

Cotes-D'Armor

=2 600 personnes agées de 60 ans et plus vivent en résidents principaux sur le Pole de Plouaret: 35% de la

population contre 38% sur LTC.

= Une tendance a la hausse de 120 personnes en 5 ans (+5% alors que la population se stabilisait sur la

méme période (-0,4%))
= Un vieillissement qui a été moins rapide que sur les autres Pbles de LTC.
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LES SENIORS

Un vieillissement moins rapide que sur les autres Poles de LTC

-

Al

‘o

'\ =vLa part de 60 ans et plus dans la population

I
I
I
P . . ——

Part des personnes agées de 60 ans et plus parmi la population totale en 2018

[
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas - R L I
® Pole de Tréguier —
I
Péle de Perros-Gui —
Ole de rerros-Guirec

I

varie de pres de 3 habitants sur 10 a Plougras,
Plounérin, Plounévez-Moédec et Trégrom a
presde4sur10aPlouaretetlLoguivy-Plougras.

=>Un vieillissement moins rapide depuis les
années 1990 qu’ailleurs sur LTC et moins
avancé que sur les autres pdles exception
faite du Pole de Cavan et de Lannion ;

= Un vieillissement qui devrait se poursuivre
toutefois...

--> Des réponses a adapter selon le Pdle et [e ©dePlestn
vieillissement a venir...

Evolution des personnes agées de 60 ans et plus

Source : Insee, RP 1990-2018 - Traitements © Compas

45,0
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35,0
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Pole de Plouaret

Pole de la presqu'ile
de Lézardrieux
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==@==P0le Perros-Guirec Pole de Plestin
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—=@=Pole de Tréguier
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Une population amenée a poursuivre son augmentation dans les années a venir

Evolution des personnes agées de 60 ans et plus a I'horizon 2033

Source : Insee, RP 2018 - Traitements & projections © Compas

Pres de 3 000 ainés d’ici 11 ans sur le PO|e

3500 - Péle de Plouaret de Plouaret ;  —
3000 1 Fvolution 2018- Evolution 2023- Evolution 2026- Une hausse sensible mais qui reste toutefois
500 | moinsrapide quesurLTCdanssonensemble
197 pers. 1220 pers. 160 pers, (+14% contre +20% sur LTC) :
2000 1 ol ol soltei - Une tendance a voir le nombre de seniors
1500 - diminuer (60-74 ans) (-13%, soit -220
1 000 - -25 pers., soit -13Q pers., -60 pers., soit hab'ta ntS de 60‘74 ans d’|C| 2033) ,
0 | o e "“" - Une tendance a voir les 75 ans et plus
augmenter rapidement (+62%, soit +580
0 - — rin .
2018 2023 2028 2033 personnes de 75 ans et plus d’ici 2033) ;
m60-74 ans = 75 ans et plus --> quel dimensionnement des services sur

le territoire pour accompagner ces ainés au
bien vieillir ?
Pole de Plouaret

Projections Compas

2023 2028 2033
60-74 ans 1665 1640 1510 1450 1370
75-84 ans 593 720 920 960 900
85 ans et plus 339 410 430 550 670
Total des 60 ans et plus 2598 2770 2 860 2 960 2940
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Nombre de personnes agées vivant

Unepartd'ainésvivant quitend adiminuer depuis 2008 surle P6le contrairement

a la tendance intercommunale

Evolution des personnes agées de 60 ans et plus a domicile vivant

seules Source : Insee, RP 2008-2017 - Traitements © Compas
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75 ans et plus —
[
Nbre Part (%)

Péle de Cavan 222 44,7

Pole de Lannion 952 _

Péle de Perros-Guirec 1759 45,0

Pole de Plestin 587 44,3

Pole de Plouaret 385 451

Pble de la presqu'ile de Lézardieux 525 46,2 )

Pole de Tréguier 839 457 v

Lannion-Trégor Communauté 5269 44,4 /

(’3umgamp-Pa|mpoI Agglomération de I'Armor a 3995 46,1

I'Argoat

Cotes-d'Armor 28 485 439

France métropolitaine 2374 591 42,6

- g

=>Pres de 800 ainés de 60 ans et plus vivent seuls dans leur logement sur le Péle de Plouaret (32%) : une

part qui a diminué de 2 points depuis 2008 ;

= Un isolement comparable en 2018 a celui observé sur les autres poles de LTC exception faite du Pdle
de Lannion et qui augmente avec 'avancée en age (les risques liés a l'isolement résidentiel augmentant

également),

=>Mais qui est plus intense sur les communes de Plougras et Plounévez-Moédec ou pres de la moitié des 75
ans et plus vivent seuls dans leur logement et dans une moins mesure a Trégrom et au Vieux-Marché (46%)

contre 44% sur LTC dans son ensemble.

--> Des risques d’isolement social pour ces ainés, en particulier suite a la crise ?
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Un isolement résidentiel des aineés a considéerer dans un contexte ou le nombre d'aidants

informels potentiels est amené a se réduire

Projection du ratio aidants / aidé a I'horizon 2043

Source : Insee, RP 2018 - Traitements & projections © Compas
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Un nombre d’aidants potentiels (4 pour 1 personne a aider) inférieur a la moyenne de LTC... et qui va
connaitre une baisse étant donné le vieillissement a venir de la population ;

--> quelle capacité a développer des alternatives a ces aides informelles (de nouvelles formes de solidarités,

des services)?
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Dans un contexte ou I'offre de soins généralistes est potentiellement sous dimensionnée dans—
la plupart des connunes du Pole

Source : Insee, RP & RP fichiers détail 2017 & Filosofi 2016 - Traitements © Compas
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Indice de
besoins
potentiels en
santé

Lannion 17
Ploubezre 14
Louannec _
Perros-Guirec 17
Pleumeur-Bodou 16
Trébeurden 15
Trégastel 17
Plestin-les-Gréves 19
Ploumilliau 16
Plouaret 19
Pleubian 22
Penvénan 18
La Roche-Jaudy 18
Tréguier 21
Cotes-d'Armor 18
France métropolitaine 21

= Des besoins potentiels en santé qui restent parmi les
plus élevés sur Plouaret, pour laguelle I'information est
connue. La fragilité économique associée a la part des 75
ans et plus dans la population éclairant ce résultat.

—vParallelement a ces besoins potentiels, le nombre de consultations généralistes accessibles par an sur une
partie du territoire (mesuré par I'APL) caractérise pour la plupart des communes du pb6le une offre médicale
insuffisante pour y répondre (APL<2,5). La situation reste toutefois |égerement plus favorable a Plounérin et
Plounévez-Moédec ou I'offre médicale est satisfaisante mais ne répond pas toujours aux besoins (APL entre 2,5

Pole de Plestin

Pole de Plouaret

Sources : Dregs, 2018 - Traitements © Compas
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3,4 Nombre de consultations ou visites
accessibles par an par habitant aupres
2.8 de médecins généralistes agés de
2, moins de 65 ans

Moyenne EPCI : 3,9

|
1,7 () Plus de 4 c/an/hab.

Entre 2,5 et 4 c/an/hab.
1,6 2,5 ¢/an/hab. ou moins. ﬂ
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Contact:
contact@compas-tis.com
Tél.: 02 51 80 69 80

u @compas_infos m @Compas

www.lecompas.fr
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Spécialiste du développement social local

Le Compas se développe depuis plus de 20 ans grace a ses valeurs humaines, son réseau,
ses partenariats bien ciblés, ses outils et méthodes continuellement renouvelés et son
savoir-faire reconnu.

Nos engagements :

> Contribuer au mieux-vivre des habitants et mettre en évidence les besoins invisibles.
> Capitaliser les connaissances et les questionnements pour éclairer les enjeux sociaux.

> Tisser une relation de confiance pour construire ensemble les politiques de demain.
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