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RAPPEL DE LA DÉMARCHE ABS

La méthodologie proposée en 2 Phases :
PPHHAASSEE  11  –– LLaa  rrééaalliissaattiioonn  eett  llee  ppaarrttaaggee  dd’’uunn  ddiiaaggnnoossttiicc  ssoocciiooddéémmooggrraapphhiiqquuee  àà  ppaarrttiirr  ddeess  ddoonnnnééeess  dd''oobbsseerrvvaattiioonn  ssoocciiaallee  dduu  tteerrrriittooiirree

Lancement de l’étude

Temps 2 – Construction d’un socle 
d’indicateurs statistiques

Temps 3 – Réalisation d’un 
diagnostic territorial des enjeux 
sociaux

Temps 4 – Restitution du diagnostic statistique, 
échange-débat et partage des grands enjeux 
prioritaires

PPHHAASSEE  22  –– LLaa  rrééaalliissaattiioonn  ddee  22  aannaallyysseess  tthhéémmaattiiqquueess  aapppprrooffoonnddiieess  

Temps 6 – Repérage de l’offre 
existante via une enquête 
partenariale

Temps 7 – Mise en débat avec les 
acteurs locaux, partenaires et 
représentants des publics, dans le cadre 
de groupes de travail thématiques

Temps 8 – Formalisation collective de leviers 
d’action et préconisations

Temps 9 – Hiérarchisation des 
préconisations thématisées en 
comité de pilotage

Temps 10 – Finalisation des écrits et 
restitutions complètes de l’ABS

Temps 5 – Pérennisation du suivi des 
indicateurs sociaux locaux via le transfert de 
l’outil « Cabestan »

11eerr DDéécceemmbbrree  22002211

22èèmmee CCOOPPIILL  –– AA  ddééffiinniirr  ?? AA  ddééffiinniirr  ??

LLaa  ppeettiittee  eennffaannccee,,  ll’’eennffaannccee,,  llaa  jjeeuunneessssee  eett  lleess  ffaammiilllleess  ssuurr  LLTTCC

LLeess  ppeerrssoonnnneess  ââggééeess  ssuurr  LLTTCC

MMaaii  22002211
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Pop 2018 : 25 156
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Pop 2018 : 15 477
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Le Pôle de Lézardrieux comparé à : 

Lannion-Trégor-Communauté et 

ses 6 autres Pôles ;

aux Côtes d’Armor

aux tendances nationales

à GPA (Guingamp Paimpol Agglomération)
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LES DYNAMIQUES DE PEUPLEMENT

Comment l’évolution du peuplement influence-t-elle celle des besoins sociaux ?

Évolution de la population des années soixante à nos jours
Source : Insee, RP 1962-2018 - Traitements © CompasCONTEXTE GÉNÉRAL

1962 1968 1975 1982 1990 1999 2008 2013 2018 1962-2018 2013-2018

Pôle de Cavan 5 921 5 457 5 218 5 682 5 710 5 788 6 452 6 769 6 837 +15,5 +1,0

Pôle de Lannion 12 945 15 900 21 079 22 152 22 693 23 983 26 197 26 648 27 042 +108,9 +1,5

Pôle de Perros-Guirec 16 790 17 965 20 819 22 634 23 151 24 098 25 598 25 442 25 156 +49,8 -1,1

Pôle de Plestin 8 351 8 188 8 177 8 746 8 873 9 065 10 027 10 017 9 942 +19,1 -0,7

Pôle de Plouaret 10 050 9 418 8 682 8 099 7 419 7 206 7 410 7 400 7 367 -26,7 -0,4

Pôle de la presqu'île de Lézardieux 10 319 9 922 9 217 9 028 8 513 8 215 8 176 8 080 7 699 -25,4 -4,7

Pôle de Tréguier 15 879 15 405 15 146 14 954 14 998 14 750 15 657 15 740 15 477 -2,5 -1,7

Lannion-Trégor Communauté 80 255 82 255 88 338 91 295 91 357 93 105 99 517 100 096 99 520 +24,0 -0,6
Guingamp-Paimpol Agglomération de 
l'Armor à l'Argoat 79 713 77 154 76 173 75 545 72 906 71 873 74 007 74 293 73 464 -7,8 -1,1 

Côtes-d'Armor 501 923 506 102 525 556 538 869 538 395 542 373 581 570 597 085 599 584 +19,5 +0,4

France métropolitaine 46 425 393 49 711 853 52 591 584 54 334 871 56 615 155 58 518 395 62 134 963 63 697 865 64 844 037 +39,7 +1,8

Valeurs supérieures à celle Lannion-Trégor Communauté

Population municipale Taux d'évolution en %

1962 1968 1975 1982 1990 1999 2008 2013 2018 1962-2018 2013-2018

Pôle de Cavan 5 921 5 457 5 218 5 682 5 710 5 788 6 452 6 769 6 837 +15,5 +1,0

Pôle de Lannion 12 945 15 900 21 079 22 152 22 693 23 983 26 197 26 648 27 042 +108,9 +1,5

Pôle de Perros-Guirec 16 790 17 965 20 819 22 634 23 151 24 098 25 598 25 442 25 156 +49,8 -1,1

Pôle de Plestin 8 351 8 188 8 177 8 746 8 873 9 065 10 027 10 017 9 942 +19,1 -0,7

Pôle de Plouaret 10 050 9 418 8 682 8 099 7 419 7 206 7 410 7 400 7 367 -26,7 -0,4

Pôle de la presqu'île de Lézardieux 10 319 9 922 9 217 9 028 8 513 8 215 8 176 8 080 7 699 -25,4 -4,7

Pôle de Tréguier 15 879 15 405 15 146 14 954 14 998 14 750 15 657 15 740 15 477 -2,5 -1,7

Lannion-Trégor Communauté 80 255 82 255 88 338 91 295 91 357 93 105 99 517 100 096 99 520 +24,0 -0,6
Guingamp-Paimpol Agglomération de 
l'Armor à l'Argoat 79 713 77 154 76 173 75 545 72 906 71 873 74 007 74 293 73 464 -7,8 -1,1 

Côtes-d'Armor 501 923 506 102 525 556 538 869 538 395 542 373 581 570 597 085 599 584 +19,5 +0,4

France métropolitaine 46 425 393 49 711 853 52 591 584 54 334 871 56 615 155 58 518 395 62 134 963 63 697 865 64 844 037 +39,7 +1,8

Valeurs supérieures à celle Lannion-Trégor Communauté

Population municipale Taux d'évolution en %

Près de 7 700 habitants (résidents principaux) au dernier recensement*.

Une baisse tendancielle et continue depuis 1960 qui gagne de la vigueur sur les 5 dernières années (-5% soit 
-380 habitants) dans un contexte à la stabilité à l’échelle de LTC. 

Cette tendance est la plus prononcée des pôles et s’observe dans toutes les communes du Pôle de Lézardrieux 
hormis à Pleudaniel où le nombre d’habitants est relativement stable (+0,8%, +10 habitants entre 2013 et 
2018)
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LES DYNAMIQUES DE PEUPLEMENT
Une perte d’attractivité du territoire associée à un vieillissement de la population qui 
entraîne une diminution du nombre d’habitants depuis 2013

Soldes migratoires et naturels, des années soixante à nos 
jours - moyennes annuelles
Source : Insee, RP 1962-2018 - Traitements © Compas
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Pôle de la presqu'île de Lézardrieux

Solde naturel Solde migratoire Evolution de la population (valeur affichée)

moyennes 
annuelles

15 habitants en 
moins par an 
depuis  5 ans

640 nouveaux habitants au 
cours de la dernière année : 
un renouvellement de plus 
de 6% de la population sur 

l’année (8% sur LTC).

Un solde naturel (différence entre les naissances et les décès) négatif depuis la fin des années 1970 dont 
l’importance augmente depuis 1990. Cette dynamique se retrouve aujourd’hui sur l’ensemble des Pôles à 
l’exception de celui de Cavan. 
Des mouvements migratoires qui n’ont pas permis de contrecarrer ce mouvement naturel. Le solde migratoire 
(différence entre arrivées et départs) a fluctué depuis 1962. Positif entre 1975 et 1982 et 1990 et 2008, ce 
dernier est de nouveau négatif depuis 2013 mais reste proche de zéro. Les départs et arrivées s’équilibrent 
presque depuis 5 ans. 
Globalement, une population qui se renouvelle pour près de 6% chaque année : le renouvellement le plus 
faible des Pôles de LTC.
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LES DYNAMIQUES DE PEUPLEMENT

L’un des vieillissements de la population les plus avancés de LTC
Évolution de la structure par âge et de la taille des 
ménages

Source : Insee, RP 1962-2018 - Traitements © Compas

Une taille des ménages (2 personnes par logement en 
moyenne), identique à celle de LTC, GPA et légèrement 
inférieure à celle observée sur le département et la France 
métropolitaine ; 
Une proportion d’aînés (43%) qui ne cesse d’augmenter 
comme sur les autres Pôles;
Un vieillissement supérieur à la moyenne intercommunale et 
parmi les plus élevés
Un vieillissement plus ou moins avancé selon les communes :
•	 Un tiers de la population a plus de 60 ans à Pleundaniel et Pleumeur-

Gautier (32%) et 36% à Trédarzec
•	 La moitié à Lézardrieux et Pleubian et près de 45% à Kerbors et 

Lanmodez.
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LES DYNAMIQUES DE PEUPLEMENT

Une part des personnes seules moins importante que sur les autres Pôles mais qui ne cesse 
d’augmenter
Part des familles et des personnes seules parmi les ménages
Source : Insee, RP 1990-2018 - Traitements © Compas
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Pôle de la presqu'île de Lézardrieux

Personnes vivant seules
Familles avec enfant(s)

Part des personnes vivant seules parmi l’ensemble des ménages 
en 2018
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

Près de 1 400 personnes vivent seules sur le Pôle de Lézardrieux : une proportion (37%) inférieure à celle 
observée dans l’ensemble de LTC et qui place le Pôle dans une position médiane au sein des Pôles de LTC.
Un isolement résidentiel qui s’intensifie depuis 10 ans au détriment des familles avec enfant(s) dont la part 
diminue de 5 points et le nombre diminue 5 fois plus rapidement que sur LTC depuis 5 ans (-15% , soit-130 
familles)
Un tiers de ménages composés d’une seule personne dans la plupart des communes du Pôle de Lézardrieux : 
une surreprésentation à Pleubian (42%),  Lézardrieux (39%) et Kerbors (36%)
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LES DYNAMIQUES DE PEUPLEMENT

Des personnes seules majoritairement retraitées et beaucoup moins souvent actives que 
sur les autres Pôles de LTC

Source : Insee, RP fichiers détail 2017 - Traitements © Compas

% Etudiants % Actifs % Retraités % Autres

Pôle de Cavan 928 0,4 42,5 50,0 7,1

Pôle de Lannion 5 815 8,1 44,2 40,3 7,5

Pôle de Perros-Guirec 5 016 0,2 30,1 64,2 5,5

Pôle de Plestin 1 867 0,3 32,6 62,4 4,7

Pôle de Plouaret 1 332 0,2 37,2 56,9 5,7

Pôle de la presqu'île de Lézardieux 1 412 0,1 28,4 64,7 6,8

Pôle de Tréguier 2 830 2,1 37,0 54,6 6,3

Lannion-Trégor Communauté 19 199 2,9 36,6 54,2 6,3
Guingamp-Paimpol Agglomération de l'Armor à 
l'Argoat 14 132 2,7 36,7 53,3 7,3 

Côtes-d'Armor 103 769 2,2 39,8 52,1 6,0

France métropolitaine 10 687 726 4,8 47,7 41,7 5,9

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté

Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Nombre de 
personnes

vivant seules

Répartition des personnes vivant seules

Trois catégories de personnes vivant seules : étudiants, actifs, retraités

Des personnes seules majoritairement retraitées (près des 2/3 d’entre elles), moins de 3 sur 10 sont actives et 
7% sont inactives et non retraitées : une part de personnes seules actives plus faible que sur les autres Pôles de 
LTC et a contario la part de retraités la plus élevée (+10 points d’écart avec la moyenne intercommunale);
Une sur représentation des personnes seules retraitées dans toutes les communes du Pôle de Lézardrieux à des 
degrés différents selon les communes:
•	 PLus de 7 personnes seules sur 10 sont retraitées sur Lézardrieux (72%) contre moins de 6 sur 10 à Trédarzec (57%) et 

Pleumeur-Gautier (59%),
•	 Des inactifs autres que retraités très présents à Pleubian et Pleumeur-Gautier (1 sur 11)
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Source : Insee, Filosofi 2018 - Traitements © Compas

Quels sont les niveaux de vie des populations ?

LES POPULATIONS 
FRAGILES

1 714€

nd nd1 441 € 1 721 € 1 931 €

Famille Mono. Femme seule Homme seul couple avec enfant(s) couple sans enfant

Niveaux de vie médians 
par catégories de 

ménages

UNITÉS DE 
CONSOMMATION

1 802 €

Pleubian

1 370 € 1 586€1 583 € 1 813 € 2 062 €LTC

LTC :
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Des habitants dont le niveau de vie progresse plus rapidement que sur les autres Pôles
Niveau de vie médian 2018
Source : Insee, Filosofi 2018 - Traitements © Compas

Entre 1 660€ et 1 759€

Moins de 1 660€

Entre 1 760€ et 1 899€

1 900€ et plus

Moyenne Lannion Trégor Communauté : 1 800€

Niveau de vie médian

1 509€ 
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1 890€ 

2 010€ 
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2 040€ 
1 770€ 

1 820€ 

1 775€ 

1 945€ 

1 570€ 

1 560€ 

2 050€ 

1 740€ 

1 940€ 

1 865€ 1 600€ 

1 630€ 

Pôle de Perros-Guirec

Pôle de Tréguier

Pôle de la presqu’île 
de Lézardrieux

Pôle de Cavan

Pôle de Plouaret

Pôle de Plestin

Pôle de Lannion

Un niveau de vie médian (1 714€ /mois/UC) 
inférieur à celui de l’ensemble de LTC (-90€ 
d’écart / mois/ UC) mais qui place le Pôle de 
Lézardrieux dans une position médiane au sein 
des Pôles de LTC.
De fortes disparités s’observent au sein du 
Pôle :
•	 Un niveau de vie médian qui varie de 1 590€/mois/

UC à Pleumeur-Gautier à 1 830€ par mois/UC à 
Kerbors, soit 240€ d’écart ;

La plus forte progression du niveau de vie 
médian depuis 6 ans (+10,4%, +162€) avec celle 
enregistrée sur le Pôle de Tréguier ;

Un certain rattrapage du niveau de vie 
à Pleumeur-Gautier dont le niveau de 
vie médian augmente de 13% en 6 ans 
(+180€ /mois/UC) suivi de Lanmodez 
(+12%, +190€ /mois/UC).
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Des fragilités à repérer sur l’ensemble du territoire

Taux de pauvreté
Source : Insee, Filosofi 2018 - Traitements © Compas

Taux de pauvreté 
Source : Insee, Filosofi 2015 - Données carroyées - Traitements & estimations © Compas

Pôle de Perros-Guirec

Pôle de Tréguier

Pôle de la presqu’île 
de Lézardieux

Pôle de Cavan

Pôle de Plouaret

Pôle de Plestin

Pôle de LannionEntre 10,5% et 17,9%

Entre 18% et 28,9%

29% et plus

Entre 4% et 10,4%
Moins de 4%

Taux de pauvreté (seuil à 60%)
en 2015

Carreaux comptant
moins de 10 ménages

Un taux de pauvreté connu pour la seule commune de Pleubian 
où 280 personnes y vivent avec moins de 1 063€/mois/UC, soit 12% 
de la population, autant que sur l’ensemble de LTC : une proportion 
inférieure à GPA et aux tendances nationales (15%) et identique au 

département ;
Une pauvreté présente sur l’ensemble du Pôle de Lézardrieux, avec des poches de pauvreté sur certaines 
communes.
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Une précarité profonde moins prononcée sur le Pôle de Lézardrieux

Taux de couverture des ménages par les minima sociaux versés par la CAF
Sources : Cnaf , 2020 & Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

Près de 200 ménages allocataires CAF bénéficient des 
minima sociaux sur LTC (RSA ou AAH) : une proportion (5,5%) 
inférieure à LTC (7,5%), GPA (11%), au département (13%) et 
aux tendances nationales (17%) ;
Le taux de couverture le plus faible des Pôles de LTC avec 
celui de Perros-Guirec.
--> Une grande précarité moins présente qu’ailleurs sur LTC ou 
un non recours plus important ?
Une sur-représentation des bénéficiaires du RSA  sur la commune 
de Lanmodez (7,1%) et Pleudaniel (4,5%).

Une tendance à la hausse des 
bénéficiaires du RSA et de l’AAH entre 
2019 et 2020 dans les communes du 
Pôle exception faite de Lézardrieux 
qui voit leur nombre diminuer très 
légèrement (-5 allocataires) --> quel 
impact de la 2ème année de crise ?
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Au-délà de la grande précarité, des (nouveaux) publics fragiles à repérer sur le territoire

Effectifs et % des populations selon les seuils de 
niveaux de vie

Source : Insee, Filosofi 2018 - Traitements & estimations © Compas
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pauvreté 

- 100€ (963€)
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Niveau de vie inférieur au seuil de 
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+ 100€ (1 163€)

Niveau de vie inférieur au seuil de 
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+ 200€ (1 263€)

Pôle de la presqu'île de Lézardieux

20%

15%

Taux de pauvreté 
12%

8%
(1 063€) 200 €

(1 263€) (1 063€) 200 €
(1 263€)

inférieur au seuil de …au seuil de …

Population «invisibles» ; 

«sur le fil» 

Près de 7 300 personnes vivent sur LTC 
avec moins de 1 263€/mois mais juste au-
dessus du seuil de pauvreté (soit 7% de la 
population) : 
Une «quasi pauvreté» présente (en effectif) 
sur l’ensemble des communes renseignées ; 

180 Pleubiannais sont concernés,  c’est-à-
dire  8% des habitants soit 1 point de plus 
qu’en moyenne intercommunale.

--> de nouveaux publics directement 
impactés par la crise passée et la hausse 
actuelle du coût de la vie ?
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LES FAMILLES L’ENFANCE LA JEUNESSE

L’un des pôles les moins «familiaux» de LTC

Évolution du nombre de familles entre 2013 et 
2018
Source : Insee, RP 2013-2018 - Traitements © Compas

Familles avec enfant(s) âgés de moins de 25 ans 
parmi les ménages
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

2013 2018 Nbre Part (%) 2013 2018
Pôle de Cavan 973 1 051 +78 +8,0 34,2 35,6

Pôle de Lannion 3 421 3 368 -52 -1,5 27,0 25,6

Pôle de Perros-Guirec 2 755 2 668 -87 -3,2 22,0 20,9

Pôle de Plestin 1 150 1 155 +4 +0,4 24,5 24,0

Pôle de Plouaret 968 942 -26 -2,7 28,1 27,1

Pôle de la presqu'île de Lézardieux 908 775 -133 -14,6 23,9 20,6

Pôle de Tréguier 1 924 1 765 -159 -8,3 27,1 24,4

Lannion-Trégor Communauté 12 099 11 725 -374 -3,1 25,7 24,3

Guingamp-Paimpol Agglomération de 
l'Armor à l'Argoat 8 946 8 826 -120 -1,3 25,9 25,2 

Côtes-d'Armor 76 889 76 924 +35 +0,0 28,5 27,7

France métropolitaine 9 033 239 9 062 842 +29 604 +0,3 32,5 31,3

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Familles avec enfant(s) Evolution entre 2013 et 2018 Part parmi les ménages (%)
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LES FAMILLES

2013 2018 Nbre Part (%) 2013 2018
Pôle de Cavan 973 1 051 +78 +8,0 34,2 35,6

Pôle de Lannion 3 421 3 368 -52 -1,5 27,0 25,6

Pôle de Perros-Guirec 2 755 2 668 -87 -3,2 22,0 20,9

Pôle de Plestin 1 150 1 155 +4 +0,4 24,5 24,0

Pôle de Plouaret 968 942 -26 -2,7 28,1 27,1

Pôle de la presqu'île de Lézardieux 908 775 -133 -14,6 23,9 20,6

Pôle de Tréguier 1 924 1 765 -159 -8,3 27,1 24,4

Lannion-Trégor Communauté 12 099 11 725 -374 -3,1 25,7 24,3

Guingamp-Paimpol Agglomération de 
l'Armor à l'Argoat 8 946 8 826 -120 -1,3 25,9 25,2 

Côtes-d'Armor 76 889 76 924 +35 +0,0 28,5 27,7

France métropolitaine 9 033 239 9 062 842 +29 604 +0,3 32,5 31,3

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Familles avec enfant(s) Evolution entre 2013 et 2018 Part parmi les ménages (%)

2013 2018 Nbre Part (%) 2013 2018
Pôle de Cavan 973 1 051 +78 +8,0 34,2 35,6

Pôle de Lannion 3 421 3 368 -52 -1,5 27,0 25,6

Pôle de Perros-Guirec 2 755 2 668 -87 -3,2 22,0 20,9

Pôle de Plestin 1 150 1 155 +4 +0,4 24,5 24,0

Pôle de Plouaret 968 942 -26 -2,7 28,1 27,1

Pôle de la presqu'île de Lézardieux 908 775 -133 -14,6 23,9 20,6

Pôle de Tréguier 1 924 1 765 -159 -8,3 27,1 24,4

Lannion-Trégor Communauté 12 099 11 725 -374 -3,1 25,7 24,3

Guingamp-Paimpol Agglomération de 
l'Armor à l'Argoat 8 946 8 826 -120 -1,3 25,9 25,2 

Côtes-d'Armor 76 889 76 924 +35 +0,0 28,5 27,7

France métropolitaine 9 033 239 9 062 842 +29 604 +0,3 32,5 31,3

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Familles avec enfant(s) Evolution entre 2013 et 2018 Part parmi les ménages (%)

2013 2018 Nbre Part (%) 2013 2018
Pôle de Cavan 973 1 051 +78 +8,0 34,2 35,6

Pôle de Lannion 3 421 3 368 -52 -1,5 27,0 25,6

Pôle de Perros-Guirec 2 755 2 668 -87 -3,2 22,0 20,9

Pôle de Plestin 1 150 1 155 +4 +0,4 24,5 24,0

Pôle de Plouaret 968 942 -26 -2,7 28,1 27,1

Pôle de la presqu'île de Lézardieux 908 775 -133 -14,6 23,9 20,6

Pôle de Tréguier 1 924 1 765 -159 -8,3 27,1 24,4

Lannion-Trégor Communauté 12 099 11 725 -374 -3,1 25,7 24,3

Guingamp-Paimpol Agglomération de 
l'Armor à l'Argoat 8 946 8 826 -120 -1,3 25,9 25,2 

Côtes-d'Armor 76 889 76 924 +35 +0,0 28,5 27,7

France métropolitaine 9 033 239 9 062 842 +29 604 +0,3 32,5 31,3

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Familles avec enfant(s) Evolution entre 2013 et 2018 Part parmi les ménages (%)

Le Pôle de Lézardrieux est, avec celui de Perros-Guirec, le 
moins familial de LTC : 775  familles  y vivent en «résidents 
principaux», soit 21% des ménages ;
Des disparités marquées sur le Pôle : des familles avec 
enfant(s) plus présentes que sur l’ensemble de LTC dans 
certaines communes (près de 30% de familles avec 
enfant(s) parmi les ménages à Trédarzec et Pleumeur-
Gautier) ;
Un nombre de familles avec enfant(s) qui a diminué en 
5 ans 3 fois plus vite que sur l’ensemble de LTC (-15%, 
-130 familles). Kerbors voit son nombre rester stable 
contrairement aux autres communes du Pôle.
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Une place des familles monoparentales relativement faible mais qui s’accélère depuis 2013
Type de familles avec enfant(s)
Source : Insee, RP 1990-2018 - Traitements © Compas
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Pôle de la presqu'île de Lézardrieux

Famille monoparentale Couple parental

Famille nombreuse

Part des familles avec enfant(s) âgés de moins de 25 ans parmi les 
ménages selon le type de famille
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

Nbre Part (%) Nbre Part (%) Nbre Part (%)
Pôle de Cavan 855 81,3 197 18,7 196 18,6

Pôle de Lannion 2 418 71,8 951 28,2 565 16,8

Pôle de Perros-Guirec 2 088 78,3 579 21,7 368 13,8

Pôle de Plestin 872 75,5 283 24,5 172 14,9

Pôle de Plouaret 737 78,2 205 21,8 159 16,9

Pôle de la presqu'île de Lézardieux 630 81,3 145 18,7 133 17,1

Pôle de Tréguier 1 328 75,2 437 24,8 290 16,4

Lannion-Trégor Communauté 8 927 76,1 2 798 23,9 1 883 16,1

Guingamp-Paimpol Agglomération de l'Armor à 
l'Argoat 6 608 74,9 2 218 25,1 1 609 18,2 

Côtes-d'Armor 59 352 77,2 17 572 22,8 13 723 17,8

France métropolitaine 6 809 440 75,1 2 253 402 24,9 1 628 011 18,0

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté

Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Familles nombreusesCouples parentaux Familles monoparentales

Nbre Part (%) Nbre Part (%) Nbre Part (%)
Pôle de Cavan 855 81,3 197 18,7 196 18,6

Pôle de Lannion 2 418 71,8 951 28,2 565 16,8

Pôle de Perros-Guirec 2 088 78,3 579 21,7 368 13,8

Pôle de Plestin 872 75,5 283 24,5 172 14,9

Pôle de Plouaret 737 78,2 205 21,8 159 16,9

Pôle de la presqu'île de Lézardieux 630 81,3 145 18,7 133 17,1

Pôle de Tréguier 1 328 75,2 437 24,8 290 16,4

Lannion-Trégor Communauté 8 927 76,1 2 798 23,9 1 883 16,1

Guingamp-Paimpol Agglomération de l'Armor à 
l'Argoat 6 608 74,9 2 218 25,1 1 609 18,2 

Côtes-d'Armor 59 352 77,2 17 572 22,8 13 723 17,8

France métropolitaine 6 809 440 75,1 2 253 402 24,9 1 628 011 18,0

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté

Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Familles nombreusesCouples parentaux Familles monoparentales

Moins familial que les autres Pôles de LTC, le pôle de Lézardrieux compte également moins de familles 
monoparentales (identique au Pôle de Cavan) : parmi l’ensemble des familles, 145 familles sont 
monoparentales, soit 19% d’entre elles contre 24% sur LTC :
•	 des familles monoparentales sur-représentées dans les communes de Trédarzec (30%, 45 familles) et 

Pleumeur-Gautier  (25%, 40 familles), qui trouvent refuge dans le logement locatif (social ou privé) ;
•	 une proportion atypique à Lezardrieux (4%, 5 familles monoparentales) ;
Une part de familles monoparentales qui augmente de façon marquée depuis 5 ans (+6 points) tout 
comme leur nombre (+29%, +30 familles) pendant que les familles couples diminuent fortement (- 21%, 
-170 familles) : des dynamiques qui s’observent sur l’ensemble des Pôles à des rythmes variés à de 
l’exception de celui de Tréguier (où les 2 structures familiales diminuent).  
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Des niveaux de vie des familles couples avec enfant(s) proche de celui de l’ensemble des 
habitants du Pôle
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Part des familles monoparentales 
parmi l’ensemble des familles avec enfant(s) 
de moins de 25 ans en 2018 (%)

Entre 15% et 24,9%

Entre 25% et 34,9%

35% et plus

Entre 9% et 14,9%
Moins de 9%

Moyenne Lannion Trégor Communauté : 24%

Pôle de Perros-Guirec

Pôle de Tréguier

Pôle de la presqu’île 
de Lézardieux

Pôle de Cavan

Pôle de Plouaret

Pôle de Plestin

Pôle de Lannion

Part des familles monoparentales parmi l’ensemble des familles en 2018
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

Niveaux de vie et taux de pauvreté des familles avec enfant(s) 
Source : Insee, Filosofi 2018 - Traitements © Compas

Un niveau de vie connu pour les seules  
personnes vivant au sein d’un couple parental 
à Pleubian. 

Un écart de 90€ /mois/UC entre ce niveau 
de vie et  la moyenne intercommunale. La 
moitié des personnes vivant au sein d’un 
couple parental vivent avec 1 721€/mois/UC à 
Pleubian contre 1 813€/ mois et / UC sur LTC ;
Un niveau de vie médian au sein des familles 
couples proche de celui de l’ensemble des 
ménages à Pleubian.
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Bi-actifs occupés Un actif occupé Aucun actif occupé

Conjuguer vie familiale et vie professionnelle pour les parents vivant sur le territoire : une 
équation parfois complexe

Source : Insee, RP 2007-2018 - Traitements © Compas

Taux d’activité de l’ensemble des parents selon le type de 
famille

6 660

Salarié
s

4 140

salarié
s

Lannion Trégor 
Communauté

Actifs résidents : 34 320

Pôle de Perros-Guirec
Actifs résidents : 3 680
Actifs entrants : 2 620
Actifs Sortants : 3 770

Pôle de Tréguier
Actifs résidents : 2 180
Actifs entrants : 1 230
Actifs Sortants : 1 980

Pôle de la presqu’île 
de Lézardieux

Actifs résidents : 1 160
Actifs entrants : 2 320
Actifs Sortants : 880

Pôle de Cavan
Actifs résidents : 790
Actifs entrants : 1 110
Actifs Sortants : 1 640Pôle de Plouaret

Actifs résidents : 1 030
Actifs entrants : 1 540
Actifs Sortants : 850

Pôle de Plestin
Actifs résidents : 1 150
Actifs entrants : 1 330
Actifs Sortants : 1 520

Pôle de Lannion
Actifs résidents : 7080
Actifs entrants : 7 510
Actifs Sortants : 3 900

1 000 salariés
860 salariés

3 050 salariés

790 salarié
s

430 salariés

310 salariés
250 salariés

910 salariés220 salariés

370 salariés

Principales Mobilités professionnelles journalières au sein de 
Lannion Trégor Communauté

Source : Insee, RP fichiers détail 2018 - Traitements © Compas

Globalement et quelle que soit la structure familiale, les 
parents du Pôle de Lézardrieux sont plus souvent en 
emploi que dans l’ensemble de LTC: 80% des parents en 
couple (76% sur LTC) et 73% des parents isolés (70% sur 
LTC) travaillent. L’inverse s’observait 10 ans plus tôt. 
De plus, être actif sur le territoire nécessite aux parents d’être mobiles : quelle que soit la structure familiale, 43% des 
actifs travaillent à l’extérieur de leur Pôle de résidence (proportion toutefois relativement basse comparée aux autres 
Pôles). 
--> Des besoins en termes d’accueil «petite enfance, périscolaire et extrascolaire» importants et à adapter.
Malgré tout 27% des parents isolés (40 parents) ne sont pas en emploi sur le Pôle ; ils sont également 40 parents couples 
dans cette situation mais ne représentent que 6% des parents :
--> Des freins en termes d’accès à l’emploi pour certains parents sur le Pôle ?
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Source : Insee, RP 1990-2018 - Traitements © Compas
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Répartition par type de familles des enfants mineurs

Un nombre d’enfants mineurs qui diminue fortement sur le Pôle
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Évolution du nombre de mineurs depuis le début des années 90

Comptant moins de familles que sur les autres Pôles, La Presqu’île 
compte également moins de mineurs : 1 240 enfants mineurs, soit 1 
habitant sur 6;
Leur nombre a très fortement baissé depuis 10 ans (-18%, soit 270 
enfants), soit la plus forte diminution observée sur les Pôles après celle 
du Pôle de Perros-Guirec. 
Cette dynamique ne se retouve pas partout dans le Pôle (Pleumeur-
Gautier gagnant 20 mineurs (+8%)) ni avec la même vigueur.  
Une proportion des enfants vivant en familles monoparentales qui 
augmente depuis 10 ans, et des effectifs particulièrement élevés chez 
les 6-10 ans et les adolescents (en baisse toutefois) :
--> Des réponses à adapter selon les  communes et les familles
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Vivant chez leurs parents
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Les 344 jeunes de 18-24 ans vivant sur Pôle de la presqu'île de Lézardrieux
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123

Non scolarisés
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Les 344 jeunes de 18-24 ans vivant sur Pôle de la presqu'île de Lézardrieux

Qui sont les jeunes adultes sur votre territoire ?

LES JEUNES

Part des jeunes adultes dans la population
Source : Insee, RP 1990-2018 - Traitements © Compas

7/10

6/10
6/10

Plus de 340 jeunes majeurs vivent en résidents principaux sur le Pôle de Lézardrieux, soit 4% de la population 
(6% sur LTC).
Une part qui retrouve son niveau de 2008 après avoir diminué de façon continue depuis 1990. 
Un nombre de jeunes de 18-24 ans a cependant baissé de 6% (-20 jeunes) depuis 10 ans.

Des jeunes adultes qui vivent pour 70% d’entre eux encore chez leur(s) parents(s), 6/10 étant sur le marché 
de l’emploi et 6 sur 10 ne sont plus scolarisés, signe d’une difficulté à décohabiter?
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Des jeunes sans diplôme moins présents que sur l’ensemble de LTC

Taux de scolarisation des jeunes adultes
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

Niveaux de formation des jeunes non scolarisés
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

Bas niveau de 
formation Niveau CAP/BEP Niveau Bac Haut niveau de 

formation
Bas niveau de 

formation Niveau CAP/BEP Niveau Bac Haut niveau de 
formation

Pôle de Cavan 33,3 33,5 33,3 0,0 8,6 26,8 39,0 25,7
Pôle de Lannion 41,7 31,4 25,3 1,6 18,8 19,0 30,8 31,4
Pôle de Perros-Guirec 28,5 27,1 43,2 1,2 9,8 24,0 33,4 32,9
Pôle de Plestin 17,3 34,5 48,3 0,0 7,2 25,0 42,5 25,3
Pôle de Plouaret 37,2 29,5 33,3 0,0 13,7 24,8 38,6 22,9
Pôle de la presqu'île de Lézardieux 49,9 11,8 35,4 3,0 7,6 24,6 40,8 27,0
Pôle de Tréguier 35,3 22,6 40,7 1,4 11,4 26,0 37,3 25,4
Lannion-Trégor Communauté 36,7 28,5 33,5 1,3 12,9 23,0 35,3 28,7

Guingamp-Paimpol Agglomération de 
l'Armor à l'Argoat 44,1 20,4 34,4 1,1 13,7 22,8 38,3 25,2 

Côtes-d'Armor 38,8 23,6 36,2 1,3 13,0 22,7 37,1 27,2
France métropolitaine 44,8 21,5 32,5 1,2 16,5 20,0 34,0 29,5

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

15-19 ans 20-24 ans

Bas niveau de 
formation Niveau CAP/BEP Niveau Bac Haut niveau de 

formation
Bas niveau de 

formation Niveau CAP/BEP Niveau Bac Haut niveau de 
formation

Pôle de Cavan 33,3 33,5 33,3 0,0 8,6 26,8 39,0 25,7
Pôle de Lannion 41,7 31,4 25,3 1,6 18,8 19,0 30,8 31,4
Pôle de Perros-Guirec 28,5 27,1 43,2 1,2 9,8 24,0 33,4 32,9
Pôle de Plestin 17,3 34,5 48,3 0,0 7,2 25,0 42,5 25,3
Pôle de Plouaret 37,2 29,5 33,3 0,0 13,7 24,8 38,6 22,9
Pôle de la presqu'île de Lézardieux 49,9 11,8 35,4 3,0 7,6 24,6 40,8 27,0
Pôle de Tréguier 35,3 22,6 40,7 1,4 11,4 26,0 37,3 25,4
Lannion-Trégor Communauté 36,7 28,5 33,5 1,3 12,9 23,0 35,3 28,7

Guingamp-Paimpol Agglomération de 
l'Armor à l'Argoat 44,1 20,4 34,4 1,1 13,7 22,8 38,3 25,2 

Côtes-d'Armor 38,8 23,6 36,2 1,3 13,0 22,7 37,1 27,2
France métropolitaine 44,8 21,5 32,5 1,2 16,5 20,0 34,0 29,5

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

15-19 ans 20-24 ans

135 étudiants sur le Pôle de Lézardrieux : des jeunes hommes qui poursuivent moins leurs études qu’en 
tendance intercommunale. 
Un niveau de formation des jeunes adultes assez élevé au regard de la moyenne intercommunale : celui-ci 
est proche de celui des jeunes résidant dans le Pôle de Plestin, ces derniers étant parmi les moins nombreux 
en proportion à n’avoir aucun diplôme ou le Brevet des collèges au mieux. 14 jeunes de 18-24 ans sont dans ce 
cas en 2018 dans le Pôle de Lézardrieux. La part des diplômés de l’enseignement supérieur est parmi les plus 
élevées de LTC (27%) bien que loin derrière celle des Pôles de Lannion (33%) et Peros-Guirec (31%).
 Des disparités selon les communes avec 35% de hauts niveaux de formation à Trédarzec et Pleumeur-Gautier. 
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LES FAMILLES L’ENFANCE LA JEUNESSE

Des jeunes plus souvent actifs et moins exposés à la précarité de l’emploi
Taux d’activité des jeunes adultes
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

Nbre Part* (%) Nbre Part* (%)
Pôle de Cavan 126 55,5 15 6,7

Pôle de Lannion 530 59,5 167 18,7

Pôle de Perros-Guirec 209 57,4 74 20,5

Pôle de Plestin 141 61,1 40 17,3

Pôle de Plouaret 130 44,1 50 16,9

Pôle de la presqu'île de Lézardieux 90 51,2 30 17,0

Pôle de Tréguier 240 62,0 100 25,8

Lannion-Trégor Communauté 1 466 57,0 476 18,5

Guingamp-Paimpol Agglomération de 
l'Armor à l'Argoat 1 179 55,7 348 16,4 

Côtes-d'Armor 10 320 56,8 2 857 15,7

France métropolitaine 1 178 797 54,0 402 348 18,4

* part parmi les salariés de 15-24 ans

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté

Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Salariés en contrat précaire Salariés à temps partiel

Type de contrat des jeunes en emploi
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

220 jeunes sur le marché du travail dans le Pôle de Lézardrieux, soit un 6/10 des jeunes du territoire (64%), proportion 
supérieure à la moyenne intercommunale (58%) 

Plus souvent actifs, les jeunes résidant sur le Pôle de Lézardrieux sont par ailleurs moins exposés à la précarité de 
l’emploi : la moitié des jeunes salariés sont employés en contrat précaire, soit moins que sur LTC (13 points d’écarts), 
le département et la France métropolitaine au contraire des autres Pôles (exception pour celui de Plouaret). 
 --> Un public qui a toutefois été le 1er impacté par les 2 années de crise ?
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LES FAMILLES L’ENFANCE LA JEUNESSE
Des jeunes hommes pouvant toutefois rencontrer davantage de difficultés en terme 
d’insertion
Jeunes adultes de 18-24 ans ni en emploi ni en formation
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas
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Si les jeunes du Pôle de Lézardrieux sont globalement dans une situation plus favorable, au regard de 
la moyenne intercommunale, un point de vigilance doit être porté sur la part de jeunes hommes ni en 
emploi ni en formation, qui fait partie des plus élevée de LTC (identique aux Pôles de Plestin et Plouaret) :
Globalement, 13% des jeunes sur le Pôle ne sont ni  en emploi, ni en formation, soit 85 jeunes dont 55 
jeunes hommes et 30 jeunes femmes. 16% des jeunes hommes résidant sur ce pôle serait ainsi dans 
cette situation, l’une des parts les plus élevées ; contre 10% des jeunes femmes, soit la part la plus faible 
enregistrée sur les Pôles de LTC.
--> Des facteurs de fragilité à repérer chez ces jeunes (hommes) non scolarisés pouvant freiner leur insertion 
sociale et professionnelle ?
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Un nombre de seniors qui augmente quand le nombre d’habitants diminue 

LES SENIORS

Évolution des personnes âgées de 60 ans et plus depuis les années 60
Source : Insee, RP 1990-2018 - Traitements © Compas
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Pôle de la presqu'île de Lézardrieux Lannion-Trégor Communauté Côtes-d'Armor France métropolitaine

60-74 ans 75-84 ans 85 ans et plus

3 290 personnes âgées de 60 ans et plus  vivent en résidents principaux sur le Pôle de Lézardrieux : 43% de la 
population  (38% en 2013) et une hausse de +230 personnes en 5 ans (+8% alors que le nombre d’habitants 
diminuait de 5% sur la même période).
Cette tendance s’observe sur l’ensemble des communes du Pôle : celle-ci est particulièrement prononcée à 
Lanmodez qui gagne 150 séniors en 5 ans suivi de Lézardrieux et Pleubian qui voient leur nombre augmenter 
de 100 habitants dans le même temps. 
Cette hausse est plus rapide sur les communes de Trédarzec, Pleumeur-Gautier et Pleudaniel au regard de 
l’ensemble de la population.
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Un vieillissement plus ou moins avancé selon les communes du Pôle
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Entre 33% et 38,9%

Entre 39% et 44,9%

45% et plus

Moyenne Lannion Trégor Communauté : 30%

Entre 27% et 32,9%

Moins de 26%

Part des personnes âgées de 60 ans
 et plus dans la population (%)

Pôle de Perros-Guirec

Pôle de Tréguier

Pôle de la presqu’île 
de Lézardrieux

Pôle de Cavan

Pôle de Plouaret

Pôle de Plestin

Pôle de Lannion

Part des personnes âgées de 60 ans et plus parmi la population totale en 2018
Source : Insee, RP 2018 - Traitements © Compas

Évolution des personnes âgées de 60 ans et plus 
Source : Insee, RP 1990-2018 - Traitements © Compas

Les séniors sont surreprésentés sur les 
communes situées sur le littoral, tout 
comme sur les autres Pôles de LTC : la 
moitié des habitants sont ainsi âgés de 60 
ans et plus sur les communes de Pleubian, 
Lézardrieux et Lanmodez, contre 1/3 sur 
les communes situées au sud du Pôle.
Une sur-représentation des 60 ans et 
plus que l’on retrouve également sur les 
Pôles de Perros-Guirec (46%) et  Plestin 
(43%) ;
--> Des réponses à adapter selon les 
communes et le vieillissement à venir...
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Une population amenée à poursuivre son augmentation dans les années à venir

Évolution des personnes âgées de 60 ans et plus à l’horizon 2033
Source : Insee, RP 2018 - Traitements & projections © Compas
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Evolution 2018-
2023

+227 pers., 
soit +18%

-5 pers., soit 
+0%

Evolution 2023-
2028

Evolution 2028-
2033

+310 pers., 
soit +21%

+190 pers., 
soit +11%

-140 pers., 
soit -7%

-90 pers., soit 
-5%

Près de 3 780 aînés d’ici 11 ans sur le Pôle 
de Lézardrieux ;
Une hausse chez les aînés les plus âgés :
- Une tendance à voir le nombre de seniors 
(60-74 ans) diminuer ;
- Une tendance à voir les 75-84 ans augmenter 
rapidement à court terme puis se stabiliser 
ensuite ;
- Des hausses toujours soutenues des 85 ans 
et plus  ;

--> quel dimensionnement des services sur 
le territoire pour accompagner ces aînés au 
bien vieillir ?
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Des séniors vivant plus souvent seuls que sur les autres Pôles de LTC

Évolution des personnes âgées de 60 ans et plus à domicile vivant 
seules Source : Insee, RP 2008-2017 - Traitements © Compas
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Pôle de la presqu'île de Lézardrieux 75 ans et plus

Près de 1 000 aînés de 60 ans et plus vivent seuls dans leur logement sur le Pôle de Lézardrieux (32%). Leur 
nombre comme leur part a augmenté tendanciellement depuis 10 ans ;
Un isolement résidentiel qui augmente avec l’avancée en âge (les risques liés à l’isolement résidentiel 
augmentant également) : 46% des personnes âgées de 75 ans. 
Un phénomène  par ailleurs plus répandu sur le Pôle de Lézardrieux que sur les autres pôles mais qui varie 
fortement selon les communes :
•	 57% des 75 ans et plus vivent seuls dans leur logement à Pleudaniel et 55% Pleubian contre 25% à Lanmodez et 32% 

à Trédarzec
•	 Des séniors isolées plus nombreux en effectifs à Pleubian (220 ) et Lézardrieux (115);

--> Des risques d’isolement social pour ces aînés, en particulier suite à la crise ? 
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Un isolement résidentiel des aînés à considérer dans un contexte où le nombre d’aidants 
informels potentiels est amené à se réduire rapidement

Projection du ratio aidants / aidé à l’horizon 2043
Source : Insee, RP 2018 - Traitements & projections © Compas
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Pôle de la presqu'île de Lézardieux

Pôle de la presqu'île de Lézardieux Ratio aidants/aidés [valeur affichée]
France métropolitaine Ratio aidants/aidés
55-64 ans Pôle de la presqu'île de Lézardieux
85 ans et plus (vivant à domicile) Pôle de la presqu'île de Lézardieux
Début de l'arrivée dans la classe d'âge des générations issues du baby-boom
Fin de présence dans la classe d'âge des générations issues du baby-boom

Ratio aidants/aidés : 55-64 
ans / 85 ans et plus

DÉFINITION 

55-64 ans 
(aidants 

potentiels)

85 ans et plus 
(vivant à 
domicile)

Ratio aidant / 
aidé

Nbre d'actifs 
de 55-64 ans

Taux d'activité 
des 55-64 ans

Pôle de Cavan 948 150 6,3 493 52,0
Pôle de Lannion 3 675 566 6,5 1 902 51,8
Pôle de Perros-Guirec 4 061 1 182 3,4 1 896 46,7
Pôle de Plestin 1 546 424 3,6 749 48,4
Pôle de Plouaret 1 110 276 4,0 543 48,9
Pôle de la presqu'île de Lézardieux 1 312 319 4,1 602 45,9
Pôle de Tréguier 2 312 539 4,3 1 105 47,8
Lannion-Trégor Communauté 14 963 3 456 4,3 7 291 48,7
Guingamp-Paimpol Agglomération de l'Armor à 
l'Argoat 11 109 2 664 4,2 5 478 49,3 

Côtes-d'Armor 84 581 19 470 4,3 43 042 50,9
France métropolitaine 8 157 608 1 712 898 4,8 4 628 892 56,7

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

55-64 ans 
(aidants 

potentiels)

85 ans et plus 
(vivant à 
domicile)

Ratio aidant / 
aidé

Nbre d'actifs 
de 55-64 ans

Taux d'activité 
des 55-64 ans

Pôle de Cavan 948 150 6,3 493 52,0
Pôle de Lannion 3 675 566 6,5 1 902 51,8
Pôle de Perros-Guirec 4 061 1 182 3,4 1 896 46,7
Pôle de Plestin 1 546 424 3,6 749 48,4
Pôle de Plouaret 1 110 276 4,0 543 48,9
Pôle de la presqu'île de Lézardieux 1 312 319 4,1 602 45,9
Pôle de Tréguier 2 312 539 4,3 1 105 47,8
Lannion-Trégor Communauté 14 963 3 456 4,3 7 291 48,7
Guingamp-Paimpol Agglomération de l'Armor à 
l'Argoat 11 109 2 664 4,2 5 478 49,3 

Côtes-d'Armor 84 581 19 470 4,3 43 042 50,9
France métropolitaine 8 157 608 1 712 898 4,8 4 628 892 56,7

Valeurs inférieures à celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs proches de celle de Lannion-Trégor Communauté
Valeurs supérieures à celle de Lannion-Trégor Communauté

Un nombre d’aidants potentiels (4 pour une personne à aider) proche de la tendance intercommunale mais 
inférieur à la moyenne nationale et qui va connaître une baisse étant donné le vieillissement à venir de la 
population ;
--> quelles disponibilités de ces aidants générationnels informels ? 
--> quelle capacité à développer des alternatives à ces aides informelles (de nouvelles formes de solidarités, des 
services)? 
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Dans un contexte où l’offre de soins généralistes est potentiellement sous dimensionnée dans 
la plupart des communes du pôle pour répondre aux besoins

Source : Insee, RP & RP fichiers détail 2017 & Filosofi 2016 - Traitements © Compas

Indice des besoins potentiels en santé Accessibilité potentielle localisée aux médecins généralistes 
de moins de 65 ans
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Sources : Drees, 2018 - Traitements © Compas

Des besoins potentiels en santé relativement élevés sur 
certains Pôles de LTC du fait d’une sur-représentation 
des aînés (fortement consommateurs de soins) mais aussi 
d’actifs potentiellement fragilisés par leurs conditions 
d’emplois (employés ou chômeurs de 45 ans et plus).
Parallèlement à ces besoins potentiels, un nombre de consultations généralistes accessibles par an sur une 
partie du territoire (mesuré par l’APL) relativement bas et caractérisant pour les communes du Pôle une offre 
médicale qui ne répond pas toujours aux besoins (APL entre 2,5 et 4) voir même insuffisante pour y répondre 
(APL<2,5).

2,5 c/an/hab. ou moins.

Nombre de consultations ou visites
accessibles par an par habitant auprès 
de médecins généralistes âgés de 
moins de 65 ans

Entre 2,5 et 4 c/an/hab.

Plus de 4 c/an/hab.

Moyenne EPCI : 3,9
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Spécialiste du développement social local
Le Compas se développe depuis plus de 20 ans grâce à ses valeurs humaines, son réseau, 
ses partenariats bien ciblés, ses outils et méthodes continuellement renouvelés et son 
savoir-faire reconnu.

Nos engagements :
> Contribuer au mieux-vivre des habitants et mettre en évidence les besoins invisibles.

> Capitaliser les connaissances et les questionnements pour éclairer les enjeux sociaux.

> Tisser une relation de confiance pour construire ensemble les politiques de demain.

Contact : 

contact@compas-tis.com

Tél. : 02 51 80 69 80

@Compas@compas_infos

www.lecompas.fr

http://www.lecompas.fr/
https://fr.linkedin.com/company/compas-tis
https://fr.linkedin.com/company/compas-tis
https://twitter.com/compas_infos?lang=fr
http://www.lecompas.fr/
https://twitter.com/compas_infos?lang=fr

