
 Avec le soutien de 

Relais Petite Enfance Cavan Plouaret-Avril 2024 
Anne-Gaëlle Rayer 07.85.65.41.90 / rpe.cavanplouaret@lannion-tregor.com 
Attention : ce planning reste susceptible d’être modifié en cours de mois 

 

 Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5 

Matin FERIE 

Espace jeu 
salle 

polyvalente 
Caouennec 

Accueil rdv 

Espace jeu 
salle Victor 
Hugo Vieux-

Marché 

Permanence 
téléphonique 

Après-midi FERIE 
Permanence 
téléphonique 

 Accueil rdv 
Permanence 
téléphonique 

Soirée    
Valorisation du 

métier 20h à 
Lannion 

 

 

 Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12 

Matin 
Accueil rdv 

mairie Cavan 

Atelier 
participatif 
« nature » 

maison 
enfance Cavan 

Accueil rdv Accueil rdv 

Espace jeu 
participatif 

« nature » pôle 
enfance 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Permanence 
téléphonique 

 Accueil rdv 
Permanence 
téléphonique 

 

 Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19 

Matin 
Accueil rdv 

mairie Cavan 

Atelier 
motricité salle 

polyvalente 
Tonquédec 

Accueil rdv Accueil rdv 

Atelier 
motricité pôle 

enfance 
Plouaret 

Après-midi 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Accueil rdv 
mairie Cavan 

 Accueil rdv 
Accueil rdv 

pôle enfance 
Plouaret 

Soirée  
« Tous dehors ! » 

Ploumilliau  
20h-22h 

   

 

 Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26 

Matin 
Accueil rdv 

mairie Cavan 
Accueil rdv 

mairie Cavan 
Accueil rdv Contacter le 06 77 38 49 67 

relaispetiteenfance@lannion-
tregor.com 

 
Après-midi 

Accueil rdv 
pôle enfance 

Plouaret 

Accueil rdv 
mairie Cavan 

 

 

 Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 1 Jeudi 2 Vendredi 3 

 
Contacter le 06 77 38 49 67 

relaispetiteenfance@lannion-tregor.com 
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 Avec le soutien de 

Suite à la page suivante… 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

La motricité libre ! On en parle beaucoup, mais c’est quoi finalement ? 
Comment l’accompagner aux différentes étapes ? 

Comment l'adulte peut-il faire confiance à l'enfant ? 
Et comment l'enfant peut-il faire confiance à l'adulte ? 

Comment accepter qu'il prenne des risques ? Oui, mais sans se mettre en danger ! 
 

Céline Glossin nous accompagnera dans le développement psychomoteur  
de l'enfant par la liberté de mouvements et dans la réflexion sur notre place  

et notre rôle en tant qu’adulte. 
 

Avec un peu de matériel pour jouer, grimper… et beaucoup d’humour ! 
 

Soirée « Tous dehors ! » 
 

Réflexion, échanges et création 
 

Jouer dehors 
Les bienfaits du contact avec la nature 

 
Réflexion et échanges entre assistantes maternelles autour du film « Tous dehors ! » 

Création d’une couronne de saison et/ou de pâte à modeler naturelle au pissenlit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Les ateliers et espaces jeu sont des temps adultes-enfants 0-3 ans sur inscription. 

Ateliers et éveil musical à 9h30 ou 10h30 

 Attention : ateliers motricité jaune avec Céline à 9h20 ou 10h30 

Espace jeu en arrivée et départ libres de 9h30 à 11h15 

Atelier motricité 

Soirée animée par Christine Morvan 
Mardi 16 avril à Ploumilliau (accueil de loisirs) 

De 20h à 22h 
Sur inscription par sms 06.30.10.04.57 ou 07.85.65.41.90 


