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Les vacances d’Automne riment désormais avec ce festival !

>> Lundi 24 au jeudi 27 octobre

Festival Môm’Art

Programmation et 
billetterie disponibles 

dans tous les bureaux de 
l’office de tourisme de la 

Côte de Granit Rose



>> Les SORTIES et VISITES

Dates Sorties et visites Contacts - infos

Du vendredi
1er janvier au 

samedi 31 
décembre

> Visite libre de l’église St Emilion
Le vendredi, c’est jour de marché à Loguivy-Plougras. Cette ancienne chapelle des 
seigneurs de Trogorre, vous invite à découvrir l’histoire qui l’a faite passer du statut de 
simple chapelle à celui d’église paroissiale. Ouverte tous les vendredis de 10h à 12h, lors 
du marché hebdomadaire. Une fiche patrimoine, disponible en office de tourisme, vous 
aidera à vous repérer. Gratuit.

Eglise de 
Loguivy-Plougras
02 96 38 52 59

Du samedi 
1er au lundi 31 

octobre

> Visite guidée du château et visite libre du parc de Rosanbo
A partir du 1er avril, profitez des visites guidées du château et du parc de Rosanbo.
Les samedis et dimanches de 14h à 17h. Départ toutes les heures. Durée : 45 min
Tarif : de 4 € à 11 €. Gratuit - 6 ans et 3e enfant.

Château de Rosanbo
Lanvellec
02 96 35 18 77 

Du samedi 1er 
octobre au 

samedi 
31 décembre

> Visite libre de l’église Notre-Dame de Bonne Nouvelle
Le mardi, c’est jour de marché à Plouaret. Profitez-en pour faire connaissance avec ce 
vaisseau de pierre du XVIe. Classée au titre des Monuments historiques, depuis 1907, il 
abrite bien des trésors qui vous feront voyager dans le temps.
Ouverte tous les mardis de 10h à 12h, lors du marché hebdomadaire. Visite libre avec informa-
tion en 4 langues. Visite guidée et gratuite tous les mardis de 10h à 12h de juin à septembre. 
Une fiche patrimoine, disponible en office de tourisme, vous aidera à vous repérer. Gratuit.

Eglise de Plouaret
02 96 46 62 02 
02 96 38 91 73

Mercredi 
19 octobre

> Visite guidée de l’Aquarium Marin    
Pour tout savoir sur les animaux de la Manche. A 14h30. Durée: 1h30. Sur réservation à 
l’Aquarium Marin : 02 96 23 48 58. Tarif : 1,50 € supplémentaire sur le prix d’entrée.

Boulevard du Coz-Pors
Trégastel
02 96 23 48 58

Mercredi 
19 octobre

> Explorateur un jour, explorateur toujours
Mets tous tes sens en éveil...Ouvre grand tes yeux d’aventurier. Tel un vrai korrigan, tu joueras, tu 
sonneras, tu blagueras, tu découvriras les multiples secrets de la nature. Le mercredi tout est per-
mis ! Pour les 6 – 12 ans, interdit aux parents. Tenue d’explorateur (vieux vêtements), Chaussures 
pour aller dans l’eau. Kway et bonnet obligatoire. Sac à dos et goûter. Inscription Obligatoire (max 
48 heures avant la sortie). Places limitées. 14h. Payant : 12 €.

Centre Nautique
La Grève blanche
Trégastel
06 52 53 31 05



Dates Sorties et visites Contacts - infos

Jeudi 
20 octobre

> Sortie découverte de la plage à marée basse 
L’estran, portion du littoral comprise entre les plus hautes et les plus basses mers, est 
un univers fragile. C’est aussi un milieu rude où les animaux et les végétaux luttent sans 
cesse pour leur survie. Observation du phénomène des marées, initiation à l’écologie ma-
rine de façon ludique. Prévoir des bottes et des vêtements adaptés à la météo. De 15h30 
à 17h30. Réservation obligatoire à l’Aquarium Marin. Payant : 5,50 €.

Boulevard du Coz-Pors
Trégastel
02 96 23 48 58

Samedi 
22 octobre

> Musique verte et sons buissonniers
Cueillons, récupérons et ramassons pour faire des sons. Au cours d’une promenade, 
récoltons pour fabriquer des instruments de musique verte et apprenons à les manipuler. 
Réservation obligatoire auprès du Centre de Découverte du Son. Payant : 5 €.

Etang de Poulloguer
Prat
02 96 54 61 99

Samedi 
22 octobre

> Visite libre de la bambouseraie des 7 sources
Le jardin d’exposition annexé à la pépinière de plus de 9000 m², vous présente dans une mise 
en scène dépaysante, une riche collection de bambous et de graminées, du nains au géants. 
Pierre, en professionnel passionné, vous conseillera au mieux pour vos projets et vous racon-
tera les techniques de culture. Tous les samedis de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h. Gratuit.

Route Kerbescond Penker
Plouaret
06 70 27 95 50 

Samedi 
22 octobre

> Visite guidée de la ferme pédagogique de Foreschou
Amy et Vincent vous ouvrent les portes de leur exploitation agricole. Suivez les animaux de 
la ferme élevés en plein air. A votre arrivée, le seau de l’apprenti fermier vous sera confié 
contenant du pain sec (pour les lapins) et du grain (pour les poules). Prévoir 1h de visite uni-
quement en extérieur. Des visites guidées et de groupes sont possibles toute l’année. Payant.

Foreschou
Le Vieux-Marché
02 96 38 62 40

Dimanche
23 octobre

> Jouets iodés 
Do it toi même, l’effet Mer. Fabrique des jouets et sons avec les trésors de la plage. Spécial enfants, 
interdit aux parents. A partir de 4 ans. Inscription Obligatoire ( max 48 h avant la sortie). Places 
limitées. Payant : 5 €.

Parking de l’île Renote
Trégastel
06 52 53 31 05

Lundi
24 octobre

> Robinson en herbe
Au cœur du littoral de la côte de Granit Rose, jouez les explorateurs : la vie des p’tites 
bêtes, musique verte, jouets iodés - buissonniers, cueillette et cuisine aux algues, le Granit 
c’est fantastique !  Pour les 6 – 11 ans, interdit aux parents. Tenue d’explorateur (vieux vê-
tements), chaussures pour aller dans l’eau, Kway et bonnet obligatoire. Sac à dos et goûter.
Inscription Obligatoire ( max 48 heures avant la sortie). Places limitées. 13h30. Payant : 15 €.

Centre Nautique
La Grève blanche
Trégastel
06 52 53 31 05

Lundi 
24 octobre

> Balade contée dans la Vallée des Traouïéro 
Vivez une expérience typiquement Bretonne, une plongée dans les contes et légendes 
bretons au cœur de la Vallée des Traouïéro. A la tombée de la nuit, éclairés à la lampe 
tempête (fournie), suivez votre conteur de la Compagnie des Accordeurs de Contes. 
Départ : du haut du chemin de Randreus à 19h. Durée : 2h à 2h30. Tarif : 6 € (adulte) - 4€ 
(de 6 à 12 ans). Réservations : Office de Tourisme de Perros-Guirec 02 96 23 21 15.

Chemin de Randreux 
Perros-Guirec

25 octobre > Robinson en herbe
Au cœur du littoral de la côte de Granit Rose, jouez les explorateurs : la vie des p’tites 
bêtes, musique verte, jouets iodés - buissonniers, cueillette et cuisine aux algues, le Granit 
c’est fantastique !  Pour les 6 – 11 ans, interdit aux parents. Tenue d’explorateur (vieux vê-
tements), chaussures pour aller dans l’eau, Kway et bonnet obligatoire. Sac à dos et goûter.
Inscription Obligatoire ( max 48 heures avant la sortie). Places limitées. 13h30. Payant : 15 €.

Centre Nautique
La Grève blanche
Trégastel
06 52 53 31 05

Du mardi 25 
au vendredi
28 octobre

> Stages à la Base Sports Nature de Lannion
Initiation kayak de rivière et stand up paddle, Initiation tir à l’arc-escalade course d’orientation et VTT  
Initiation à la marche nordique. De 9h30 à 12h et de 13h30 à 16h30. Payant : 20 € / 48,80 €.

Base Sports Nature
Lannion
02 96 37 43 90

Mercredi
26 octobre

> Visite guidée de l’Aquarium Marin    
Pour tout savoir sur les animaux de la Manche. A 14h30. Durée: 1h30. Sur réservation à 
l’Aquarium Marin: 02 96 23 48 58. Tarif: 1,50€ supplémentaire sur le prix d’entrée.

Boulevard du Coz-Pors
Trégastel
02 96 23 48 58

Mercredi
26 octobre

> Robinson en herbe
Au cœur du littoral de la côte de Granit Rose, jouez les explorateurs : la vie des p’tites 
bêtes, musique verte, jouets iodés - buissonniers, cueillette et cuisine aux algues, le Granit 
c’est fantastique !  Pour les 6 – 11 ans, interdit aux parents. Tenue d’explorateur (vieux vê-
tements), chaussures pour aller dans l’eau, Kway et bonnet obligatoire. Sac à dos et goûter.
Inscription Obligatoire ( max 48 heures avant la sortie). Places limitées. 13h30. Payant : 15 €.

Centre Nautique
La Grève blanche
Trégastel
06 52 53 31 05



Dates Sorties et visites Contacts - infos

Mercredi
26 octobre

> Visite gratuite de la cidrerie de Kernivinen
Le cidre fermier et le jus de pomme « Le Verger de Kernivinen » sont fabriqués selon une 
méthode naturelle. Le verger s’étend sur 5 hectares, et compte environ 2500 pommiers 
avec une vingtaine de variétés de pommes. Visite guidée gratuite de la cidrerie de 10h à 
12h. Réservations à l’Office de Tourisme de Perros-Guirec : 02 96 23 21 15.

Lieu-dit de 
Kerambellec
Perros-Guirec

Jeudi 
27 octobre

> Robinson en herbe
Au cœur du littoral de la côte de Granit Rose, jouez les explorateurs : la vie des p’tites 
bêtes, musique verte, jouets iodés - buissonniers, cueillette et cuisine aux algues, le Granit 
c’est fantastique !  Pour les 6 – 11 ans, interdit aux parents. Tenue d’explorateur (vieux vê-
tements), chaussures pour aller dans l’eau, Kway et bonnet obligatoire. Sac à dos et goûter.
Inscription Obligatoire ( max 48 heures avant la sortie). Places limitées. 13h30. Payant : 15 €.

Centre Nautique
La Grève blanche
Trégastel
06 52 53 31 05 

Jeudi
27 octobre

> Tour d’horizon : balade nature guidée
Guettez le plongeon d’un oiseau marin, sentez l’iode, frôlez le granit de la main, fermez les yeux 
un instant et écoutez !!! Rendez-vous à la Maison du Littoral de Ploumanac’h à 10h30. Inscrip-
tions et réservations au 02 96 91 62 77 (annulation possible en cas de mauvaise météo). Gratuit.

Maison du Littoral
Sentier des Douaniers
Perros-Guirec

Du jeudi 27 
au dimanche 

30 octobre

> Scènes d’Automne au Jardin - Jardin Arc-en-Ciel
Ce jardin se situe à 300 m d’une chapelle classée, au lieu-dit « Kerfons ». Sur 6 000 m², de 
multiples vivaces, arbres et arbustes sont à découvrir. Visites commentées le samedi 29 octobre 
à 10h30 et 14h30. Payant : de 3 € à 5 €.

Kerfons
Ploubezre
06 32 02 78 70

Vendredi 
28 octobre

> Prenons garde ! 
Venez découvrir les différents rôles de garde du littoral ! Ne soyez pas un simple spectateur, 
participez à la protection des landes de Ploumanac’h...Rendez-vous à la Maison du Littoral 
à 10h, retour vers 12h. Réservations au 02 96 91 62 77. Chaussures de marche et coupe vent 
recommandés. Gratuit.

Maison du Littoral
Sentier des Douaniers
Perros-Guirec

Vendredi
28 octobre

> Robinson en herbe
Au cœur du littoral de la côte de Granit Rose, jouez les explorateurs : la vie des p’tites 
bêtes, musique verte, jouets iodés - buissonniers, cueillette et cuisine aux algues, le Granit 
c’est fantastique !  Pour les 6 – 11 ans, interdit aux parents. Tenue d’explorateur (vieux vê-
tements), chaussures pour aller dans l’eau, Kway et bonnet obligatoire. Sac à dos et goûter.
Inscription Obligatoire ( max 48 heures avant la sortie). Places limitées. 13h30. Payant : 15 €.

Centre Nautique
La Grève blanche
Trégastel
06 52 53 31 05

Samedi 
29 octobre

> Grandiose cette Île !
Attention, risque d’éblouissement lors de ce tour à l’Ile Grande.  Vous verrez menhir, allée cou-
verte, four à goémon, vieille pêcherie, maison de carriers mais gare à vous, il semble que l’Ankou 
soit dans les parages...Pour toute la famille - risque d’éblouissement, lunettes de soleil conseillées. 
Inscription Obligatoire ( max 48 heures avant la sortie). Places limitées. 14 h. Payant : 7 €

Port Saint Sauveur
Ile Grande
Pleumeur-Bodou
06 52 53 31 05

Samedi 
29 octobre

> Visite libre de la bambouseraie des 7 sources
Le jardin d’exposition annexé à la pépinière de plus de 9000 m², vous présente dans une mise 
en scène dépaysante, une riche collection de bambous et de graminées, du nains au géants. 
Pierre, en professionnel passionné, vous conseillera au mieux pour vos projets et vous racon-
tera les techniques de culture. Tous les samedis de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h. Gratuit.

Route Kerbescond Penker
Plouaret
06 70 27 95 50 

Samedi
29 octobre

> Visite guidée de la ferme pédagogique de Foreschou
Amy et Vincent vous ouvrent les portes de leur exploitation agricole. Suivez les animaux de 
la ferme élevés en plein air. A votre arrivée, le seau de l’apprenti fermier vous sera confié 
contenant du pain sec (pour les lapins) et du grain (pour les poules). Prévoir 1h de visite uni-
quement en extérieur. Des visites guidées et de groupes sont possibles toute l’année. Payant.

Foreschou
Le Vieux-Marché
02 96 38 62 40

Samedi 
29 octobre

> Visite du Parc et du Château de Rosanbo
Château et parc inscrits à l’inventaire des Monuments historiques. Le parc, redessiné par 
Achille Duchêne, est labellisé Jardin remarquable. Payant : de 8 € à 11 €.

Château de Rosanbo
Lanvellec 
02 96 35 18 77

Dimanche
30 octobre

> Ile Renote, île de toutes les exaltations
Vous aimez vous enivrer ? Faites un détour par l’Ile Renote. Plages et criques sablonneuses, 
eaux turquoises, enfilades de rochers de granit rose. Plus balade que randonnée, cet itiné-
raire idyllique réjouira les petits comme les grands ! Pour toute la famille. 
Inscription Obligatoire ( max 48 heures avant la sortie) - Places limitées. 10 h. Payant : 7 €.

Parking de la 
Presqu’île Renote
Trégastel
06 52 53 31 05



Dates Sorties et visites Contacts - infos

Lundi 
31 octobre

> Le Korrigan du sentier
Au fil du conte, le sentier des douaniers révèle sa magie et... son trésor ! Balade nature, 
conte animé s’adressant aux enfants de moins de 8 ans de 10h à 12h. Rendez-vous à la 
Maison du Littoral de Ploumanac’h. Tarif: 3.50 € / enfant (gratuit pour le parent accompa-
gnateur). Prévoir des chaussures de marche et un coupe vent (annulation possible en cas 
de mauvaise météo). Inscriptions et réservations au 02 96 91 62 77.

Maison du Littoral
Sentier des Douaniers
Perros-Guirec

Lundi 
31 octobre

> Balade contée dans la Vallée des Traouïéro 
Vivez une expérience typiquement Bretonne, une plongée dans les contes et légendes 
bretons au cœur de la Vallée des Traouïéro. A la tombée de la nuit, éclairés à la lampe 
tempête (fournie), suivez votre conteur de la Compagnie des Accordeurs de Contes. 
Départ : du haut du chemin de Randreus à 19h. Durée : 2h à 2h30. Tarif : 6 € (adulte) - 4€ 
(de 6 à 12 ans). Réservations : Office de Tourisme de Perros-Guirec 02 96 23 21 15.

Chemin de Randreux 
Perros-Guirec

Mercredi 
2 novembre

> Visite gratuite de la cidrerie de Kernivinen
Le cidre fermier et le jus de pomme « Le Verger de Kernivinen » sont fabriqués selon une 
méthode naturelle. Le verger s’étend sur 5 hectares, et compte environ 2500 pommiers 
avec une vingtaine de variétés de pommes. Visite guidée gratuite de la cidrerie de 10h à 
12h. Réservations à l’Office de Tourisme de Perros-Guirec : 02 96 23 21 15.

Lieu-dit de 
Kerambellec
Perros-Guirec

Samedi
5 novembre

> Visite libre de la bambouseraie des 7 sources
Le jardin d’exposition annexé à la pépinière de plus de 9000 m², vous présente dans une mise 
en scène dépaysante, une riche collection de bambous et de graminées, du nains au géants. 
Pierre, en professionnel passionné, vous conseillera au mieux pour vos projets et vous racon-
tera les techniques de culture. Tous les samedis de 9 h à 12 h et de 14 h à 18 h. Gratuit.

Rte Kerbescond Penker
Plouaret
06 70 27 95 50 

Samedi
5 novembre

> Visite guidée Chapelle de Penvern
Chaque 1er samedi du mois visite de la chapelle. De 14h à 17h. Entrée libre.

Chapelle de Penvern
Trébeurden



>> Les CONCERTS

Dates Concerts Contacts - infos

Du vendredi 14 
au dimanche 

30 octobre

> 30e festival de Musique Ancienne de Lanvellec et du Trégor
Pour célébrer 30 années d’aventures musicales, le festival vous réserve autant de sur-
prises et de fantaisies que d’œuvres emblématiques, majestueuses et sublimes des temps 
baroques. Une programmation finement ciselée avec la complicité de ses favoris, artistes 
et ensembles de renommée internationale, unis pour vous offrir, durant 2 semaines, des 
moments musicaux d’exception. Payant.

RIMAT
Lanvellec
02 96 35 14 14    

Mercredi 
19 octobre

> Soirée Swing au Truc Café
Initiation et soirée dansante ! Gratuit.

Truc Café
42 rue de Tréguier
Lannion

Vendredi
21 octobre

> Concert de Ducky Jim Trio
Rockabilly. Concert gratuit, simple majoration sur la première consommation. Restauration 
possible. A 20h30 et à 22h30.

Le Benji’s
Rue de Trozoul
Trébeurden
06 87 24 28 86

Vendredi
21 octobre

> Concert – A.M.T. : Alex Monfort Trio, Jazz
AMT, retenez bien ces trois lettres car elles font rimer le jazz avec jeunesse, modernité et 
virtuosité. Composée de Alexandre Monfort au Piano (Pôle Supérieur de Paris et Centre des 
Musiques Didier Lockwood), Raphaël Royer à la Contrebasse (Centre des musiques Didier 
Lockwood) et Florian Pons à la Batterie (Centre des Musiques Didier Lockwood), cette 
récente formation monte les marches du succès à toute vitesse. Libre participation. A 21 h.

Café Théodore
Kerguerwen
Trédrez-Locquémeau
02 96 35 29 40

Samedi 
22 octobre

> Concert de la Chorale Un Air de Rien
A 17 h.

Café Théodore
Kerguerwen
Trédrez-Locquémeau
02 96 35 29 40

Samedi 
22 octobre

> So Kalmery, folk,Blues
L’histoire de So Kalmery est celle picaresque d’un musicien prodige, un voyageur insatiable, un 
poète, chanteur, multi-instrumentiste, danseur à la recherche des racines et des valeurs de l’humani-
té. Un personnage engagé, drôle et mystique qui joue une musique, à la croisée du blues, de la folk, 
de la chanson, sur des textes en Swahili et en anglais. A 21 h. Payant : 6 € ( adhérents 5 € ).

Café Théodore
Kerguerwen
Trédrez-Locquémeau
02 96 35 29 40



Dates Concerts Contacts - infos

Samedi 
22 octobre

> Les Frères Landreau - Concert
Musique celtique: Deux frères, deux musiciens emblématiques du renouveau des musiques tradition-
nelles et actuelles, interprètes puristes et improvisateurs. Ils se baladent allègrement du trad breton au 
répertoire irlandais, avec des détours par le jazz et la musique d’Europe de l’Est, chantent le blues ou 
des chansons du répertoire traditionnel. Apéro-concert à 18h30 et concert à 21h30. Payant : 5 €.

Café-concert 
Toucouleur
Route de Poul-Palud 
Trégastel
02 96 23 46 26

Dimanche
23 octobre

> Concerts : 
Première partie :  MICADO : Répertoire très diversifié, alliant des chants de la renaissance ou du 
baroque, anglais, français et italien à des morceaux plus contemporains et des musiques du monde. 
Deuxième partie : Anouna : Ensemble vocal composé de huit choristes, dirigé par Danielle Gallais. 
Répertoire de musique sacrée et profane de toutes les époques y compris contemporaine. 
A 18 h. Libre participation.

Café Théodore
Kerguerwen
Trédrez-Locquémeau
02 96 35 29 40

Dimanche
23 octobre

> Festival de Lanvellec - Honi soit qui mal y pense
En quelques mots... A la cour d’Elisabeth 1ère, la passion des joyaux est si forte que ses nom-
breux portraits la représentent couverte de perles et de pierres précieuses. Deux ensembles 
Doulce Mémoire et la Rêveuse s’uniront un moment à nos noces de perles, comme un su-
perbe cadeau de mariage scellé par l’amitié pour le festival. A 15 h. Payant : de 20 € à 25 €.

Eglise Saint-Brandan
Lanvellec
02 96 35 13 72
02 96 35 61 93

Mercredi 26 et 
Jeudi 

27 octobre

> Festival de Lanvellec - Concerts Baroquo-Bus
Escapade musicale avec F. Bolton, basse et violes de gambe et B. Perrot, luth et théorbe. C’est 
dans un bus transformé en théâtre à l’italienne que les deux musiciens de l’ensemble la Rêveuse 
proposent d’embarquer pour  un voyage inédit. Billetterie : Offices de Tourisme de la Baie de 
Lannion et la Lieue de Grève. Mercredi 26 octobre, départ à 11h du centre Leclerc, route de 
Perros-Guirec à Lannion. Jeudi 27 octobre, départ à 11h du Sémaphore à Trébeurden, 15h du 
Centre commercial Les Chardons à Pleumeur-Bodou et 18h de la Place Ste-Anne à Trégastel.

Office de Tourisme de la 
Baie de Lannion
02 96 05 60 70
Office de Tourisme de la 
Lieue de Grève 
02 96 35 61 93

Vendredi 
28 octobre

> Heure d’orgue à Lannion
Récital d’orgue par Myriam TANNHOF, titulaire du grand orgue de l’église Saint-Louis de Fon-
tainebleau. Œuvres de D. Buxtehude, Ch-M. Widor, L. Vierne et G. Ropartz. A 18h30 Gratuit.

Eglise de Brélévenez
Lannion
02 96 48 45 06

Vendredi 
28 octobre

> Concert de Gost in the machine
Concert Tribut au groupe «Police». Venez revivre les grands moments de ce groupe my-
thique ! Concert gratuit, simple majoration sur la première consommation. Restauration 
possible. A 20h30 et 22h30.

Le Benji’s
Rue de Trozoul
Trébeurden
06 87 24 28 86

Samedi
29 octobre

> Chants marins
Les Kanerien Trozoul, qui ne sont plus à présenter, fêtent leur 25e anniversaire, avec d’autres 
groupes du même acabit, tels que «sous le vent des Îles», «Vent de Noroise», «Nordais», «les 
souillés de fond de cale». Une partie des recettes de la soirée sera reversée à la SNSM. Les 
billets sont en vente à la maison de la presse de Trébeurden. A 20h30. Payant : 10 €.

Centre culturel Le 
Sémaphore
5/7 rue des plages
Trébeurden

Samedi 
29 octobre

>  Sarcloret, Chanson engagée
Sarcloret n’est pas consensuel. Sarcloret dérange, grossit à la loupe notre quotidien et nous le sert 
sur un plateau pour nous faire rire, pleurer, nous dégoûter, nous réveiller. Il balance des drames 
entrecoupés de rigolades et de proverbes acides ou tendres. Sarcloret assume. A 21h. Payant : 6€ 
( adhérents 5 € ).

Café Théodore
Kerguerwen
Trédrez-Locquémeau
02 96 35 29 40

Samedi
29 octobre

> Musique aux frontières de l’inoui
Chieko HAYASHI : chant et Mezzo soprano, Frédérique SAUVAGE : Alto, Alain SEVE : Clarinettes
A 21h. Billets en vente à l’Office de Tourisme de Perros-Guirec. Payant : 16 € - 8 € en 
réduit et gratuit - 15 ans. 

Le Palais des Congrès
Rue du Maréchal Foch
Perros-Guirec

Du samedi 29 
octobre au 

mardi 
1er novembre

> Week-end irlandais : workshops, concert et sessions
- Samedi 29/10 à 21h : session
- Dimanche 30/10 à 18h : Concert de Ruadhrai O’Kane (fiddle) et Desi Adams (flûte)
Ces deux musiciens se connaissent depuis longtemps, jouant régulièrement en sessions 
autour de Belfast. Ensemble, ils jouent dans un groupe : «Good Morning to Your Nightcap» 
qui a sorti récemment un album (du même nom). Entrée : 10 € ; 8 € (adhérents Liv An Noz, 
demandeurs d’emploi).
- Lundi 31/10 à 21h : session.
- Mardi 01/11 à 15h : session.

Café-concert Tou-
couleur
Route de Poul-Palud
Trégastel
02 96 23 46 26



Dates Concerts Contacts - infos

Dimanche
30 octobre

> Festival de Lanvellec -  Collana Di Perle Musicali
Création pour le Festival. En quelques mots...
Depuis Ferrare, le madrigal a mis en avant la suavité des mots servie par la subtilité de la 
musique. Miroir fidèle de la vocalité, la musique instrumentale, à la Renaissance finis-
sante, aspire elle aussi à émouvoir. A 15 h. Payant : de 20 € à 25 €.

Eglise Saint-Brandan
Lanvellec
02 96 35 13 72
02 96 35 61 93

Samedi 
5 novembre

> Camille Hardouin - La demoiselle inconnue -
Petite protégée de Christian Olivier des « Têtes raides », cette jeune demoiselle a tout 
pour sortir de l’anonymat, une poésie qui n’appartient qu’à elle, parsemée d’impulsions 
impudiques ou électriques, une écriture sur le fil entre gravité et légèreté, des chansons 
qui rougissent, un univers sous tension qui vous parcourt comme un frisson amoureux. 
Chanson française. A 21 h. De 10 € à 14 €.

Centre culturel le 
Sémaphore
7/9 rue des plages
Trébeurden

Samedi 
5 novembre 

> 20e Festival Dañs Treger
Fest-Deiz et Fest-Noz des 20 ans. A partir de 17 h. Payant : 6 €. Renseignements et réserva-
tions Ti an Holl 02 96 35 06 28.

Espace Culturel An 
Dour Meur - Kerilly
Plestin-les-Grèves

Dimanche 
6 novembre

> Ensemble vocal de Tréguier
Une journée au château, spectacle de chant dirigé par Françoise Le Bolloch qui s’essaye depuis 
plusieurs années à des comédies musicales en autre les plus récentes « Entrez au Cabaret » et « 
une journée au Château ». Comédiens, musiciens, danseurs, jongleurs vous feront partager les 
distractions à la cour de François 1er. Payant : 12 €. Billetterie : Maison de la Presse.

Le Palais des Congrès
Rue Maréchal Foch
Perros-Guirec



>> Les ANIMATIONS

Dates Animations Contacts - infos

Samedi 
15 octobre

> Atelier d’écriture d’ALAUDA
Le temps d’écrire une nouvelle, pour tous niveaux. A 14h30. Tarifs non communiqués.

Maison des associations
Impasse du vieux puits
Trébeurden

Du mercredi 
19 octobre au 

mercredi 
2 novembre

> Animations et activités pour enfants et adolescents !
Animations et activités pour les enfants de 3 à 17 ans, pendant les vacances de la Tous-
saint avec le Service Enfance Jeunesse. Informations et inscriptions au 02 96 49 02 49.

Perros-Guirec
www.perros-guirec.com

Mercredi 
19 octobre

> Conte - Comme vider la mer avec une cuiller
De tous les conteurs, Yannick Jaulin est certainement le plus connu. Empruntant le titre de son 
nouveau spectacle au Gai Savoir de Nietzsche, le chantre de l’oralité décrypte les mécanismes 
de la croyance en s’attaquant avec causticité aux récits fondateurs des religions du Livre 
(christianisme, islam, judaïsme), écopant à cœur joie le trop-plein de nos incertitudes à grandes 
cuillerées de verve humaniste. A 20h30. Payant : de 9 € à 12 €.

Carré Magique
Parvis des Droits de 
l’Homme
Lannion
02 96 37 19 20

Mercredi 
19 octobre

> Conférence d’Albert Ogien
Sociologue et directeur de recherches au CNRS. « Accomplir la démocratie, la nouvelle tâche 
des citoyens ». A 20h30. Payant : 6 €.

Mezzanine de la Salle 
des Ursulines
Lannion

Du jeudi 20 
octobre au 
mercredi 

2 novembre

> Cap Sports Vacances
Un programme d’activités sportives et culturelles à la carte, souvent des stages, est mis 
en place pour les enfants de 4 à 16 ans durant une semaine. Programme disponible sur le 
site www.tregastel.fr, rubrique Enfance Jeunesse et sports.

Trégastel
02 96 15 92 38

Jeudi 
20 octobre

> Projection du documentaire Food Chain
Dans le cadre du festival Alimenterre, projection du documentaire «  Food Chain » de Rawal 
Sanjay. Dans le sud des Etats-Unis, un bras de fer se joue entre les ouvriers agricoles d’Im-
mokalee, et les géants de la distribution. Ces hommes et ces femmes, la plupart immigrés, 
apportent pourtant l’espoir de leur lutte pacifique pour améliorer leurs conditions de vie et 
renverser ce rapport de force illégitime. A 20h30.

Café Le Pixie
Porche du 73e 
Territorial
Lannion
02 96 37 65 32

Vendredi 
21 octobre

> Théâtre Les amours tumultueuses d’Yvonne Printemps et Sacha Guitry 
Mises en scène et en son par le Théâtre de La Griffe, avec les mots d’Eric-Emmanuel Schmitt et 
la voix de Barbara Poulain.  A 20h30.  Payant  : 6/8 €. Date et lieu à confirmer.

Espace Culturel
An Dour Meur - Kerilly
Plestin-les-Grèves



Dates Animations Contacts - infos

Samedi
22 octobre

> Cinéma – La matinale : « Rimbaud, le roman de Harar » de Jean-Michel Djian
La matinale : Petit-Dej (offert) + Ciné Doc. Rimbaud c’est nous. C’est lui, c’est l’autre. Un 
grand adolescent des Ardennes qui réussit si bien à célébrer notre folie, notre mal de vivre 
comme notre génie qu’on peut se demander si l’auteur définitif et pressé de la Saison en 
enfer n’était pas seulement venu sur terre pour nous provoquer. A 10h. Payant : 5 €.

Café Théodore
Kerguerwen
Trédrez-Locquémeau
02 96 35 29 40

Samedi 
22 octobre

> Bourse aux vêtements
De 9h à 12h et de 14h à 18h. Contact : 06 80 37 32 64

Salle Kerariou
Rue Kérariou
Trébeurden

Samedi 22 et 
dimanche 
23 octobre

> Lanvellec en fête : 
Le bourg se transforme en village médiéval durant le week-end : 
Samedi : Marché à l’ancienne, fanfare, chants de marins et danse avec Avel Dro. Défilé aux 
flambeaux à 20h.  Dimanche : Marché à l’ancienne, animations musicales comme le samedi, cercle 
celtique «Danserien Lann Tivizio» et le «Bagad de Lann Bihoué».  Grand défilé à 16h30. Gratuit.

Bourg
Salle Steredenn
Lanvellec

Samedi 22 et 
dimanche 
23 octobre

> Festival Scorfel
Le festival Scorfel est organisé autour de deux pôles d’activités : littérature et jeux.
Pendant deux jours, le festival propose de venir rencontrer des auteurs et des éditeurs, 
assister à des conférences, découvrir des jeux...De 10h à 18h. Gratuit.

Salle des Ursulines
Lannion

Samedi 22 et 
dimanche 
23 octobre

> Vide hangar / vide grenier
Mobilier, électroménager, vêtements, jouets, outillages, objets...
Plus de renseignements au 06 81 14 79 64. De 9h à 18h. Gratuit.

Lieu dit Warvegues 
Plouaret
06 81 14 79 64

Dimanche 
23 octobre

> Trail des améthystes
Course en nature sur 2 itinéraires : 9 et 17 km, (certificat médical de - 1 an), licencié ou pas, au 
profit de l’association de hand Ball de Plouaret/Le Vieux-Marché. Départ : 9h45 pour le 9 km et 
10h15 pour le 17 km.  Randonnée pédestre 9 km en départ libre de 8h à 10h. Payant de 5 € à 6 €.

Terrain des sports
Le Costy
Le Vieux-Marché
06 72 21 88 66

Du  lundi 24 
au jeudi 27 

octobre

> Festival Môm’Art - 6e édition
Les 3 communes de Trébeurden, Trégastel et Pleumeur Bodou s’associent pour organiser 
ce festival exclusivement réservé aux enfants ! Au programme : spectacles, découvertes 
scientifiques, marionnettes, théâtre d’ombres, conte musical, chansons & magie... De 
quoi occuper ces chers petits ! Informations et réservations dans les Offices de Tourisme 
de la Côte de Granit Rose. Payant : 6 €.

www.bretagne-cote-
degranitrose.com 

02 96 05 60 70

Du lundi 24 au 
vendredi 

28 octobre

> Stage de meubles peints
Joëlle Coulange, artisan peintre en mobilier, propose des stages de meubles peints pour les 
vacances de la Toussaint.

La Maison Bleue
46 ZA de Kerbiquet
Cavan - 06 84 88 40 04

Du lundi 25 
juillet au 

dimanche 15 
janvier 2017

> Concours photo : les métiers de la mer
La ville de Perros-Guirec et Bretagne Magazine s’associent une nouvelle fois pour organiser 
le concours photo annuel « Regards sur le littoral » sur le thème Métiers de la Mer. Gratuit.

Perros-Guirec

Du mardi 25 
au jeudi 27 

octobre

> Planétarium de Bretagne - Astro môme Petite Ourse
Stage d’astronomie sur une durée de 3 jours, 3 après midi + 1 soirée d’observation pour 
les 8-14 ans. Observation du ciel, du soleil et expériences. Prévoir : un goûter, le repas du soir 
et vêtements chauds pour le jour de l’observation et petite lampe de poche. Payant : 60 €.

Planétarium de Bretagne
Pleumeur-Bodou
02 96 15 80 30

Du mardi 25 
au vendredi 
28 octobre

> Stages d’art Floral
Le stage débutant : du mardi 25 au vendredi 28 de 10h à 12h
Le stage perfectionnement : du mardi 25 au vendredi 28 de 15h30 à 17h30
Renseignements complémentaires et inscriptions auprès d’Odile Delarue au 06 71 54 31 58. Payant.

La Forge 
A côté du Moulin à 
Marée 
Trégastel

Mardi 
25 octobre

> Stage de contes
Pour les enfants de 6 à 14 ans. Apporter un goûter. De 13h30 à 18h. Contact : 07 86 42 70 97.

Maison de quartier
Lannion - Servel

Mercredi 
26 octobre

> Trébeurden donne le ton, Dancefloor pour tous les jeunes de 11 à 15 ans. 
Bénéfices reversés au Téléthon. De 15h à 19h30. Payant : 3 €.

Discothèque Les Chan-
delles - Trébeurden 

Jeudi 
27 octobre

> Cinéma – Festival Alimenterre : « La guerre des graines » de Stenka QUILLET et 
Clément MONTFORT. En lien avec la Coop Bio Lannion et dans le cadre du festival Alimenterre 
2016. Les graines sont le premier maillon de notre alimentation. Mais dans un avenir très 
proche, les agriculteurs n’auront peut-être plus le droit de ressemer leurs propres graines. A 
20h30. Libre participation.

Café Théodore
Kerguerwen
Trédrez-Locquémeau
02 96 35 29 40



Dates Animations Contacts - infos

Vendredi 
28 octobre

> Festival Place aux Mômes d’Automne
Spectacle gratuit pour les familles au Palais des Congrès à 17h avec la Cie Partis pour tout faire 
qui présente un spectacle de clowns intitulé «tas ka Dire». Billets à retirer à partir du lundi 5 
octobre au Service Animation et Culture, boulevard Thalassa (Plage de Trestraou). Gratuit.

Le Palais des Congrès
Rue du Maréchal Foch
Perros-Guirec
02 96 49 02 45

Du Samedi 
29 octobre 
au mardi 1er 
novembre

> Week-end irlandais
Le violoniste Ruadhrai O’KANE, vit du côté de Belfast et le flûtiste Desy ADAMS, né à Bel-
fast. Ils ont enregistré CDs, enseigné la musique, et tourné dans de nombreux festivals à 
travers l’Europe. Payant.

Café-concert 
Toucouleur
Route de Poul-Palud 
Trégastel - 02 96 23 86 26

Samedi 
29 octobre

> Festival de Lanvellec -  Conférence « L’étonnante modernité de la musique ancienne »
Bibiane Lapointe, claveciniste et responsable du département de musique ancienne au 
PSPBB. Edouard Fouré Caul-Futy, producteur à Radio France. 
Une heure suffira-t-elle pour brosser « la révolution » ou le renouveau de la musique 
baroque des 30 dernières années ? Un tea time sera proposé avant la conférence.
Payant : 8€. Nombre de place limité : réservation conseillée auprès du festival. A 16h.

Château de Rosanbo
Lanvellec
02 96 35 13 72 
02 96 35 61 93

Samedi 
29 octobre

> Repas dansant
Organisé par l’association La Fournaise en Breizh. Gratuit.

Salle du Carec
Ploubezre

Samedi 
29 octobre

> Guillaume Meurice - «Que demande le peuple» 
« Servi par un texte précis, drôle et cinglant, Guillaume Meurice livre un show rythmé et 
interactif où il se révèle aussi gonflé – si ce n’est plus - qu’à la radio. Bravo ! » 
Télérama. A 20h30. Payant : de 6 € à 22 €.

Espace Culturel An 
Dour Meur - Kerilly
Plestin-les-Grèves
02 96 23 98 80 
02 96 35 61 93

Du lundi 31 
octobre au 
vendredi 4 
novembre

> Stage de meubles peints
Joëlle Coulange, artisan peintre en mobilier, propose des stages de meubles peints pour les 
vacances de la Toussaint.

La Maison Bleue
46 ZA de Kerbiquet
Cavan - 06 84 88 40 04

Lundi 
31 octobre

> Sortie Kayak et paddle pour la soirée d’Halloween
L’association Manche Ouest organise une sortie kayak et paddle illuminés pour ses adhérents et 
une distribution de bonbons pour tous le lundi 31 octobre à 18h30 au Coz-Pors. Gratuit.

Plage du Coz-Pors
Trégastel

Jeudi
3 novembre

> Cirque - Ose
Sera-t-on à la hauteur ? N’aurait-on pas placé la barre un peu trop haut ? Nous nous sommes 
tous posés ces questions au moment de monter une marche, de franchir un palier, de s’élever 
sans chercher pour autant à décrocher la lune. À cela Chloé Moglia répond d’un seul mot : Ose. 
A 20h30. Payant : de 9 € à 15 €.

Carré Magique
Parvis des Droits de 
l’Homme
Lannion
02 96 37 19 20

Vendredi 
4 novembre

> 20e festival «Gouel an Dañs Treger» - Veillée traditionnelle 
Tradition des veillées trégoroises. Conteurs, chanteurs et sonneurs, jeunes et vieux, réveil-
leront vos zygomatiques et vos oreilles à la nuit tombante pour vous permettre de regagner 
vos pénates le cœur léger, le tout en breton. A 20h. Gratuit.

Espace Culturel An 
Dour Meur - Kerilly
Plestin-les-Grèves
02 96 35 06 28

Vendredi 
4 novembre

> Café Commère proposé par l’association Andbraiz
L’occasion de se retrouver pour boire et grignoter. Orientée lesbiennes, gays, bis et trans’, 
la soirée est ouverte à tous . Venez comme vous êtes ! A 20h. Libre participation. 

Café Théodore
Kerguerwen
Trédrez-Locquémeau
02 96 35 29 40

Vendredi 
4 novembre

> Cirque - Ose
Sera-t-on à la hauteur ? N’aurait-on pas placé la barre un peu trop haut ? Nous nous sommes 
tous posés ces questions au moment de monter une marche, de franchir un palier, de s’élever 
sans chercher pour autant à décrocher la lune. À cela Chloé Moglia répond d’un seul mot : Ose. 
A 20h30. Payant : de 9 € à 15 €.

Carré Magique
Parvis des Droits de 
l’Homme
Lannion
02 96 37 19 20

Vendredi 
4 novembre

> Planétarium de Bretagne - Observations nocturnes
Observation extérieure devant le parvis du planétarium (selon météo) par nos animateurs et avec 
la participation du Club Astro du Trégor. En cas de mauvais temps (ciel couvert, pluie), l’obser-
vation est annulée. Pour savoir si l’observation a lieu contactez le 02.96.15.80.30 le matin. Toute 
personne ayant une lunette ou télescope est conviée à venir y participer. A 20h30. Gratuit.

Planétarium de 
Bretagne
Pleumeur-Bodou
02 96 15 80 30

Samedi 
5 novembre

> Braderie de l’Hiver
Braderie organisée par la Croix Rouge Française dans le local des Frères Lumières le 
samedi 5 septembre de 9h à 12h et de 14h à 17h.

18 rue des Frères 
Lumières
Perros-Guirec
02 96 23 16 63





>> Les EXPOSITIONS

Dates Expositions Contacts - infos

Jusqu’au 
dimanche

18 décembre

Jusqu’au lundi 
14 novembre

Jusqu’au 
vendredi 30 

juin 2017

> Laisse de mer, source de vie - Exposition  
Cette exposition photographique et pédagogique a pour but de sensibiliser le public sur 
l’importance de la laisse de mer pour le milieu littoral. Elle aborde de manière simple et 
claire les généralités sur son origine, sa composition, la faune et la flore qui en dépendent, 
la pollution du littoral et l’impact des différentes techniques de ramassage des déchets. 

> «Quand le réchauffement climatique jette un froid sur la planète» par l’Espace des Sciences 
/ Festival photo de Montier / Naturagency. L’objectif est de sensibiliser et d’éduquer par l’image 
aux risques dus à l’augmentation, sans précédent, de l’émission des gaz à effet de serre. 

> «Coquilles Saint Jacques» par l’Espace des Sciences / CNRS-UBO-Lemar. Cette exposition 
présente ce curieux animal (sa morphologie, ses caractéristiques, son mode de vie...) et 
surtout son utilisation comme instrument d’investigation scientifique.

Aquarium Marin
Boulevard du Coz-Pors
Trégastel
02 96 23 48 58

Expositions visibles 
aux heures d’ouver-
ture de l’Aquarium. 

Payant : 3,30 €

Du lundi 4 
avril au lundi 

31 octobre

> Exposition photographique en extérieur «Mémoire de la vallée des papeteries»
A travers une vingtaine de photos, plongez dans la mémoire de la vallée des papeteries. 
En 1856, Jean-François Vallée, alors papetier dans le Finistère décide l’implantation 
de sa propre usine au lieu-dit de Locmaria sur les communes de Plounévez-Moëdec et 
Belle-Isle-en-Terre ans les années 1920, le besoin d’une nouvelle énergie, l’électricité, 
est inéluctable pour Olivier Vallée, qui lance alors un chantier gigantesque pour l’époque 
et le lieu : la construction du barrage de Kernansquillec. En accès libre et gratuit.

Site de Kernansquillec
Plounévez-Moëdec

02 96 38 33 84  
02 96 43 01 70

Du samedi 1er 
octobre au 
mercredi 30 
novembre

> Exposition de meubles peints de Joëlle Coulange, artisan peintre en mobilier.
Vitrines extérieures de l’Office de Tourisme de la Baie de Lannion.

Quai d’Aiguillon
02 96 05 60 70

Du lundi 3 
octobre au lundi 

14 novembre

> Exposition de peinture «Aquarelle entre amis». 
De 14h à 17h.

Maison Notre Dame
30 rue de Kergus
Plestin-les-Grèves

Du mercredi 
12 octobre au 

samedi 
12 novembre

> « Rétrospective d’affiches » du festival de Lanvellec et du Trégor.
Pour les 30 ans du festival, venez découvrir une rétrospective des plus belles affiches 
du festival. Du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 17h30. Le samedi matin de 
9h30 à 12h30. Gratuit.

Maison du Tourisme
Place du 19 mars 1962
Plestin-les-Grèves
02 96 35 61 93



Dates Expositions Contacts - infos

Du samedi 15 
au dimanche 

23 octobre

> Exposition « Les maires de Pluzunet de 1789 à nos jours » 
De 14h à 18h. Entrée libre. 

Salle polyvalente
Pluzunet.

Du samedi 
15 octobre au 

samedi 
3 décembre

> Exposition Guy Le Querrec en Bretagne
Partenariat : Imagerie, Centre Atlantique de la Photographie de Brest, Galerie Le Lieu de 
Lorient et Agence Magnum.
Du mardi au samedi, de 15h à 18h30 ; le jeudi : de 10h30 à 12h30 et de 15h à 18h30. Sauf 
fériés. Gratuit.

L’Imagerie
19 rue Jean Savidan
Lannion
02 96 46 57 25

Du jeudi 
20 octobre 

au samedi 31 
décembre

> Exposition «Escapade photographique»
Erwan vous fait partager sa vision de Ploumanac’h grâce aux photos prises pendant «les 
escapades photographiques !! Toute l’année, le mercredi de 14h à 17h.
Pendant les petites vacances scolaires, du lundi au vendredi de 14h à 17h. Entrée libre.

Maison du Littoral
Sentier des Douaniers  
Perros-Guirec
02 96 91 62 77

Du mercredi 
19 au vendredi 

28 octobre

> Association Entrevoir. De 10h-12h et de 15h-19h. Entrée libre
Contact : Christian Saintier : 06 80 70 98 78.

Centre culturel le 
Sémaphore 
Trébeurden

Du samedi 22 
octobre au mar-
di 1er novembre

> 14e Festival d’Art contemporain Cap sur les Arts
Exposition de peintures, gravures et photographies. Invité d’honneur Daniel Lacomme. 
Conférences débat sur la littérature. Entrée 2 € et gratuit pour les moins de 15 ans.

Maison des Traouïero
74 rue Gabriel Vicaire
Perros-Guirec

Du lundi 24 au 
dimanche 30 

octobre

> Exposition de Patrick Follet
« L’abstraction comme une évidence ». De 14h à 18h. 

Ancienne Bibliothèque
Lannion

Du samedi 
29 octobre au 

lundi 
14 novembre

> Exposition de Solomon Rossine - Point de Mire
Solomon Rossine tend vers la formule artistique condensée, la plus énergique, laconique 
et percutante possible, rejoignant presque la peinture abstraite. Non, Rossine ne tend pas à 
rejeter le figuratif, il se situe à la frontière que les peintres abstraits ont franchi, or c’est préci-
sément là qu’apparait un champ particulier de tension, là que la forme indépendante se met, 
dirait-on, à « chanter en duo » avec les formes pleinement matérielles. Michail GUERMAN.
Du mardi au samedi de 14h à 18h, les jeudis matin et samedis matin de 10h à 12h30. Gratuit.

Chapelle des Ursulines
Lannion

Du vendredi 4 
au vendredi 

18 novembre

> Exposition sur les prisonniers de guerre 39-45 Ancienne Bibliothèque
Lannion



Office de tourisme communautaire 
de Lannion-Trégor Communauté
Tél. 02 96 05 60 70 - 2, Quai d’Aiguillon - 22300 Lannion
www.bretagne-cotedegranitrose.com

Office de tourisme de Perros-Guirec
Tél. 02 96 23 21 15 - 21, Place de l’Hôtel de Ville - 22700 Perros-Guirec
www.perros-guirec.com
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