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L’actualité de votre territoire en images

TEMPS FORTS

Un territoire qui bouge et investit
pour construire son avenir
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TEMPS PARTAGE

Ce qui compose votre quotidien

et les services utiles a votre cadre de vie
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Ca se passe prés de chez vous
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TRESOR

Clic... uninstant saisi, le reflet d’une émotion,
la beauté d’un paysage trégorrois.
Photographes amateurs, a vous de jouer!

e Le Léguer a nouveau labellisé

o Recyclage de filets de péche : LTC et GPA lauréates
e Un contrat de mixité sociale jusqu’en 2025

e Un pacte culturel pour renforcer la culture

o Ala recherche des fuites d’eau

e Pass commerce : ils témoignent

e L'actu des entreprises

e Petite enfance : au cceur des relais

TELESCOPE

e Comment ’Agglo accompagne-t-elle les adoles-
cents et les jeunes adultes dans leur quotidien,
leur vie, leur cursus, leurs loisirs ?

TUD BRO-DREGER

Un texte et un lexique pour
le plaisir de la langue bretonne
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e Raconter son Léguer
e Immersion dans Notre-Dame de Paris
e Tout pour les petits avec Liratouva

TUYAUX

e Les piscines

e La Roche-Jaudy
e Et aussi... Pleudaniel, Pleumeur-Bodou, Lannion,
Cavan, Le Vieux-Marché, Lanvellec

TEMPO POLITIQUE

Se glisser au coeur de la vie politique

TEMPS LIBRE

Une sélection de rendez-vous culturels,
sportifs et autres sorties du moment



ne tempéte historique s’est abattue

sur le Trégor. Elle a éprouvé tout le

monde, toutes les familles. Elle a
ravagé nos bois, terrassé dramatiquement
des arbres centenaires, elle a mis a terre
nos réseaux d’électricité et de téléphonie.
Elle a fait ce que fait toute tempéte : nous
couper du monde, nous séparer, nous isoler
les uns des autres. Faire face a la tempéte,
alors, cest d’'abord étre plus solidaires que
jamais. En Trégor, nous savons faire...

ERVAIS EGAUL
PRESIDENT DE LANNION-TREGOR COMMUNAUTE
MAIRE DE LOUANNEC
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Entemps de crise, cest d'abord vers le ser-
vice public que se tournent les habitants.
Et vous avez raison, c’est notre fonction
premiere : mettre en ceuvre localement la
solidarité. Je veux souligner lengagement
des services publics dans cette période,
que ce soit ’Etat qui a joué son role de
coordination et pour la sécurité, que ce
soit les agents des communes, les agents
intercommunaux ou départementaux, tout
le monde a mobilisé ses compétences et
son énergie.

Je veux aussi publique-
ment exprimer le soutien
de U'Agglomération aux
acteurs économiques du
territoire, et particuliére-
ment aux agriculteurs et
professionnels de la mer
qui ontvu leurs outils de
travail abimés, si ce n’est
totalement détruit. C'est
un déchirement de voir,
en une nuit, détruit des
années de travail. Cest
aussi en pensant a eux
que l'agglomération reste
mobilisée.

La tempéte s'est dissipée, mais pas notre
courage et notre solidarité face a l'ad-
versité. e

TWITTER
@AGGLOLTC

FACEBOOK
AGGLOLTC

EEl Skoet eo bet Bro-Dreger gant ur Barr-
Bl amzer istorel. E bec’h emafi pep
mm familh ha pep hini ac’hanomp.
Distrujet en deus hon c’hoadou, diwri-
ziennet gwezennou kantvloaziek, freuzet
hon rouedadou tredan ha pellgomz. Ha
graet en deus evel ma ra kement barr-
amzer a vefe : lakaat ac’hanomp digenvez,
disrannet an eil diouzh egile hag hon-
unan-penn. Gant-se e rankomp, da gen-
taf-tout, bezaf a-unan evit talafi ouzh ar
gwallamzer. E Bro-Dreger ec’h ouvezomp
penaos ober...

Etrezek ar servij publik eo ec’h eer da gen-
tafi pa vezer lakaet diaes. Mat a rit rak hon
c’harg kentafi eo : aozafi ar genskoazell
lec’hel. Trugarez a faot din lavaret d’ar
servijou publik evit bezafi lakaet poan er
mare diaes-mafi, d’ar Stad evit he labour
kenurzhiafi hag evit ar surentez, ha d’ar
wazourien er c’humuniou, en etreku-
munelezhiol hag en departamant evit
o barregezhiou hag o nerzh.

Faotafi a ra din embann dirak an holl e
vo soutenet oberourien ekonomikel hon
bro gant Lannuon-Treger, ha dreist-holl al
labourerien-douar ha micherourien ar mor
ec’h eo bet gwallgaset o binviou labour, pa
n’int ket bet distrujet da vat. Bloavezhiou
labour zo bet kollet e-kerzh un nozvezh, ur
ranngalon eo. Evit an dud-se eo e talc’ho
Lannuon-Treger da reifi bec’h.
Tremenet eo ar barr-amzer, met kalonek
hag a-unan omp bepred dirak an drou-
geuriou. e

YOUTUBE .
LANNION-TREGOR COMMUNAUTE
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Tempéte Ciaran

Dans la nuit du 2 novembre
2023, la tempéte Ciaran
s'est abattue sur louest de

la France. Le Finistere, les
Cotes d’Armor et la Manche
ont été balayés par des vents
violents allant jusqu’a 200
km/h. Au lendemain de la
tempéte, Le Trégor recensait
de nombreux et importants
dégats chez les agriculteurs,
les professionnels de la mer,
sur les sites naturels, sur le
patrimoine bati... Historique
par sa puissance et son
étendue, précoce dans la
saison, la tempéte Ciaran
aréveillé les mémoires, on
se souvient encore de 1987,
1999...
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Le Léguer, avec son affluent le Guic, vient
d’obtenir le renouvellement de son label
national « Site riviéres sauvages » pour
cing ans. Labellisé en 2017, le Léguer est
la seule riviere bretonne, a ce jour, a avoir
recu cette distinction (parmi, une trentaine
de rivieres en France). Elle porte sur la par-
tie amont de son cours, notamment de sa
source, a Bourbriac, jusqua Trégrom. Le label
vient ainsi couronner les efforts des acteurs
du bassin-versant, lesquels ne se reposent
pas pour autant sur leurs lauriers. Car, si
le label est révélateur de la grande qualité
écologique du Léguer, la situation de celui-Ci
reste fragile. Pour préserver cette qualité et
espérer qu'elle gagne la partie qui concerne
laval, Lannion-Trégor Communauté et ses
partenaires engagent donc, dés a présent,
un nouveau programme d’actions concretes
alinstar de celle concernant l‘éradication de
la plante invasive, la renouée du Japon, sur
les berges. Si ce programme bénéficie des
aides financieres des collectivités et acteurs
de l'eau, celles-ci ne sont pas suffisantes et
un appel est lancé aux entreprises et parti-
culiers souhaitant soutenir cette démarche.

UN OBJECTIF DE 363 LOGEMENTS
SOCIAUX SUPPLEMENTAIRES
D’ICIFIN 2025

Le Contrat de mixité sociale 2023-2025 a été
signé en septembre dernier par le président
de Lannion-Trégor Communauté, le sous-préfet
de Lannion, cing maires ainsi que les principaux
acteurs qui contribuent au développement du
logement social, dont les bailleurs sociaux. Cest
le premier contrat de ce type en Bretagne et
le 29¢ dans toute la France. Réalisé a l'échelle
intercommunale, , le contrat social permet une
meilleure transversalité des politiques publiques
de ['habitat, pour augmenter le nombre de lo-
gements sociaux sur les communes.




FRANCE SERVICES
AU PLUS PRES DES HABITANTS ']

Le Mag’ Lannion-Trégor, en coproduction avec Tébéo, a posé ses caméras
dans les Espaces France Services mis en place par l'Agglo et ses partenaires.
Guichets d’accueil polyvalents, ces espaces accueillent, orientent et aident les
habitants dans leurs relations avec les administrations, les organismes publics
et privés, ainsi que les différents services du territoire. Dans ce magazine de 13
minutes, les animateurs des espaces France Services présentent toutes les actions
mises en ceuvre pour aller au plus prés des habitants et de leurs besoins : ateliers
numériques gratuits, permanences itinérantes en mairie, rendez-vous avec les
partenaires locaux et nationaux. ..

+ D’INFOS : A VOIR SUR WWW.TEBEO.BZH RUBRIQUE EMISSIONS > RENCONTRES,

DECOUVERTES, PATRIMOINES OU SUR WWW.LANNION-TREGOR.COM

UNPACTE POURLACULTURE

Un pacte culturel a été signé le 18 octobre. Lan-
nion-Trégor Communauté fait partie des trois intercom-
munalités costarmoricaines retenues par I’Etat, la Région
Bretagne et le Département des Cotes d’Armor pour expé-
rimenter la mise en oeuvre d’un « Pacte de développement
culturel du territoire » permettant de soutenir conjointe-
ment des projets artistiques et culturels, et articulé autour
de deux axes principaux : la mise en place d’un réseau
de lecture publique, et le développement de 'éducation
artistique et culturelle. Ce pacte a été signé le mercredi 18
octobre a Loguivy-Plougras par Guirec Arhant, vice-pré-
sident a la culture et au patrimoine de Lannion-Trégor
Communauté, Patrice Kervaon, vice-président délégué
ala Culture et aux Cultures de Bretagne, Gaby Cadiou,
conseillére régionale, Isabelle Chardonnier, Directrice
régionale des affaires culturelles de Bretagne et en pré-
sence du sous-préfet Thomas Odinot et de nombreux
élus et représentants du territoire.

FILETS DE PECHE,USAGES:

LTCET GPALAUREATES

Pour leur travail commun effectué sur les filets de péche
usagés, L annion-Trégor Communauté et Guigamp-Paimpol Ag-
glomération ontrecule Trophée breton de la transition, le 5 oc-
tobredernier. En effet, suite a des travaux menés en commission
mer et littoral, une expérimentation a été conduite sur les ports
de Trédrez-Locquémeau, Perros-Guirec, Loguivy-de-la-Mer et
Paimpol pour collecter les filets via la Coopérative maritime de
Paimpol et mettre en place unefiliere locale et durable de recy-
clage. Ces derniers sont démontés par ['Esatco de Plourivo et
une partie est réutilisée pour monter d’autres filets. Le reste est
recycléenbilles plastiques pourimprimantes 3D. Cette expéri-
mentation financée pardesfonds européensva désormais pou-
voir étre élargie pour valoriser cette filiére locale de recyclage.
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BOITIERS CONNECTES:
REDUIRE LE COUT DU CHAUFFAGE

de chauffage, donc ¢a m'intéresse. Méme s'il s’agit

de baisser les dépenses de seulement 10 ou 20 € »,
confie Gwendoline Gelard. Mi-septembre, cette habitante
de La Roche-Jaudy a fait installer le systeme de boitiers
connectés dans son appartement, chauffé exclusivement a
['électrique. Le dispositif, gratuit, se compose d'un module
de communication, relié a internet, et d'un ou plusieurs
modules de commande, fixés aux radiateurs. Dans les faits,
le boitier intelligent ajuste la consommation des équipe-

I 'installation Voltalis permet de faire des économies

—N

ments, notamment des radiateurs. Et les usagers peuvent non seulement
commander a distance leurs radiateurs, par exemple les allumer avant
d'arriver chez eux, mais également suivre leur consommation, sur inter-
net ou une application. Comment fonctionne le boitier ? Le thermostat
intelligent opere des microcoupures du radiateur pendant des phases
de 10 minutes, imperceptibles pour 'usager. C'est gagnant-gagnant : les
particuliers évitent les surconsommations et au niveau national, cette
baisse permet d'éviter un black-out, une panne ou coupure d'électricité.
Quant a Voltalis, l'entreprise se rémunere en revendant la consommation
évitée. A l'instar de Gwendoline, Laurent Quéméner, habitant a Plouaret,
n'a vu « que des avantages » a l'installation de Voltalis dans sa maison
du bourg de Plouaret. Sensible a I'écologie, il espére aussi réaliser des
économies, jusqu’a 15 % par mois sur le chauffage, afin de repasser sous
la barre des 85 € par mois en électricité. Selon I’Agence de la transition
énergétique '’Ademe, les appareils de chauffage électrique représentent
prés de 66 % de la consommation d’'un ménage. e

Laurent Quemenera
| faitinstallerles boitiers
connectés sur les
radiateurs électriques de
samaison.

CONTINUERA RESTER
SOBRE ET EXEMPLAIRE

roposé en réponse aux directives
P gouvernementales, le plan de so-

briété énergétique de LTC pour I'hi-
ver 2022-2023 a porté ses fruits et va étre
reconduit avec quelques aménagements.
La série d’actions enclenchées a notam-
ment permis de faire 25 % d’économie au
siege de 'Agglo et 10 % dans les batiments
de l'espace Corinne Erhel, les deux sites les
plus consommateurs d’électricité et de gaz.
«On parle la d’économies de consomma-
tion et non pas d'économies financiéeres en
raison de la hausse des tarifs de [‘énergie »,
releve Stéphane Keller, responsable du
service énergie a 'Agglo, qui note qu’ily
aencore des progres a faire. Evaluer l'im-
pact et la pertinence du plan et envisager
des améliorations, c’est l'objet du suivi
fin qui a été porté sur le plan de sobriété.
«Nous avons analysé chacune des mesures
prises, vu si elles avaient bien été mises en
ceuvre, quels avaient été leurs effets, com-
ment elles avaient été percues », indique
Mélanie Biet, chargée de projet Plan climat.
Ainsi la baisse des 1° des températures
de lair et de l'eau dans les piscines a, par

exemple, engendré une économie
de consommation de 10% a l'espace
aqualudique Ti dour, « mais on a noté
des difficultés dans la régulation des
équipements et du ressenti des usa-
gers. » Coté éclairage, « les tests ont
démarré en 2023 et, en 2024, on va
travailler aux changements de nos
modes d’éclairage ». Pour répondre
aux enjeux énergétiques et accom-
pagner, sur ce sujet, les communes
de son territoire, ’Agglo a renforcé
son équipe dédiée a ['énergie en
2023. Et surtout, des agents se sont
mobilisés et ont formé le groupe
des «ambassadeurs du climat », qui
participe activement au comité de
pilotage et d’animation du plan de
sobriété. Parmi les nouveautés de cet
hiver, le lancement d’une campagne
de sensibilisation interne car «on se
doit d’'amorcer des transitions dans
nos services pour étre exemplaire et
donnerenvie. » e
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EAU ETASSAINISSEMENT

LARECHERCHE
ES FUITESD’EAU

T:MPSFORTS
TRAOUABOUEZ

ejeudid’octobre, a 8 h, Pas-
cal Moinereau et Laurent
Ternon, se retrouvent dans
le bureau du service Exploi-
tation eau et assainissement
de I'Agglo. Ils font partie de I'équipe des
agents du secteur 2 de l'eau potable, qui
couvre les communes de Trébeurden,
Pleumeur-Bodou, Lannion et Ploubezre.
« Tous les matins, la premiére chose qu’on
fait, cest d’aller sur l'écran du superviseur »,
annoncent-ils. « Le superviseur, c’est un
logiciel qui gére toutes les données de
fonctionnement des installations en eau
potable et assainissement. Grace a lui, on
contréle les débits de nuit et on repére les
anomalies et les dépassements », explique
Christophe Boisbourdin, responsable du
service. Ce matin, une bonne nouvelle :
« A cet endroit, pointent Pascal et Laurent
sur l'écran, on avait depuis deux nuits un
débit de 2,25 m*, une valeur supérieure a
la normale et la on est revenu a 1 m°. »
Comme par magie ? « Presque, c’est sans
doute leffet orange », se réjouissent-il en

évoquant l'impact de leur présence sur le
terrain. « Quand les gens nous voient, avec
nos blousons orange, rechercher une fuite,
ils vérifient leurs installations et parfois le
probléme disparait. » 9h30, il est confirmé
qu’une fuite persiste dans un quartier de
Trébeurden. La zone a été ciblée au pré-
alable. Laurent et Pascal partent chacun
dans un véhicule pour procéder a des in-
vestigations poussées sur les réseaux de
canalisation. Car trouver 'endroit précis
d’une fuite n’est pas une mince affaire
« Parfois on a de la chance et on tombe
directement dessus mais ¢a peut prendre
aussi plusieurs heures ou plusieurs jours. » Il
faut de la ténacité et de la méthode. Pascal
et Laurent en ont. Et font preuve, en plus,
d’une belle complicité, essentielle aussi, car
la recherche s'effectue en duo. A proximité
de l'aire du Corsaire, Pascal ouvre et ferme
les vannes avec une clé de barrage qui lui
sert aussi a écouter le passage de l'eau.
Pendant ce temps-13, Laurent s'est rendu au
compteur, a l'autre bout du bois. Les deux
hommes échangent au téléphone, mais au
compteur, la fuite estimperceptible. « Cest

un compteur de secteur d’un diametre de
100, mais on cherche finement et il va falloir
prévoir d’installer ici un petit compteur de
fuites », indique Pascal. Un compteur qui
facilitera les prochaines interventions mais,
aujourd’huiil faut faire sans. Laurent part
alors faire des tests au bout du chemin
de Croas-Golou, tout en restant en lien
téléphonique avec Pascal, qui le rejoint
ensuite. Ils pensent avoir identifié la ligne
sur laquelle se trouve la fuite. Chemin de
Goaquer, un nouveau travail commence,
celui de la vérification des compteurs indi-
viduels. Au besoinils utiliseront également
un corrélateur, un amplificateur de sons qui
leur permettra de faire des écoutes entre les
branchements. Acoustique, méthodique,
physique et patrimonial, le métier des ex-
ploitants des cing secteurs de I'Agglo est
varié et a différentes caractéristiques. C'est
aussi ¢a qui plait au bindme du secteur 2 :
«On n'a jamais une journée qui ressemble
duneautre!»e

O NOV-DEC 2023 |N°37|T



[N°37 |7

= NOV-DEC 2023

o

Isabelle
leGrand

Blanc.

Amourette,

Hétela Port

PASS COMMERCE : TROIS COMMERGCANTS

PENVENANAIS TEMOIGNENT

ancé en 2017, le Pass Commerce et artisanat

a pour objectif de dynamiser l'activité écono-

mique des entreprises commerciales et artisa-

nales surles 57 communes de Lannion-Trégor

Communauté. Ce dispositif de soutien a l'inves-
tissement des TPE, mis en place et financé conjointement
par LTC et la Région Bretagne, apporte une subvention aux
artisans et commercants qui ont un projet de création,
de reprise, d'extension ou de modernisation.

FACILEAMONTER

A Penvénan, parmi ceux qui ont bénéficié de cette aide
a hauteur de 7500 €, Corentine Le Quellec, qui a ouvert
L'Amer a boire au centre-bourg en mai 2022. « Ce n'est pas
négligeable, surtout avec le gros chantier pour la cuisine
qu'il a fallu entierement créer : l'équipement, le carrelage,
les peintures, la plomberie. D'autant qu'avec le prix du

Christian Bois, avec
safilleKelly,son
gendre etson épouse
Maryvonnedela
boulangerie d'Antan.

matériel professionnel, t'exploses le budget! Sans compter  rénovation et d'isolation des deux derniéres chambres a refaire, et pour le
les modifications et la décoration au niveau du bar. L'aide  changement de mobilier dans la salle de restaurant. Sans elle, on n'aurait
nous a permis de réaliser des choses qui n'auraient pas — peut-étre pas pu choisir la méme qualité. Et comme c'est net d'impdt, ce
été possibles ». Quant au montage du dossier, aucune  n'est que du bonus!» C'est aussi en 2023 que Christian Bois, gérant avec
difficulté : « Moi qui ne suis pas douée pour la paperasse,  safille Kelly et son épouse Maryvonne de la boulangerie d'Antan, a pu
¢a a été plutdt sympa et facile a monter. J'ai été bien ac-  bénéficier du Pass Commerce. « L'aide prend en charge une partie du colit
compagnée avec un super contact et une réponse rapide,  du nouveau four électrique », détaille le boulanger qui bénéficie pour la
relate la commercante, ajoutant : c'est rassurant ausside  deuxiéme fois de la subvention. En 2019, elle lui avait permis de rénover
savoir qu'il est possible de solliciter l'aide tous les trois ans - tout le magasin (plafond, peintures, éclairage), de changer stores et

pour de nouveaux projets ou investissements a venir ».

rideaux, avec l'acquisition d’une vitrine et de tours patissier réfrigérés.

@ d'infos:02 96 0540 67 ou par mail : dev-eco@lannion-tregor.com

QUEDUBONUS!

Méme satisfaction pour Isabelle Amourette, au Grand
Hotel, a Port Blanc, bénéficiaire de 7500 €, en avril 2023
« Une aide bienvenue dans le cadre de notre chantier de

'..' F e e _-‘""r'_'- 1
[ B = R L

CorentinelLe
Quellecaouvert
Y UAmeraboireen
2002.

EN BREF

LA REGION BRETAGNE ACCOMPAGNE D'UNE
(sous conditions), ayant subi
une augmentation de leurs factures
énergiques supérieure a 50 % sur

le 1 trimestre 2023 et qui ne sont
pas couverts par le bouclier tarifaire
de 'Etat. Pour bénéficier de cette
aide, d’'un montant allant de 500 &
2500 €, les demandes sont a déposer
sur le site bretagne.bzh jusqu'au 31
décembre 2023.

@ d’infos : www.bretagne.bzh/aides/fiches/

dispositif-energie-commerce-artisanat
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ECONOMIE

L'ACTU DES
ENTREPRISES

L'ANCIEN SITE D'ORANGE

FAIT PEAU NEUVE

Sur la zone du Cruguil, a Lannion, 'ancien site d’Orange,
propriété de ’Agglo, a entamé sa mue depuis ['été 2022.

Les travaux de requalification du vaste batiment, d’une
d::::tﬂac",,‘f,ffbﬁ:fﬂfje, superficie de 3 700 m?, avancent a grand pas. Datant
| “";’;i;“e‘:'rg:‘::{;:;g“" des années 1980, ce batiment bénéficie d’une véritable
nouvelle salle blanche. cure de jouvence : isolation par l'extérieur, installation

m d’un systéme de chauffage utilisant la chaleur produite

par le « data center », végétalisation du site... De quoi
accueillirdans des conditions optimales, au printemps

2024, un locataire en pleine expansion, la société Ekinops,
ARMOR ARSENAL :UNE SALLE BLANCHE fournisseur leader de solutions de télécommunications
, destinées aux opérateurs et entreprises, a travers le

POUR LEQUIPEMENTIER SPATIA onde. s - Peeeus erentieprises, &t

ALannion, deux associés issus de 'industrie spatiale et

K , X X X Le chantier
passionnés par cet univers, Nicolas Boudier et Jean-Bap- encours, en
tiste Lefévre, ont créé, en décembre 2022, Armor Arse- -— :_m
nal. « Nous fournissons des équipements de contréle des — = | —

fluides pour l'application spatiale civile : vannes, robinets,
réservoirs ou encore régulateurs de pression », détaille ce
dernier, qui a exercé 12 ans au centre spatial de Guyane.
Un matériel de trés haute technologie qui, avant de se
retrouver a bord de satellites, a plus de 500 km d’altitude,
est congu ici, dans la zone de Pégase, dans ces locaux
loués a LTC, rue De Broglie, et divisé en deux secteurs :
« 50 m? de bureaux, et autant pour la salle blanche, en
cours de réalisation, pour une atmosphere strictement
contrélée, préservée de toute poussiére ». Apres les pein-
tures spécifiques et la pose d’une double-porte, viendra
la mise en place des équipements (mobilier, outillage
de micromécanique...), des filtres a air a haute effica-
Cité (HEPA), avant la phase de contrble et de validation.
Prévue pour étre livrée en fin d’année, cette réalisation
offrira également plus d’espace et un meilleur confort L’esqur-:;eu:ﬂp:t-ment
de travail aux salariés. e

D’une sluperficie de -
I UN NOUVEL ECRIN POUR B<>COM
faitla part belle aux
jeuxde lumiére.

Ultra lumineux et résolument moderne, le batiment
flambant-neuf qui accueille depuis octobre, sur la zone
de Pégase V, les salariés lannionnais de b<>com est
a la mesure de l'expansion de linstitut de recherche
technologique. Dimensionné pour une centaine de
personnes, il offre non seulement de grands plateaux

techniques mais aussi une salle de sport, un local vélos '5
avec toiture végétalisée, une terrasse design etc. Congu z
par l'agence Laab Architectes et construit par I'Agglo, le 8
lieu reprend les codes du campus rennais de b<>com o
misant notamment sur le style industriel. Coté énergie, le g
data center est mis a profit, ses calories étant récupérées 1;

puis injectées dans le réseau de chauffage. e
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ieux ressources pour les parents et
Lles professionnels de l'accueil indivi-

duel, les Relais petite enfance (RPE)
de I'Agglo, dont les services sont gratuits,
sont cofinancés par la Caf. Ils sont situés
sur les poles de Cavan/Plouaret, Tréguier,
Pleudaniel, Lannion, Perros-Guirec et Ples-
tin-les-Greves. Ce lundi d’'octobre, le RPE
de Tréguier (a Minihy-Tréguier) accueillait
des cochons d’Inde, des poules, des lapins,
unejolie colombe prénommée Gwen... De
mignons petits animaux qui entraient en
scene, les uns apres les autres, dans la vaste
salle de l'espace-jeu. Les enfants, venus
avec leurs assistantes maternelles ou leurs
parents, ouvraient grand leurs yeux, leurs
oreilles et suivaient les consignes de Melinda
Le Gall, intervenante en médiation animale.
«Le médiateur c’est lanimal, indique-t-elle.
Grdce a lui, les petits vont apprendre a gérer
leurs émotions, a étre tout doux, a développer
leur sens du toucher. .. » Cette animation a
succes, était organisée par Valérie Ferrero,
animatrice du RPE du pole de Tréguier :
«L'idée c'est de proposer des activités qui ne
sefont pas a la maison comme la médiation
animale aujourd’hui mais aussi des balades
contées, des ateliers pain ou argile. .. »

dans une salle mise a disposition par la mai-
rie »,compleéte Valérie Ferrero. Outre le volet
jeux et éveil, les animatrices des RPE du
territoire assurent une mission essentielle
d’information. « On est guichet unique c'est-
a-dire, la premiére porte d’entrée pour les
parents. On les informe et on les accompagne
sur leur projet de garde qu'il soit collectif ou
individuel », déroule Maélle Layour Breard,
animatrice du RPE de Pleudaniel et égale-
ment directrice du multi-accueil Ty Mouss.
Plaquette, liste des assmat; livret de projet. ...
les parents recoivent toute la documen-
tation utile. « £t on les invite & un second
rendez-vous spécifique au sujet du contrat
de travail a établir avec leurs assistantes
maternelles. » Pour ces dernieres, le RPE
joue aussi un réle clé dans tout ce qui a trait
a la professionnalisation et leur propose
des soirées d’échanges, des rendez-vous
pro ou encore une semaine de la forma-
tion continue. Ces actions du RPE et bien
d’autres seront par ailleurs & découvrir lors
de la Quinzaine de la parentalité, organisée

Valérie Ferrero,
animatrice du RPE
deTréguier.

par le Cias dans tout le territoire, du 2 au
17 mars 2024, sur le théme du étre bien
en famille. Un événement qui sadresse
a tous : parents, enfants et adolescents,
grands-parents, futurs parents ainsi qu'aux
professionnels de la petite enfance et de
l'enfance-jeunesse. e

@ d'infos : www.lannion-tregor.com/fr/
enfance-jeunesse

Maélle Fayour Bréad,
animatrice duRPE de
Pleudaniel.

UNE FRISE POURLES JEUNES

Fruit d’'une collaboration entre le Cias de LTC et la CPTS
du Trégor (Communauté professionnelle territoriale de
santé), cette frise retrace les grandes étapes de 'évolution
de l’enfant depuis la naissance jusqu’a 1 an. « Des profes-
sionnels de la petite enfance et de la santé ont mis leurs
compétences en commun pour créer un outil d’information
a destination des jeunes parents, souligne Carine Smits,
coordinatrice Petite enfance et parentalité au Cias de
LTC. Le but est de leur apporter, a travers des schémas et
desillustrations, des indications sur 'accompagnement

= nécessaire a l’enfant pour qu’il puisse bien franchir les
z Ouvert pour des temps ludiques selon un différentes étapes de son développement.» Cette frise qui
8 calendrier mensuel disponible en ligne, a pour vocation de donner des repéres aux familles est
& l'espace-jeu de Minihy-Tréguier se déploie affichée dans les structures petite enfance du territoire
g aussi hors les murs. « Je remplis ma voiture et chez les professionnels de santé ou elle est disponible
iZ de service et je me rends dans les communes en format brochure afin de l'avoir toujours avec soi ou

dupdle oujinstalle, de Ad Z, un espace-jeu de la glisser dans le carnet de santé. o



[s sont 14 000 jeunes agés de 11 a 25 ans a vivre
dans 'une ou l'autre des 57 communes de Lan-
nion-Trégor Communauté selon le dernier re-
censement. Comment [’Agglomération accom-
pagne-t-elle, en lien avec ses partenaires, ces
adolescents et jeunes adultes de son territoire

dans leur développement personnel, leurs loisirs,
leur cursus, la construction de leur avenir ? Comment
répond-elle a leurs problématiques en termes de lo-
gement, de déplacement et de santé - qu’elle soit
mentale ou physique ? Découvrez dans ce dossier ce
qui est fait pour que la jeunesse se sente bien dans
ses baskets trégorroises et reste attachée au territoire
qui l'a vue grandir.

13
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TROIS QUESTIONS A GERVAIS EGAULT

Président de Lannion-Trégor Communauté

Les jeunes représentent environ 20 %
de la population du territoire. Quelle
attention UAgglomération leur porte-
t-elle?

Face a un territoire qui vieillit, il est essentiel
d’agir pour conserver les jeunesses du terri-
toire: étre attractif en termes d’accessibilité,
de mobilités, d’emploi et de vie sociale.
Chaque tranche d’age de la population
a des besoins et des exigences propres.
On ne vit pas le territoire de la méme fa-
¢on quand on a 30, 50, ou 70 ans... Ce
qui m’intéresse d’'abord, c’est, dans nos
champs de compétence, d’essayer d’étre
au plus prés des besoins du quotidien pour
chacun. Ensuite ily a le travail de faire vivre
ensemble ces différentes tranches d’ages.
Et ¢a, c’est pour moi le plus important :
le lien intergénérationnel, c'est aussi une
forme du lien social, ce lien dont on a
tous besoin finalement pour vivre. Pour
lesjeunes, concevoir laction publique se
complexifie, parce que les besoins varient
trés vite, la encore d’une tranche d’age
alautre,a 1l ans, 16, 18, ou a 22 ans, a
chaque fois les besoins évoluent et il fau-
drait pouvoir adapter le service. Aussi, je
n’entends pas tant concentrer les offres
de services publics sur les tranches d’ages
mais sur des besoins partagés: comment
on se déplace par exemple, pour profiter
des loisirs ou de la culture ? Comment on
serend au club de sport? Comment et ol
on peut se retrouver, tout simplement ? La
mobilité est une question fondamentale,
et particulierement pour les jeunes. En
lien avec les maires, je crois qu'on essaye
d’avancer vers des réponses concretes de

ce point de vue. Jaimerais aussi gu’on
puisse mieux prendre en compte et ac-
cueillir avec bienveillance les « jeunes »
porteurs de projets, on se doit a minima
détre alécoute. Ily a aussi un sujet a traiter
quant a la place des jeunes dans les asso-
ciations: comment mieux les accueillir et
les inciter a contribuer a la vie associative ?

Le Conseil de développement de Lan-
nion-Trégor communauté a récem-
ment publié une étude sur les jeu-
nessesdu Trégor*,dressantun étatdes
lieux et délivrant des préconisations
notamment en matiére de mobilité
et de logement. Quels sont les leviers
d’action dans ces domaines?

Jiai rencontré récemment des membres
du Conseil de développement qui ont tra-
vaillé sur ce rapport. Je suis tres heureux
que le Conseil de Développement se soit
emparé de cette question, franchement, il
est pleinement dans son r6le pour nourrir
la réflexion publique, et C’est utile pour tout
le monde. On estime qu’ily a3 000 jeunes
«invisibles » sur les ter-
ritoires cumulés de LTC,

mise en réseau des animateurs du territoire
pour renforcer la présence sur le terrain et
lefficacité du travail d’accompagnement.
Il faut aussi s‘appuyer sur les ressources
des associations existantes. Je crois aussi
beaucoup au service public de proximité
et aux espaces France services, qui sont
présents dans tous les pdles, pour soutenir
des actions en directions des jeunes en
situation de fragilité.

Le pdle de Lannion compte plusieurs
établissements d'enseignement su-
périeur et un nombre croissant d’étu-
diants. Quelles sont les projections et
perspectives dans ce secteur?

Clest une question qui engage tout l'avenir
du territoire ! ll est impératif et absolument
essentiel de garder chez nous une vie uni-
versitaire attractive | En Cotes-d’Armor, le
pble universitaire de Lannion est majeur
et je mettrai tout en ceuvre pour qu’il le
reste, notamment face aux métropoles de
Brest et de Rennes. Nous avons un ADN
d’innovation, de créativité et de recherche
surlequel il faut a nouveau capitaliser, avec
fierté et ambition, pour attirer des étudiants
et garder chez nous tous les jeunes qui
veulent poursuivre leurs études. Mais il
faut étre vraiment ambitieux. Si on s'endort
sur nos lauriers, on ne pourra pas lutter
et se démarquer dans
un univers ultra concur-

GPA, et Leff Armor. Des Ce C]UI Importe pour rentiel, que ce soit avec
jeunes qui sont sociale- toucheret les autres territoires de
ment exclus. Le Conseil a accompagner la Bretagne ou avec les
formulé des propositions jeu nesse, écoles privées post-bac

de veilleurs communaux
(des élus), une idée, par
exemple, que je trouve
intéressante a creuser. Ce qui importe pour
toucher et accompagner la jeunesse, clest
’humain. Le contact direct et local est es-
sentiel. Il faut qu'on travaille sur une forte

cest’lhumain

qui se développent. Clest
pourquoi, je crois qu’il est
temps de mettre sur les
rails un projet de campus qui offre aux
étudiants une qualité de vie optimale
pour travailler, évidemment en lien avec
les industries de pointe et de recherche
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genitoine

Un réseau de navettes scolaires
permet aux collégiens

et lycéens du territoire

de rejoindre et quitter leurs
établissements. Des lignes
de bus ciblent également

le trajet des étudiants.

présentes ici, mais aussi dans le cadre _ ¢
de vie sublime que nous pouvons offrir -l»
a Lannion et dans tout le Trégor. Alors ' . /

évidemment, il y a des problématiques a
travailler autour de cela, a commencer par
le logement, les mobilités et l'accessibilité.
Mais si nous nous battons collectivement
pour développer l'attractivité étudiante,
Clest tout le territoire qui en bénéficiera, en
termes d’emploi, d’attractivité touristique,
de renouvellement de la population, éco-
nomiquement etc. e

‘ L'’Agglo méne différentes actions
| de prévention aupres des jeunes
/| concernant les risques

en milieu festif.

structures animation

1 2 et/ou information Jjeunesse

SEJOURS
ﬂ VACANCES .

COLOCATIONS

Des appartements dédiés
a la colocation étudiante
sont proposés

depuis la rentrée

dans le quartier

Eté comme hiver, des séjours

sont organisés pour les adolescents
de tout le territoire avec des tarifs
modulés selon le quotient familial.

* Retrouvez l’étude du Conseil de développement des Fontaines
de LTC sur les jeunesses du Trégor ainsi que la vi- a Lannion. %;7
déo de la table ronde du 27 septembre consacrée

a la restitution de ce rapport, sur le site : www.co-
dev-lannion-tregor.bzh/Les-Jeunesses-du-Tregor

LESANIMATEURS, ESSENTIELS

Denise Prud'homm, Cavan, Ploumilliau, Plouaret, et bientét — surquis’appuyer et nous avons recruté une coordinatrice
vice-présidente a Tréquier, agissent en réseau avec ceuxdes — "Jeunesse', Stéphanie Garandel, qui a pris ses fonctions
LTC en charge de autres communes du territoire. Etil fautsou-  au mois d’octobre. Elle est désormais leur référente et va
I'enfance jeunesse ligner aussi le travail d’ Avenir jeunes Ouest  leur permettre d’harmoniser leurs pratiques. Elle sera aussi
et des sports et Cotes-dArmor. Limportant, c’estvraiment — en veille sur les appels a projets et pilotera la structuration
maire de Penvénan. qu’un jeune qui a besoin d’étre accompa-  du futur service jeunesse du pdle de Tréguier-Lézardrieux. »

gné trouve la bonne personne qui pourra  (lire en page 16). o
répondre a ses attentes. Il y a encore trop
de jeunes en difficulté, en grande détresse,

Denise Prud’homm aacceurquetousles  quine sont sous aucun radar et qu’il nous faut toucher.
jeunes puissent avoir acces ades activités,  La mission des animateurs en ce sens est essentielle. £t
s’exprimer et étre entendus. « Sur notre  outre [’écoute et la mise en place d’activités, ils sont la
territoire, les animateurs des services jeu-  aussi pour accompagner les jeunes dans leurs projets.
nesse de [Agglo, présents surles pdlesde  De leur c6té, ces animateurs avaient besoin de quelqu’un

[y
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Lesjeunesseretrouvent = :5

aulocalde Cavanles
mercredis et samedis
apres-midi.

S'EPANOUIRET
SE CONSTRUIRE
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«|Cl, ILS PARLENT DE TOUT LIBREMENT »|

« Je viens ici parce que j'aime bien Raoul
et faire des activités », raconte Elie, 12
ans, ce lundi d’octobre au local jeunes
de la Structure information jeunesse
(SIJ) de Cavan. Allure sportive et regard
bienveillant, Raoul Personnic, 28 ans, fait
'unanimité aupres des jeunes qu'il regoit
tous les mercredis et samedis apres-midi
et pendant les vacances scolaires : « Ce
qui me plait, c’est le contact avec eux.
Ici, ils parlent de tout librement. Certains
me voient comme leur grand-frere et ils
savent qu’ils peuvent se confier. » Titu-
laire d’une licence Staps, ancien coach
sportif, amateur de boules bretonnes,
Raoul propose aux adolescents des ac-
tivités sportives mais pas uniquement.
Des sorties culturelles aussi, du jardinage,
desjeux... Et ce jour-la, C’est atelier crépes
' Une animation a laquelle participent
les jeunes du pole de Ploumillau, avec
leur animateur Jérémy Chartier. Prochai-
nement, Raoul a aussi prévu des sorties
avec son collégue de Plouaret, Romaric

Lanouvelle coordinatrice
jeunesse, Stéphanie
Garandel, pilote la
structuration du futur
service jeunesse du pdle
de Tréguier-Lézardrieux.

Houron, et ses jeunes. « On fait beaucoup
de choses en commun. Et les activités qui
se passent sur nos pdles sont en majorité
gratuites. » Raoul assure également des
permanences les vendredis aprés-midi
et samedis matin, a la mairie de Cavan,
ou se trouve le Bureau d'information
jeunesse. La, il recoit essentiellement
des 15/25 ans en demande d’aide pour
leurs démarches : recherche de stages,
rédaction de CV, de lettre de motivation
etc. Accompagner, orienter, monter des
projets, organiser des séjours, travailler
en réseau avec tous les services jeunesse
du territoire : les missions et fonctions de
lanimateur d’'une SIJ sont nombreuses
et variées et répondent toutes au méme
objectif: que les jeunes se sentent bien,
se construisent et s’®épanouissent. e

C'est le nombre de jeunes qui
ont réalisé une mission Argent
de poche durant ['été 2023. In-
vestir les 14/18 ans dans leur
commune, leur faire découvrir
le monde du travail, créer du
lien avec les agents et les élus,
ces missions rétribuées ont
tout bon. Fruit d’un partenariat
entre le Centre intercommunal
d’action sociale de LTC et les
communes, ce dispositif est
actif pendant les vacances esti-
vales et celles de la Toussaint.

@ d’infos et pré-inscriptions :

lannion-tregor.com, rubrique
enfance jeunesse, jeunesse
10-17ans
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UN SERVICE JEUNESSE ATREGUIER EN 2024

«Avec les élus, nous travaillons depuis deux ans d la mise en place d’un service jeunesse
sur le péle de Tréquier-Lézardrieux ot nous avons la compétence jeunesse », indique
Denise Prud’homm, vice-présidente en charge de 'enfance jeunesse et des sports
a l'Agglo. En effet si des activités sont proposées aux plus de 350 adolescents qui
habitent un pdle comptant par ailleurs des établissements d’envergure (le CFA de
Pommerit-Jaudy et, a Tréguier, deux colléges et un lycée), il n’y avait plus de service
jeunesse en tant que tel. « Nous sommes dans la phase de recherche d’'un local appro-
prié a Tréguier, ou l'animateur sera basé, sachant qu'il interviendra en itinérance, le
week-end, dans les différentes communes du secteur », poursuit Denise Prud’homm.
« Nous prévoyons le recrutement d’un animateur ou d’une animatrice pour le mois de
février prochain afin que le service jeunesse soit opérationnel pour ['été 2024 », précise
la nouvelle coordinatrice jeunesse, Stéphanie Garandel. e
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VIVRE ET SE DEPLACER

« L'APPART EST PROPRE ET FONCTIONNEL,

C'ESTNICKEL! »

Thomas Robson, étudiant
al'ENSSAT, partage un
appartementavecun
etudiantdel'lUT.

«l'an dernier, j'étais en colocation dans une maison, on était quatre.
Mais cela ne nous convenait plus pour cette année, explique Thomas
Robson, étudiant a l'Enssat a Lannion. Nous avons assez vite cherché
autre chose, a deux cette fois-ci. Et c'est juste avant les vacances que
notre responsable d'intermédiation a ['Enssat m'a fait cette proposi-
tion, qui tombait a pic | » Cette proposition, c'est investir un des cing
appartements proposés a la colocation étudiante dans le quartier des
Fontaines, résultat d'un partenariat efficace entre Terres d'Armor Habitat
(bailleur social), LTC et le CCAS de Lannion. D'ici trois ans, les immeubles
== des Fontaines sont amenés a étre démolis dans le cadre d'un projet
de renouvellement urbain. Dans cette attente, les logements libérés
ne sont pas reloués, et plusieurs appartements, plutét en bon état,
sontvides. « LTC et Terres d’Armor Habitat ont eu l'idée de les proposer
a des étudiants », explique Cécile Renard-Delautre, du service Habitat
de LTC. Apres quelques travaux de rafraichissement, les logements ont
été confiés au CCAS de Lannion, qui les a meublés et en gere la loca-
tion. LTC, de son coté, apporte une subvention d'équilibre de 2 000 €
par logement. « Nous payons chacun 350 € charges comprises, ce qui

est trés raisonnable. L'appart est propre et fonctionnel, je suis a 20 minutes a pied de l'école et il y a le supermarché
juste a cdté, c'est nickel I », se réjouit Thomas Robson. Son colocataire, lui, prend sa voiture pour rejoindre I'lUT.Les
appartements sont disponibles a la location pendant trois ans. « On se laisse ['opportunité d'en proposer d'autres a la
rentrée prochaine, selon les besoins que les établissements nous feront remonter », conclut Cécile Renard-Delautre. o

EN BREF

VELEK'TRO ET SCOOTELEK'TRO
La location longue durée de
Vélek'tro, aprés une saison
printemps-été marquée
par une liste d'attente,
succes oblige, retrouve
des délais normaux.

Le service de location
Scootélek'tro, facilitant
notamment l'accés a
I’emploi et aux formations
des jeunes, poursuit son
expérimentation. Pour

en bénéficier, contacter
préalablement P6le Emploi,
Avenir Jeunes Ouest
Cotes-d'Armor ou tout
autre acteur de l'insertion
et de l'emploi (Maison du
Département, CCAS...)

@ d’infos: lannion-tregor.com,

rubrique Déplacements, les
mobilites électriques

DEUX NOUVELLES LIGNES DE BUS

POUR LES ETUDIANTS

Face a l'accroissement du nombre d’étudiants a Lannion, LTC expérimente, depuis la
rentrée, une ligne de bus, le dimanche soir, entre la gare SNCF et 'lUT. Une nouvelle offre
de transport qui, pour Vincent, étudiant en journalisme, est la bienvenue, sachant que
l'an dernier, de retour de Brest, les soirées du dimanche rimaient avec systéeme D. « Jétais
toujours un peu stressé de ne pas savoir comment jallais rejoindre IIUT. Le plus souventen
partageant un taxi avec d'autres étudiants lorsqu’il y en avait de disponibles, sinon en stop,
voire méme a pied. » Désormais, avec un bus calé sur les horaires des trains, la rentrée de
fin de week-end est bien plus confortable pour Vincent et d'autres camarades. « On est
une douzaine d’étudiants a rejoindre le campus chaque dimanche soir. » Autre nouveau-
té, une ligne entre le lycée Joseph Savina de Tréguier et la gare SNCF de Guingamp. Un
service mis en place le vendredi soir, depuis le lycée, et le dimanche soir, depuis la gare.

@ d’infos : guide des lignes et circuits a consulter sur lannion-tregor.com, rubrique Déplacements, le
réseau urbain et péri-urbain TILT

Depuis lagare SNCFde
Lannion, deux nouvelles
lignes de bus aménent
les étudiants a l'UT (ligne
G,enphoto) etau lycée
Joseph Savina a Tréguier

(ligneT).
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Alexandra Guillou,
chargée de mission
préventionaLTCetYann
Le Carrer, responsable du
servicejeunesse alaville
de Lannion, accueillent
lesjeunes aleur montée
danslebus.

PRENDRE SOIN
ETPREVENIR

UNE PRESENCE BIENVEILLANTE AUPRES DES JEUNES

Justine, Ambre, Alan et Ryan sont étu-
diants a l'lUT de Lannion. Ce jeudi soir
de septembre pour aller en centre-ville
« boire des coups, s amuser, faire de belles
rencontres », ils prennent un bus, affrété
pour eux au départ de l'IUT, et qui les ra-
menera a la fermeture des bars. « C’est
vraiment pratique et super « safe » », se
réjouissent-ils. Sécuriser leur trajet et les
prévenir des risques en milieu festif, c’est
l'objet d’une action portée conjointement,
une dizaine de jeudis par an, par le Cias, la
ville de Lannion et l'association Beauvallon
avec leurs partenaires. Outre la navette, elle
se concrétise par des maraudes lors des
soirées étudiantes. Dans la bonne humeur

J" ERTES

il grasul, prie do cl
I risea Infc Juunes

TR G |

L
Promeneur du netdepuis
2017, Romaric Houron est
également secouriste en

santé mentale.

et avec autant d’attention que de bienveillance, les membres du bien
nommé collectif Verre d’0 arpentent les rues du centre-ville, reperent
des jeunes isolés, se signalent aux cafetiers. Puis, installent un stand
place du centre. Ony trouve des bouteilles d’eau, de la nourriture et
des animations tres ludiques. « Autour du stand des discussions libres
se mettent en place qui sont vraiment agréables et nous raménent du
contenu », souligne Yann Le Carrer, responsable du service jeunesse
a la ville de Lannion. « C'est l'occasion de voir les jeunes autrement et
ailleurs que dans leur quartier », apprécie Nadia Misrour, médiatrice de
proximité a 'association Beauvallon. « On en profite pour leur passer
des messages et leur distribuer du matériel de prévention », indique
Morgane Marty, directrice de la Santé et de la Cohésion sociale a LTC.
Un matériel de prévention qui est aussi réuni dans la Malle de prév, mise
gracieusement a disposition des associations étudiantes organisant des
évenements festifs. o

@ d’infos sur lamalle de prév : cias.contact@lannion-tregor.com; tél. 06 070319 18

SUR LE NET, DE LECOUTE

ETDE LAVIGILANCE

Assurer une présence éducative sur le net, cest la mission des « promeneurs
du net», un réseau initié par la Caf et dont est membre Romaric Houron,
responsable de la Structure information jeunesse (SIJ) de Plouaret :
e «Sur le net on continue le travail d’écoute en SIJ mais on touche aussi des
jeunes qui ne viennent pas en structure. » Une autre partie de sa mission
est la veille sur les réseaux scoiaux. Sur ces themes, Romaric intervient

également régulierement au sein des établissements scolaires. o
@ d’infos : www.promeneursdunet.fr

« ON SENTQU'ON ESTSOUTENU ETENTENDU »

Organisée par le Cias et ses partenaires, la
2¢ édition du Forum d’accueil des éleves
de seconde des lycées Savina et Pomme-
rit se tenait fin septembre dans la salle
d’honneur de la mairie de Tréguier. Ne
pas hésiter a aller chercher de l'aide et des

v renseignements vers leurs structures, c’est
2 le message que portaient tous les interve-
8 nants présents a l'instar de Marie Quégui-
2 ner, psychologue au Point d’accueil écoute
g jeunes Pass’Age : « On constate beaucoup
i 8 de problemes d’anxiété et d‘angoisse. Alors

l'objectif c’'est que les jeunes sachent qu'ils

peuvent venir chez nous gratuitement. »
Lors du temps d’échange proposé par le
Centre de santé sexuelle, le discours était
le méme: « On est la pour vous accompa-
gner. » Aprés son passage sur les différents
stands qui concernaient la santé, la préven-
tion mais aussi la culture, les transports,
les loisirs etc., Martin, éléve a Savina, tirait
un bilan positif du forum: « On sent qu’on
est soutenu et entendu. » e

Eléves a Savina, mais venant
respectivement d’Etables-sur-
Mer, Lézardrieux et Rennes,
Alexandre, Mael et Monasont
repartis avec unsac contenant
documents et coordonnées des
structures et services auxquelsils

peuventavoir accés.




r gaouenn a weler war ar poltred.
U «Ar gaouenn ruz pe ar gaouenn

wenn ?»,a c’houll Lise Cheneliére,
buhezourez Tiar C’hoadou, gant ar vu-
gale. « Argaouenn wenn ! » emeze difazi.
Ya, er c’hoadoU e vev ar gaouenn penn
tev, e-barzh un toull e korf ur wezenn da
skouer, pa gav gwelloc’h ar grell wenn
mont da neizhiafi en ul lec’h gwaskedet,
evel dindan toenn uniliz. Bugale KP, KD1
ha KD2 eus skol Diwan Lannuon en em gav
dirak un heuliad poltredot evned hag a
c’haller gwelet amafi e mirva natur rann-
vroel lanneier, prajeier ha stankou Plou-
nerin. Skeudennou begou ha paviou etre
odaouarn:«Deoc’h da lavaret hag-efi int
paviot un houad pe re ur vaou, ha daoust
ha d’un alanig kof-ruz pe d’ur gerc’heiz eo
ar beg-mafi »,a c’houlenn arvuhezourez.
Digarez zo evel-se da ziskouez o deus an
evned bep a veg stummet a-ratozh evit
o boued : krogek evit dispenn krignerien
vihan, plat evit sachafi war ar bezhin, ront
ha solut evit terrifi greunennou pe bihan
ha fin evit an amprevaned...

«War ar vevliesseurted e labouromp a-hed
ar bloaz, eme Francoise Berthelot, ar ves-
trez-skol. Nepell diouzh an natur emari hon
skol, war vord al Leger. Gant un abadenn
evel homar e tesker traou fetis. » Kinniget
eo bet an abadenn-mafi d’an holl gla-
sadou brezhonek a zo e bro LTK. « Graet
e vezwar-dro ur strollad e-pad un hanter
devezh gant buhezourez Ti ar C’hoadou
tra ma vez ur strollad all o vont e-unan
war ur wenodenn zisplegafi. War-lerc’h ar
piknik e vez eilpennet an traoul ! » a zispleg
David Menanteau, karget eus an takad
naturel-se e LTK. Ar bloaz-mafi eo bet troet
testennou an div wenojenn displegafi e
brezhoneg (enklask war un torfed, klask
an tefizor). Al levrigou a c’haller kavout
war al lec’h pe e Tiez an douristed. « Un
tem talvoudus-kaer eo ar brezhoneg evit
ar mirva ar bloaz-maf, gant abadennou

RETROUVEZ LA VERSION EN FRANCAIS SUR WWW.LANNION-TREGOR.COM/TOUS-LES-NUMEROS-DU-

DEOMP DABOURMEN
ERC’HOADOU...
PROMENONS-NOUS
DANS LES BOIS...

brezhonek digor d’an holl, gant troidigezh
al levrigou, ha gant an abadennod luskaf
evitan 10 klasad brezhonek-se », eme Da-
vid Menanteau.

E-keit-se eo aet klasad Francoise Berthelot
pelloc’her c’hoad : da-heul an evned hag
ar bronneged eo dav komz diwar-benn
loened ar c’hondon. Displegafi a ra Lise
Cheneliére perak e kouez an deliou ha
penaos ec’h eont da vreinafi war gorre
an douar, evit treifi da humus. Gant piv e
vezont troet e-giz-se ? Furchomp dindan
an tammou koad sec’h : ur milkraban,
gwrac’hed, melc’hwed... tud zo ! Pep
hini a lak ar pezh en deus kavet war un
asied bihan. « Ec’h | Heuget on gant ar
melc’hwed | » eme dTitouan en ur ar-
daouifi. Hag ur wech m’eo bet adlakaet
pep tra en e blas eo poent debrifi e ti Mari
Chlaziou e

LEXIQUE
Geriaoueg

Urgaouennwenn :

une chouette hulotte

Ur grellwenn : une chouette effraie
Urvaou:unebuse
Urgerc’heiz:unhéron
Krignerien:rongeurs
Arvevliesseurted: la biodiversité
Gwenojenndisplegaii:

parcours d’interprétation
Arc’hondon: le sous-sol
Milkraban : mille-pattes

Debrifi e ti Mari C’hlaziou:
pique-niquer

RESUME

A la Réserve naturelle ré-
gionale des landes, prairies
et étangs de Plounérin, la
classede CP,CE1 et CE2 de
|'école Diwan de Lannion
profite d'une animation en
pleine nature en breton sur
la biodiversité du site, avec
Lise Cheneliere, animatrice
du Centre forét bocage.
Oiseaux, mammiferes et
faune du sol sont abordés
de facon concrete, les pieds
dans le bois et les mains
dans laterre. Cet automne,

une dizaine de classes ont %
profité de cette animation, =
proposée a toutes les g
écoles bretonnantes du g
territoire par LTC. @ z
=z

19
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RACONTER
SON LEGUER

La Carloutre, supportd'un projet autour de
lalecture a voix haute, s'est posée au Moulin
du Losser pour un atelier d'art postal entre
I'amont et ['aval du Léguer.

une série de mots. On est au Moulin du Losser, a Ploubezre. Et les participants a cet

atelier ont déja fait une balade au bord du Léguer et délié leur plume avec d'autres
jeux d'écriture. « L'objectif de la journée, c'est d'envoyer une invitation a quelqu'un pour
venir découvrir un petit coin du Léguer, sous forme d'une carte postale qu'on aura tra-
vaillée sur le fond comme sur la forme », explique Titane, animatrice de l'association La
Convergence des Loutres. Basée a Loguivy-Plougras, cette association est un espace de
vie sociale. Elle a répondu a l'appel du Bassin versant du Léguer pour enrichir son atlas
socio-culturel via l'atelier d'art postal, dupliqué d'un bout a l'autre de la riviere. « Cet
atlas vise @ mobiliser les habitants du territoire et toutes les personnes qui le souhaitent
autour de leur attachement au Léguer et ses cours d'eau », explique Samuel Jouon,
coordinateur du Bassin versant. Ateliers divers et causeries seront ['occasion, pour
les amoureux du patrimoine naturel ou culturel, de raconter la riviére et construire un

I Is sont six autour de la table, lancant le dé a tour de réle et notant dans leur carnet
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véritable atlas du Léguer. o

DE NOUVELLES INCITATIONS
ACOVOITURER

nauté et Klaxit ont travaillé main dans la main pour développer le covoiturage sur

le territoire. Grace au soutien financier de LTC, les automobilistes ont été incités
a partager leurs trajets du quotidien sur l'application mobile Klaxit, réduisant ainsi
simultanément leurs co(its de déplacement et leur empreinte carbone. Et ce dispositif
séduit de plus en plus puisque sur les six premiers mois de I'année 2023, LTC compta-
bilise déja plus de trajets que sur 'ensemble de 'année 2022 (28 418 trajets covoiturés).
Au total, plus de 550 000 km ont été réalisés en covoiturage entre janvier et juin 2023 !

D epuis le lancement de 'expérimentation Klaxit en 2019, Lannion-Trégor Commu-

UNEAIDE POURLES NOUVEAUX UTILISATEURS

Pour encourager de nouveaux utilisateurs a adopter a leur tour le covoiturage, de
nouvelles modalités sont en place depuis le 16 octobre : le conducteur recoit une
compensation de 2 €2 3 € par trajet et par passager, selon la distance parcourue ; pour
les passagers, les dix premiers trajets sont offerts, puis ils bénéficient d’un tarif réduit
(0,50 € par trajet), grace au soutien de I’Agglo. A noter que tous les trajets au départ ou
alarrivée de l'une des 57 communes du territoire de LTC sont éligibles a ce dispositif.

Les automobilistes qui changent leurs ha-
bitudes de déplacement en partageant
leurs trajets peuvent également recevoir
la « Prime covoiturage de 100 € » mise en
place enjanvier 2023 dans la cadre du plan
national du covoiturage du quotidien. Les
conducteurs peuvent en bénéficier en par-
tageant pour la premiére fois dix trajets sur
l'application Klaxit. Ce montant s'ajoute aux
économies déja réalisées en covoiturant. e

@ d'infos: lannion-tregor.com, rubrique
Déplacements, le covoiturage

EN BREF

DU PLAN DE VALORISATION DE
’Agglo et la Ville de Lannion
organisent un atelier a
destination des habitants, le
mercredi 6 décembre a 18h30
a la Mairie de Lannion. Cet
atelier sera l’occasion pour

les habitants de comprendre

la politique lannionnaise de
protection et de mise en valeur
du patrimoine. Quels sont les
types de batiments protégés
et pour quelles raisons ? Quels
travaux pourront étre mis en
ceuvre sur les autres batiments ?
Pourquoi les espaces de jardins
sont aussi considérés comme
du patrimoine ? Sur la base de
cas pratiques, les participants
pourront s’approprier les
réglements prévus. Leurs
retours permettront d’ajuster
leur contenu et leur forme.

@ d’infos :inscription, dans la limite des
placesdisponibles, en mairie ou a
spr.lannion@lannion-tregor.com



NOTRE-DAME

COMME SIVOUSYETIEZ!

une application de réalité virtuelle,
« Eternelle Notre-Dame », créée par
le groupe Orange avec la société Emissive
enjanvier 2022, et présentée a Paris pour
apporter un soutien a la reconstruction de
la cathédrale Notre-Dame de Paris. « Nous

I a Cité des Télécoms a expérimenté

TEMPS PARTAGE
BUHEZ PEMDEZ

[histoire de la cathédrale depuis le Moyen-Gge. C'est vraiment quelque
chose d’inédit en terme d’immersion et de découverte. Les retours des
testeurs sont excellents, autant sur le plan technique que du fait de leur
attachement a Notre-Dame. Beaucoup de personnes étaient trés émues
a lafin de leur visite. » Le bilan de 'opération reste a dresser dici la fin
de l'année pour décider de la suite de l'aventure et d’une éventuelle
offreen 2024. e

avons eu la possibilité de présenter cette
expérience immersive au public car nous
sommes fondation du groupe Orange »,
explique Victor Riche, responsable des
Partenariats et de l'innovation a la Cité
des Télécoms. Une centaine de testeurs
trégorrois ont pu « visiter » Notre-Dame a
l'occasion notamment des Journées du
patrimoine, a la Cité des Télécoms, et de
la Féte de la science, a Lannion. « L'évolu-
tion récente des technologies en matiére
de réalité virtuelle rend cette expérience
extraordinaire. C'est une immersion totale
de 45 minutes, qui permet d’évoluer dans
l'espace et dans le temps pour découvrir

LIRATOUVA:
DES RECITS POURLES PETITS

Aprés une édition « test »
landernier, lefestivala
duré une semaine, cette
année.

«0 grands mots les petites oreilles », un festival dédié au récit pour

les petits, organisé par Liratouva. Cette association assure depuis
11 ans la promotion des littératures orales et écrites a travers le spectacle
vivant et la médiation autour du livre et de la lecture. Des initiatives
comme « Bébé bouquine » pour proposer une lecture individualisée et
adaptée aux tout-petits, les « Brigades de lecteurs » avec des bénévoles,
ou le guide de lecture « L'as-tu lu ? », sont autant de projets portés dans
le Trégor. « Le festival a eu une belle fréquentation, avec 870 entrées sur
la semaine, explique Julie Le Feunteun, médiatrice et conteuse pour
l'association. Nous travaillons maintenant sur un autre projet, « Le Grand
appétit ou le pouvoir de la littérature enfantine », une création hybride, un
spectacle conférence né des échanges lors des ateliers Bébé bouquine. »
Suite & lavant-premiere donnée en octobre, une premiere date est prévue
au théatre de 'Arche, le 15 décembre. o
@ d’infos : www.liratouva.fr

D Du 19 au 24 septembre, la salle des fétes du Vieux-Marché a accueilli

Afin derendre 'expérience laplus
précise possible, lamodélisation
dela cathédrale a été congue
grace a laide d’historiens et de
’Association diocésaine de Paris.

POURREMONTER
LE GUINDY

epuis juin, une passe a poissons
D rétablit la continuité écologique sur

le Guindy. Des espéces migratrices
comme le saumon ou l'anguille ont besoin
de remonter les cours d'eau pour se repro-
duire: les déversoirs des moulins peuvent
former des obstacles pour ces migrations.
Au lieu-dit Pont-ar-Scoul, entre Pouguiel
et Minihy-Tréguier, la passe a poissons est
constituée de deux rampes qui permettent
de franchir la hauteur de chute du déver-
soir ainsi que d'un bassin intermédiaire.
Cet aménagement est aussi adapté pour
les petites espéces comme la truite ou
le chabot. Fruit de plusieurs années de
concertation, ce projet s'inscrit dans le
contrat territorial des bassins versants du
Jaudy-Guindy-Bizien et du Grand Trieux. Le
co(it, 200 000 €, a été financé par I'Agence
de l'eau Loire Bretagne (50%), le Conseil
Départemental (30%) et I'Agglo (20%). e
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LE TREGOR EN MOTS FLECHES
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aux habitants du quartier des achats groupés

de prqdwt§ bp et Ioc_aux :Clestle P'tit cabas_. [ oo —
«Manger frais et bio, a des prix abordables et en circuit grecque hésitation
court, c'est ce qu'on souhaite apporter aux habitants du
quartier », pose Nadia Masrour Le Geuziec, du Conseil Pour le matin Ancien
citoyen. Aprés quelques mois de pause, le P'tit cabas a |9
repris du service en septembre en s'appuyant désormais Union
surla Régie de quartiers de Lannion pour le volet finan- d'Europe
cier, un soutien nécessaire pour les bénévoles. « Cétait Condition
une évidence, ce type de projet entre completement dans — ]
nos missions », confirme Jean-Yves Le Guen, président Crochet i cc*::dd; ¢
de la Régie. Chague mois, les habitants des quartiers,
et méme plus largement, peuvent remplir le bon de Ourlet :‘,’.’:,',','
commande: légumes, jus de pomme, miel, pain, tisanes, —
crépes et galettes, la gamme ne cesse de s'élargir L e L "f'"‘::jhf i Plage de

Trébeurden
"... Lagorn"

D epuis 2018, le Conseil citoyen de Ker-Uhel propose

— !
Vieille colére

E Abaoe 2018 e kinnig Kuzul keodedel Kér Uhel da se rendit
B dud ar c’harter prenafi asambles boued bio hag —-———- —

B cusarvro:anveteo ar P'tit cabas. « Debrifi boued o l ) !
fresk ha bio, degaset dre rouedadotl nes hag evit ur o - iche
priz dereat, sed aze ar pezh a faot dimp kinnig da fa- e .
milhou ar c’harter », eme Nadia Masrour Le Geuziec, —

un ezel eus ar Chuzul Keodedel. E miz Gwengolo e |9 ‘L i
0a bet adstaget ganti gant ar P'tit cabas, war-lerc’h un
toullad miziou ehan. Diwar vremafi eo harpet gant La sienne
Mererezh-karteriot Lannuon evita sell ouzh anarc’hant,
hag ur skoazell dalvoudus eo evit an dud a-youl vat. Argile
« Sklaer e oq, ar seurt oberou-se a glot penn-da-benn Tiabitants de Jacuzzi
ganthon c hefridi» eme Jean-Yves Le Guen, prezidant saint-Quay-
ar Vererezh. Paperennou urzhiadifi a vez leuniet bep Perros
miz gant an dud eus ar c’harter, hag eus pelloc’h zoken
:legumaj, chug avalou, mel, bara, tizan, krampouezh
ha galetez, war greskifi ec’h a ar c’hinnig ! e

Points
opposés

— —]
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RETROUVEZ LES REPONSES DES MOTS FLECHES SUR WWW.LANNION-TREGOR.COM|

LES BONS CS FONT LES BONS AMIS




PAYEZVOS FACTURES
D'EAUENLIGNE

Vous pouvez désormais réglervos
factures d'eau et d'assainissement
en ligne sur la plateforme::
https://portail-eau.lannion-
tregor.com

Vous pourrez aussi y consulter
votre abonnement et |'évolution
devos consommations.

DEUXAPPLIS MOBILES
UTILES AVOTRE VOYAGE
SURLERESEAUTILT
L'appli e-ticket TILT vous permet
d'acheter vos titres de transports
via votre smartphone (tickets a
['unité, abonnements mensuels
ou annuels, cartes tarif réduit,
etc.) L'appli Pysae vous permet
d'accéder en un clic a toute l'in-
formation voyageur (info trafic,
horaires de bus, carte du réseau,
etc.)

+ D’'INFOS : 02 96 05 55 55

WWW.LANNION-TREGOR.COM|

COLLECTEDES
DECHETS 2024

Pour connaitre votre jour de col-
lecte des ordures ménageres ou
du tri sélectif sur votre commune,
rendez-vous sur l'application inte-
ractive https://dechetsmenagers.
lannion-tregor.com, votre calen-
driery sera disponible !

LES ACCUEILS DE
LOISIRSFERMES A
NOEL

Durant les 2 semaines de vacances
de Noél, les accueils de loisirs du
CIAS de LTC seront fermés. Les ac-
cueils du mercredi reprendront
le 10 janvier. Retrouvez les pro-
grammes et fiches d'inscription
sur le site internet de ['Agglo.

TUYAUX -
MAT DAC'HOUT

DES ESPACES AQUATIQUES
POURTOUS LES GOUTS

iscine, détente, sports... les trois
espaces aquatiques de Lannion-Tré-
gor Communauté offrent une mul-

titude de prestations variées tout au long
de l'année.

UNE PAUSE BIEN-ETRE

Profiter d’un espace de détente en plein
cceur de la cote de granit rose c’est pos-
sible ! Le Forum de Trégastel, en plus de
sa piscine d’eau de mer, propose une bulle
de bien-étre avec jacuzzi, sauna, hammam
et salle de repos pour lacher prise et faire
le plein d’énergie tout au long de l'année.
La piscine O Trégor de Tréguier fait éga-
lement profiter les nageurs de son ham-
mam. Une petite pause bien méritée apres
avoir fait quelques longueurs ! Le petit
plus a tester : le parcours qui combine
aquabike, baignade et hammam. Une
bonne facon d’allier baignade et douceur
en méme lieu.

UNMOMENT LUDIQUEET SPORTIF

Les deux bassins de Ti dour vont ravir
les petits et les grands | Pas le temps
de s’ennuyer entre le bassin ludique, la
pataugeoire avec ses jeux et jets d’eau,
le toboggan, les banquettes massantes,
la riviere rapide... et le bassin sportif qui
offre aux nageurs la possibilité de faire
des longueurs de 25 m et de profiter des
6 couloirs de nage.

UNE SEANCE DE FITNESS

Les espaces cardio-training du Forum de
Trégastel et de Ti dour apportent un com-
plément aux personnes qui souhaitent,
en plus des plaisirs de l'eau, profiter
d’une session de sport et de machines
de cardio-training et de musculation.
Une équipe de coaches accompagnent
les utilisateurs durant leur pratique et
distillent les bons conseils pour atteindre
les objectifs fixés ou tout simplement pour
montrer des exercices.

Le petit plus : 'espace forme de Ti dour
propose également des cours collectifs
de fitness et de cardio (yoga, stretching,
pilates...) ainsi gu’un un acces aux bas-
sins illimité.

DESOFFRESPOURNOELETLESBONNES
RESOLUTIONS

Les fétes de Noél et la nouvelle année
approchant, les trois structures proposent
des offres promotionnelles pour l'achat
de cartes et d’entrées. 3 espaces, 3 am-
biances pour profiter des plaisirs de l'eau
sous toutes ses formes. o

@ d’infos: Tidour et O Trégor : tidour.com

0296056060-0296923631
forumdetregastel.fr-0296 153044
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TERRITOIRE
DU-SE

otre commune, c’estla mer a la cam-
N pagne et inversement. » Voici résu-

mée La Roche-Jaudy par son maire,
Jean-Louis Even. Résultat d’une fusion en
2019, la commune nouvelle rassemble La
Roche-Derrien, Pommerit-Jaudy, Poul-
douran et Hengoat. Et réunit les paysages
de l'estuaire avec les foréts du Trégor, les
pépites patrimoniales et une belle palette
de commerces. A 10 minutes des plages
envoiture et a 20 de Lannion, Guingamp
et Paimpol, l'endroit bénéficie d’une bonne
situation géographique. Autant datouts qui
lui permettent de conserver ses habitants.
Voire, d’en attirer de nouveaux.

FACILITERLAVIE DES CONCITOYENS

« En tant qu’élus, on essaie d’étre au plus
proche des habitants et de l'intérét général »,
expose Jean-Louis Even, sous lapprobation
des quatre maires délégués. Dans sa mis-
sion, l'édile sappuie sur leur aide, et celle
des 27 conseillers municipaux. En pratique,
’équipe municipale a mis en place des
achats groupés pour les Rochois, de pellets
et de bois de chauffage. Elle a aussi offert
des récupérateurs d’eau de pluie, obtenu
des aides pour les particuliers souhaitant
acheter un vélo, convertir leur moteur, etc.
Pour cette derniere opération, la commune
a débloqué une enveloppe de 53 000 €.
Lobjectif étant de « faciliter la vie des conci-

toyens », souligne l'édile, et de « défendre
des valeurs de solidarité, d’adopter une
démarche environnementale ».

Autre opération, afin de soutenir le tissu
associatif local, le « Pass’ jeune ». Chaque
jeune de moins de 18 ans peut prétendre
a une aide de 25 € par adhésion a une as-
sociation et de 50 € pour deux adhésions
maximum.

CREERDESVOIES DOUCES

Au chapitre des réalisations, il y a la créa-
tion de voies douces, comme celle reliant
Pommerit-Jaudy a la Roche-Derrien. « On
voit a n'importe quelle heure des vélos em-
prunter la nouvelle piste cyclable », se réjouit
le maire. Qui concéde cependant que la
réalisation de parcours similaires entre les
autres communes déléguées, « va prendre
du temps ». De nombreux travaux de voirie
ont également été réalisés, dans le quartier
des Sorbiers (La Roche-Derrien), a Kerdrez
et Prajou (Pommerit-Jaudy), a Park Person
(Pouldouran), par exemple. Les élus en-
tendent aussi réaménager les entrées de
bourg des quatre communes.
Concernant le lotissement Anjela Duval
récemment sorti de terre a coté du stade
de La Roche-Derrien, il reste quatre lots a
vendre sur sept. « Certaines personnes se
sont désistées », explique Jean-Louis Even,
avant de rappeler le prix de 60 € au m?,

€

Lorsqu’un habitant arrive
ici, on veut qu’il se sente de
suite intégré a la commune
et s’y plaise. Pour ¢a, il faut

&tre au plus proche des
préoccupations des gens.

JEAN-LOUIS EVEN
Maire de La Roche-Jaudy

UNE AIRE DE JEUX DE 5 000 M?

Parmi les dossiers portés par lacommune,
un projet phare: la création d’un espace
de loisirs intergénérationnel de 5 000 m?
a Saint-Antoine (Pommerit-Jaudy), a la
demande du conseil des jeunes. Laire
comprendra notamment un terrain multis-
ports, un pumptrack, des jeux pour enfants
(balancoires, trampoline, etc.), des jeux de
société géants, un espace culturel autour de
la chapelle, des tables de pique-nique, un
jardin botanique et didactique. L'ensemble
sera sécurisé avec des caméras et fermé
apres 20 h. Colt total du projet, 1 million
d’euros sachant qu’il a été subventionné
par 'Etat, la Région, le Département et LTC.
Et des demandes sont en cours aupres de
'Agence nationale du sport et de 'lUnion
européenne. Léquipe municipale espére
inaugurer le complexe avant les vacances
de Noél. e

2670

habitants ; 29,42 km? ; une zone
industrielle et artisanale ;

4 salles des fétes ; 1 Ehpad ;

4 écoles et un collége-lycée



Thereco est implantée a Pleudaniel depuis 30 ans

etsurl'espace d’activités de Kerantour depuis 2004.
Mais aujourd’hui elle est a l‘étroit dans ses batiments situés
sur une parcelle de 15000 m?. « On cong¢oit, on produit et
on commercialise des pompes a chaleur pour le secteur
du tertiaire et de l'industrie, principalement sur le territoire
national, » décrit Frédéric Huet, président de l'entreprise
dont la croissance est remarquable : +20% en 2023. « On
est sur un marché en fort développement car il y a d’une part
une volonté de décarboner l'industrie et d’'autre part une
explosion du montant des factures énergétiques. » Leader
sur le marché du cinéma et dans le top 5 sur celui des
piscines, Thereco voit croitre la demande concernant ses
équipements tant pour des batiments neufs que dans le
cadre d'opérations de rénovation. « D’autant que, au-dela
de fabriquer des produits performants et écologiques, on

Créée en 1979, en région parisienne, l'entreprise

F,_

Les4e du collége de Pleumeur- "ﬁm

Bodou, artistes en herbe.

B
ILSONT CREE DES
MOTIFS D’ESTRAN

de sable et nous avons ensuite réalisé une ceuvre

au fusain », raconte Anaé lors du vernissage de
l'exposition Motifs d’estran en septembre. Comme elle,
75 éleves de 4¢ du college Paul Le Flem, a Pleumeur-Bo-
dou, ont participé a un projet artistique du Festival de
lestran. « Dans le cadre d’un partenariat entre la gale-
rie du Dourven et le festival, nous avons fait appel a la
plasticienne Gabrielle Herveet qui a été en résidence
a la galerie », indique Elsa Briand, chargée de projets
artistiques et culturels a 'Agglo. Sur le site de Keryvon,
les jeunes ont repéré, dessiné, photographié des reflets
dans l’'eau, des coquilles, des motifs qui se répétaient.
«lls ont ainsi découvert que I’estran est formé par un
ensemble de dynamiques hydrologiques, géologiques et
organiques, explique l’artiste qui a travaillé de concert

N ous sommes partis de photos de galets, d’algues et

Enforte croissance, Thereco
pousse lesmurs.

TERRITOIRE
DU-SE

THERECO VISE PLUS
HAUT, PLUS GRAND

a cette capacité a proposer des produits sur mesure a nos
clients », se félicite le dirigeant. Alors, pour passer de 170
machines actuellement produites par an a 260, fin 2030,
et accueillir une trentaine de salariés supplémentaires,
l'entreprise doit s'agrandir. Elle prévoit ainsi l'achat aupres
de 'Agglo d’une parcelle qui jouxte la sienne. D’une surface
de 4962 m?, cette parcelle est proposée a la vente par LTC
au prix de 99 240 € HT (soit 20 € HT le m?). « On travaille sur
différents scénarios pour réorganiser ['usine différemment
et, les plans comme le budget global ne sont pas encore
arrétés, mais l'objectif est de démarrer les travaux avant
la fin de l'année 2024 », conclut Frédéric Huet. @

@ d’infos : www.thereco-europe.com

avec la professeur d’arts plastiques Char-
lotte Caro. lls ont ensuite utilisé différentes
techniques et supports pour reproduire
leurs observations en grand format. » De
tous ces fragments est née une belle ba-
lade en noir et blanc sur l'estran a laquelle
la plasticienne a contribué en associant
un ensemble de sculptures congues sur
le méme mode sériel que ses éleves. o

N
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TERRITOIRE
DU-SE

R
DES LEGUMES BIO
ETFRAIS 24H/24

omates, broco-
lis, courges...
A l'espace De

Broglie a Lannion,
depuis le 4 octobre,
un distributeur auto-
matique délivre des
légumes bio et frais,
en continu, tout droit
sortis de la ferme de
Saint-Guénolé, a Tré-
vou-Tréguignec. Le principe est simple : une borne automatique
permet d’acheter les [égumes a l'unité ou en paniers (panier simple
ou anti-gaspi). Elle est accessible tous les jours de la semaine,
24h sur 24. Ensuite, selon le débit, les maraichers rechargent
les 130 casiers pour assurer la fraicheur du produit. “On propose
des légumes de qualité, a des prix qui atteignent presque ceux
du conventionnel”, résume Matthieu Adam, l'un des associés. La
ferme n’en est pas a son coup d’essai. Ainsi, le distributeur installé
devant l'exploitation ily a un an, cartonne. Le nouveau dans la zone
industrielle Pégase, “permet de toucher un public différent, ceux
qui travaillent en horaires décalés par exemple ", précise Belinda
Huet, chargée de la vente directe. De plus, devant le local prété
par UAgglo, la ferme souhaite organiser un marché une fois par

UHORLOGERIE
DANS TOUS SES ETATS

de 'hétel d’entreprises de la zone d’activités de

Kerbiquet, a Cavan, a été repris par Baptiste Hervé,
qui, outre le fait d’assurer 'entretien et la réparation des
montres mécaniques, automatiques et chronographes a
complications, sest spécialisé dans ’horlogerie ancienne.
« C’est une passion, explique-t-il avec enthousiasme. Je
suis un collectionneur, toujours a la recherche du modele,
de la piece, que je pourrais conserver et qui me permettra
de réparer au mieux chaque montre ou horloge. » Cest
ainsi que latelier s'est mué en un mini-musée exposant
horloge normande ou franc-comtoise du XVIlI¢ siecle, ou
encore des modeles originaux de différents pays. Titulaire
de deux médailles au concours du meilleur apprenti de
France, Baptiste met a disposition son savoir-faire pour
les réparations mais aussi restauration ou expertise. « Je
suis ravi de pouvoir proposer mes services, au plus proche
de la clientéle. C’est aussi 'échange et le partage que je
recherche aupreés des clients. » e

D epuis septembre dernier, l'atelier d’horlogerie

[N°37 |7
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o

mois, pour faire connaitre l'initiative. o

@ d’infos : Distributeur & 'espace De Broglie a Lannion, rue Louis de Broglie

(suivre ASPTT billard), en face du site de Nokia.

DES LOCAUX
MUTUALISES

Voirie du pole de Plouaret et qui se situait sur la

commune de Plounérin était devenu obsolete. L'Ag-
glo a donc décidé de déplacer les locaux de ce service
sur le site existant de la collecte des ordures ménageres
au Vieux-Marché. Le réaménagement du batiment qui
abritera ainsi les deux services (voirie et ordures ména-
geres) a débuté en octobre. Les travaux, d’un montant
de 195 000 € HT, se poursuivront jusqu’en février 2024.
Le rez-de-chaussée sera dédié aux vestiaires et sanitaires
et 'étage accueillera le bureau des agents de maitrise et
une salle de pause. e

I e batiment accueillant jusqu’a présent le service

Ty

@ d’infos: Atelier d’Horlogerie du Trégor, tél. 0296 359322 ou
baptiste22.herve@gmail.com

MIAM, DES GLACES
AU BON LAIT!

aramel au beurre salé, fraise,
‘ miel, gwell-citron... « Les glaces,

c'est bon, et c'est un produit qui
n'existait pas sur le territoire. » L'idée
de Tudual et Adeline Salliou-Auffret,
paysans glaciers, a donc fait mouche.
24 vaches élevées en systeme herba-
ger produisent la matiere premiére.
Si la recette des cremes glacées est
assez technique, Tudual et Adeline
l'ont adaptée pour bannir le lait en
poudre et autres stabilisants de syn-
thése. «Les trois quarts des ingrédients
viennent de la ferme, 98 % de France et
100 % sont bio ! », souligne le paysan,
tout en épépinant les fraises, qui ont
poussé a Ploumilliau. Les glaces en
pot et bliches de Noél sont vendues en
circuit court, sur les foires et marchés,
mais aussi dans quelques magasins
bio, restaurants ou cantines scolaires. Et chaque mois, c'est la surprise
avec un nouveau parfum : m{re en octobre |

@ d'infos: www.labergeronnette.bzh
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DEBAT

TRAVAILLER EN ATELIER

T EMPO POLITIQUE
KERZH AR POLITIKEREZH

SUR LA POLITIQUE DE UHABITAT

ngager une discussion autour de la

mise en ceuvre du futur plan d’actions

du PLUi-H valant Plan local de ’habi-
tat, C’est l'objet d’une série de quatre ateliers,
organisés par Lannion-Trégor Communauté
et les cabinets d’étude Citadia - Mercat et
Algoé, avec les différents acteurs de I’habitat
du territoire. Mardi 10 octobre, le premier
de ces ateliers, dans le grand amphithéatre
de I’Agglo, était consacré au volet transition
écologique. Il a fait le lien avec les volets
habitat et énergies du PCAET (Plan Climat Air
Energie territorial), lui aussi en construction,
pour une totale cohérence.

« Pour élaborer la future politique de I’ha-
bitat, il nous parait essentiel d’échanger
avec vous », langait en préambule, Rozenn
Alloiteau, responsable du logement et de
’habitat durable a LTC, aux agents immo-
biliers, notaires, architectes, représentants
des fédérations de la filiere du batiment, des
bureaux d’études thermiques, des bailleurs
sociaux, des banques, etc. Aprés un rappel
des constats faisant état notamment d’un
parc ancien (40 % des résidences princi-
pales construites avant 1971 et 15 % avant
1919), les participants étaient invités a s’ex-
primer sur les différents axes du programme
d’orientations et d’actions (POA). Premier
axe évoqué, le soutien a la création d’une
offre de résidences principales permanentes
et abordables amenait Thomas Laporte,
maitre d’ceuvre au sein de la coopérative
Ameizing, a réagir : « Il faut que la politique
de rénovation soit en lien avec la capacité des
entreprises du territoire car les délais actuels
d’intervention des entreprises découragent
souvent les particuliers. » Florence Ferrier,
du CCAS de la ville de Tréguier soulevait la

problématique de certains propriétaires de logements a
l’année « qui se retrouvent en difficulté en raison de dégra-
dations ou de loyers impayés ». Sabine Reguer, conseillére
au Point info habitat de LTC, prenait a son tour la parole
pour évoquer Loc’Avantages : « C’est un dispositif intéressant
permettant a un propriétaire, qui s’engage a louer pour six
ans a un prix inférieur a celui du marché, de bénéficier de
réductions fiscales. » Les deux points suivants concernant
l’adaptation du parc existant au déreglement climatique et la
lutte contre la précarité énergétique suscitaient des discus-
sions sur la question des aides financiéres et I’intervention
des représentants d’établissements bancaires a propos de
leurs préts « verts ». Sur le sujet de 'laccompagnement des
modes constructibles durables, Jérémy Cottaz, de [’Asso-
ciation trégorroise pour l'intégration de I'habitat réversible,
posait la question des aides aux particuliers qui déploient
du photovoltaique tandis que Julie Poisson de la Fédéra-
tion bretonne des filieres biosourcées indiquait : « Sur les
matériaux bois et biosourcés, on travaille a mettre en place
un panorama de fournisseurs et d’acteurs locaux. » Concer-
nant 'axe « renforcer les outils de lutte contre la vacance et
accompagner les opérations de renouvellement urbain »,
Claudie L’Hostis, directrice de la SPLA (société publique
locale d’aménagement) Lannion-Trégor Aménagement
indiquait : « Nous avons une grosse action sur ces sujets.
Nous repérons notamment des friches dégradées et nous
accompagnons les communes dans [’achat de ces biens ».
Tous ces échanges et témoignages vont maintenir nourrir
la réflexion du comité de suivi du Plui-H.

N
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TEMPSLIBRE _
DIDUAMANTOU

Lannion
ENTREZ AU CONSERVATOIRE!!

CONSERVATOIRE LANNION-TREGOR

3 DEc.

PLESTIN-LES-GREVES

Partez a la découverte de l’estuaire du
Douron pour une balade de 5 km avec ob-
servation de la faune, de la flore et de ses
usages. Animé par ’Escale Buissonniére.

Rendez-vous au parking de Toulan Héry a Plestin-les-
Gréves. Durée 2h30, tarif entre 5 et 8 €. Réservation
obligatoireau 0296 730572.

128

LANNION-TREGOR

Sur tout le territoire de LTC, des conseillers
numériques interviennent au plus prés
de chez vous, pour vous proposer toute
l'année et gratuitement des ateliers variés
sur l'usage du numérique. Au programme
de décembre : le numérique responsable,
les messageries instantanées, café nu-
mérique (moment d'échange pour poser
Vos questions).

Aux espaces France services de Plouaret, Plestin-les-
Greéves, Pleudaniel, Cavan, Tréguier. Gratuit. Nombre de

places limité. Surinscription auprés de Sabine Chotard,
0631076804 ou sabine.chotard@lannion-tregor.com

+d’infos : lannion-tregor.com, agenda

7 DEC.

PLANETARIUM - PLEUMEUR-BODOU

Pandora, ou se déroule l'action d'Avatar, a
fait réver des millions de spectateurs. Mais
l'exotisme de ses écosystemes est-il pure
imagination ou prend-il racine dans des
connaissances scientifiques ? Au gré des
images et des commentaires distillés dans
le film, l'astrophysicien Roland Lehoucq
etle paléontologue Jean-Sébastien Steyer
passent au crible de 'analyse scientifique
cette exoplanéte singuliére.

Conférence gratuite, a 18h30 sousleddme du
Planétarium.

+d’infos : planetarium-bretagne.bzh

©L'Oeil de Paco
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9 pEc.

CENTRE CULTUREL LE SILLON - PLEUBIAN

Vertumne fait référence a une divinité
romaine symbolisant le cycle annuel vé-
gétal, son immuabilité et inconsistance
des choses. Ce concert est constitué de
chansons écrites sur le chemin, comme
un carnet de voyage... Une écriture tou-
jours aussi exigeante mais légere, le rire
y est franc mais acide, la tristesse est
une consolation et le sourire est mali-
cieux. Une production de l’association
Le Cachalot Mécanique

Concert tous publics, a 20h30. Durée 1h20.

+ d’infos : arche-sillon.com

16 -17 péc.

POLE DE PLOUARET

Les pecheurs de ’AAPPMA du Leguer vous
invitent a découvrir le cycle de vie de ce
poisson qui commence et se termine sur
la riviere sauvage du Léguer, aprés un
extraordinaire voyage au P6le Nord. Visite
sur des sites de reproduction (frayéres).

Lel6 a14haPlounevez-| Moédec, le 17a10ha Plougraset

a14haloguivy-Plougras. Durée: 2h. Gratuit, réservation
obligatoire au 0296 0560 70.

18 pEc.

MAISONDU SILLON - PLEUBIAN

Petite oie sibérienne, la bernache cravant
est observée de trés prés sur nos cotes.
Participez au recensement ornitholo-
gique de cette espece ornlthologlque a
I’'occasion de cette sortle, et découvrez
le mode de vie de cet oiseau migrateur.

Sortie gratuite de 2h. Réservation obligatoire au
029616 5467.

%u 26 DEC. AU
JAN.

AQUARIUM MARIN - TREGASTEL

L'occasion de découvrir ou redécouvrir
les espéces maritimes qui peuplent nos
rivages, mais aussi les expositions « La
Manche Débusquée » (expo permanente)
et « Océan, une plongee insolite » (expo
temporaire présentée jusqu'au 30 sept
2024) en visite libre.

Ouverturedu36au30 décembre etdu 2 au 6 janvier,de
14ha17h30.

+ d’infos : aquarium-tregastel.com

T

PLESTIN-LES-GREVES - LANNION

18¢ édition pour le festival! Il ne va pas
devenir plus sérieux pour autant. Il aime
toujours s’amuser. Animation, fiction,

documentaire, il recherche toulours la
bonne pioche en France et a I'étranger.
Et de plus en plus souvent, il remarque
que les courts métrages précédent lac-
tualité. Ils lui font un brin de conduite,
ou léclairent sur le passé.

Festival de court metrage Du 17 au 21 janvierau Cinéma

le Douron aPlestin-les-Gréves, et le 20 janvier, au Carré
magique aLannion.

+ d’infos sur Facebook : @courtoujourslannion

18 JaN.

THEATRE DE L'ARCHE - TREGUIER

Une nuit durant, dans un couloir de ma-
ternité, une mére attend. Elle espére,
désespeére, espére de nouveau que son
enfant née quelques heures auparavant
parviendra a respirer seule. Derriére la
vitre qui les sépare, la mére parle a safille,
pour tenter comme elle peut de lattirer
vers le monde des vivants. Un spectacle
avec Romane Bohringer et Bruno Ralle
d’aprés le livre de Sophie Maurer.

Théatre, a partir de 14 ans,a20h30. Durée: 1h.

+ d’infos : arche-sillon.com

24-26 JAN.

ENSSAT - LANNION

Pendant trois jours, les Photonics PhD
days ont lobjectif de rassembler les
doctorants, centres de recherche et
entreprises autour de la photonique.
Conférences, présentations, visites et
rencontres seront au programme. Or-
ganisé par Photonics Bretagne, Anticipa,
ENSSAT et UInstitut Foton.

Evénement exclusivement en anglais.

+ d’infos : photonics-bretagne.com

1:RFEV.

LYCEE POMMERIT - LAROCHE-JAUDY

La Technopole Anticipa, BDI-Agretic, et le
Lycée Pommerit organlsent la 8¢ édition
de SmartAgri. Cet événement propose
la rencontre entre 2 mondes, celui de
Pagriculture et celui du numerlque, et
la découverte de startups qui développent
des briques technologiques autour de
la smart agriculture. Le théme de cette
8¢ édition portera sur « L'innovation au
service d'une agriculture plus attractive
et plus performante ».

Conférencesetrencontresde9ha14h.

+ d’infos : smartagri.bzh



_ARCHE
)

TREGUIER

arche-sillon.com

LE
— SILLON
ki 2024

PLEUBIAN

LANNION-TREGOR
COMMUNAUTE
LANNUON-TREGER
KUMUNIEZH

44 ; 3 - PLATESV-R

53 ; 2 - PLATESV-R

51 ; 1 - PLATESV-R

1 - PLATESV-R

m DESIGN GRAPHIQUE : DEZZIG / STEPHANE CONSTANT / Licences



