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TEXTO

L’actualité de votre territoire en images

TEMPS FORTS

Un territoire qui bouge et investit
pour construire son avenir
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TEMPS PARTAGE

Ce qui compose votre quotidien
et les services utiles a votre cadre de vie

TERRITOIRE

Ca se passe prés de chez vous

TUD BRO-DREGER

Carte blanche a un auteur et un lexique
pour le plaisir de la langue bretonne

TRESOR

Clic... uninstant saisi, le reflet d’une émotion,
la beauté d’un paysage trégorrois.
Photographes amateurs, a vous de jouer!

o Le Conservatoire de Lannion prend ses marques
e Devant la gare, le parvis remodelé

e Découverte d’une crevette inconnue

o Ailes Marines inaugure ses infrastructures

e Submersions marines : quels risques en Trégor ?
e ALannion, l'industrie recrute

e Des étudiants champions

e La géomatique : pour quoi, pour qui ?

e Le retour du festival Gare au gorille

&
TELESCOPE
L'ACTION SOCIALE DE L'AGGLO
o Quelle est la présence de I'Agglo aupres des
personnes agées, des enfants, des jeunes ? Quelles
actions viennent contribuer a apporter un bon cadre
devie atous les publics ? Témoignages et exemples.
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e Culture : intégrer des personnes en insertion
e Nouveaux spectacles au Planétarium
e Opération « 1 toit pour un emploi »

e L'action de ’Agglo sur le pole de Lézardrieux

o Ploumilliau

e Et aussi... Tréguier, Plouaret, Lannion, Tonqué-
dec, Trévou-Tréguignec, Pleumeur-Gautier

TUYAUX

e Le programme multifacettes de ['Office
de tourisme Cote de granit rose

TRIBUNE

Se glisser au coeur de la vie politique

TEMPS LIBRE

Une sélection de rendez-vous culturels,
sportifs et autres sorties du moment



ous le savez, Lannion-Trégor Com-

munauté s’est au fil du temps do-

tée de nombreuses compétences,
portant sur des domaines stratégiques
comme [’économie, 'aménagement, la
lutte contre le déreglement climatique. .,
mais aussi sur des services rendus quo-
tidiennement aux usagers du territoire.
C'est de ce deuxieme aspect que traite
ce nouveau numéro de votre magazine,
avec la présentation de notre compé-
tence « Action sociale ». Etre aux cotés

OEL LE JEUNE

PRESIDENT DE LANNION-TREGOR COMMUNAUTE!

MAIRE DE TREDREZ-LOCQUEMEAU

— Lannion-Trégor

COMMUNAUTE

Lannuon-Treger Kumuniezh

RETROUVEZLE'T
ENVERSION NUMERIQUE

AINSI QUE NOS REPORTAGES VIDEO
SURWWW.LANNION-TREGOR.COM

de chacun de vous - et notamment des
plus fragiles -, a tous les ages de la vie,
c’est 'ambition que nous nous sommes
assignés au travers de l'exercice de cette
compétence, conscients qu’il n’y a pas de
vivre-ensemble sans solidarité.

Au quotidien, ce sont plus de 430 agents
et salariés de notre Centre intercommu-
nal d’action sociale et de Lannion-Trégor
Solidarités qui ceuvrent, dans un certain
nombre de nos communes, au bien-étre
des habitants, quel que soit leur age : dans
les créches, les accueils de loisirs, les relais
parents-enfants, en EHPAD ou au domicile
des personnes agées.

Ce sujet du maintien a domicile est un
enjeu particulierement important dans
un territoire comme le notre, ot la part
des personnes dgées ne cesse de croftre.
Sur les vingt prochaines années, les plus
de 80 ans constitueront la classe d’age
qui aura connu la plus forte progression.
Nous travaillons donc déja a anticiper
ces évolutions démographiques et les
besoins qui en découleront, en agissant
notamment sur l'attractivité de ces métiers
et la formation des personnels.

Et au-dela, nous déployons également
un grand nombre d’actions dans les do-
maines de la santé, 'éveil des plus petits,
inclusion des personnes en situation
de handicap, 'accompagnement des
adolescents dans la prise d’autonomie. ..
Autant de sujets qui illustrent notre vo-
lonté de faire du Trégor 'espace de toutes
les solidarités. e

TWITTER
@AGGLOLTC

FACEBOOK
AGGLOLTC

M Gouzout a rit a-walc’h, tamm-ha-
EE tamm eo bet karget Lannuon-Treger
Em Kumuniezh d’ober war-dro meur a
gefridi war dachennou strategel evel an
ekonomiezh, kempenn ar vro, talafi ouzh
direizhamant an amzer... hag ivez evit
servijou hag a vez rentet bemdez d’an dud
azo o vevafi er gumuniezh.

Eus an eil lodenn-se a zo kaoz en nive-
renn-maf eus ho kazetenn ma vo lennet
hiroc’h diwar-benn hon c’hefridi « Obe-
rerezh sokial ». Bezafi dorn-ha-dorn gant
pep hiniac’hanoc’h — hag ar re vreskafi da
gentafi-tout -, forzh pe oad e vefec’h, eo
ar pezh a fell dimp ober gant ar gefridi-se
pa ouzomp sklaer neus ket eus ar « bevafi
asambles » anez sikour an eil egile.

War ar pemdez e vez tremen 430 a impli-
jidi eus hon C’hreizenn etrekumunel an
Obererezh Sokial hag eus Lannuon-Treger
Kenskoazell o l[abourat e un toullad mat a
gumuniou e-barzh LTK evit mad an dud a
z0 enne, pe kozh pe yaouank e vefent : er
magouriot, el lec’hiot degemer dudi, an
erlec’hiou kerent-bugale, en herberc’hiou
evitan dud kozh dalc’het hag e ti an dud
war war oad.

Un dalc’h pouezus-bras eo aesaat d’an
dud chom en o zi e-barzh ur c’hornad evel
amafi lec’h ma vez muioc’h-muia dud kozh
ordin er boblafis. En ugent vloaz a zeu eo
ar rummad tud en tu all da 80 vloaz a vo
kresket ar muiafi.

Diwar vremafi emaomp neuze o labou-
rat abalamour dimp da vezafi prest d’en
em ober diouzh ar chefichamantou-se er
boblafis ha da respont d’an ezhommou
a vo da-heul, evel sachafi ha stummafi
tud war ar micheriou a zo liammet ouzh
an dachenn-se.

Hagen tu all da se e reomp ur bern traot
war dachenn aryec’hed, evit dihunifi spe-
red ar re vihan, reif o flas d’an dud dalc’het,
sikour ar grennarded da vezafi emren. ..
Gant kement-se e weler splann e fell dimp
lakaat Bro-Dreger da vezafi bro ar gens-
koazell a bep seurt. @

YOUTUBE i
LANNION-TREGOR COMMUNAUTE
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LARIVIERE,

MIROIRDU CIEL

UN PASSAGE, PRESQUE PAR
" HASARD, SUR LE PONT DE
s - S ' KERMARIA, A LANNION.
RS

g

-

APPAREIL PHOTO AVEC LUL,

Je me rendais a la Cité administrative,
- ] " il était 11h, environ. Et en traversant le
pont, je regarde la riviére que je trouve

“ “;T iy parfaitement lisse, il se dégageait une
£l 44 F impression de calme. Alors, je suis
4 = resté devant ce beau paysage un certain

moment, le ciel se reflétait parfaitement
il dans l’eau. C’est rare que le Léguer soit si
tranquille.

THOMAS SALUDEN, lannionnais, a découvert son
intérét pour la photo avec son mobile. Trés vite,
il se munit d’un appareil photo « ou les détails
sont bien meilleurs ». 1l concourt régulierement

a « Objectif patrimoines », une invitation a
photographier le patrimoine.

Vous aimez la photo?
Vous voulez partager votre
passionde photographe
amateur ? Ces pages sont
pour vous !

Faites-nous parvenir votre
photo et ce qu'elle vous
inspirea:
t@lannion-tregor.com ou
contact au 02 96 05 93 78
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TEXTO
BERR-HA-BERR

L’ouverture du Conservatoire Lan-
nion-Trégor dans ses nouveaux locaux
aura marqué le paysage lannionnais,
ce printemps. Situé en plein coeur de la
ville, dans le Palais de justice qui a gardé
son cachet ancien, et doté d’un audito-
rium d’une architecture contemporaine, le
Conservatoire fait retentir les chants et la
musique des 620 éleves et 36 enseignants
quile fréquentent. Joél Le Jeune, président
de Lannion-Trégor Communauté salue
cet équipement culturel majeur pour le
Trégor : « Ce Conservatoire concrétise une
politique d’enseignement musical que nous
menons sur la totalité du territoire, aussi
bien avec les projets de [/Agglo qu’avec les
associations partenaires. La musique, c’est
formidable dans la vie, pour que les enfants
puissent jouer, chanter ! Pour que toute la
population puisse exercer cet art, nous déve-
loppons les structures. » Fin avril, lantenne
du Conservatoire a Tréguier ouvrira a son
tour, dans 'ancien couvent du centre-ville.
Co(t total de l'opération & Lannion pour
LTC : 3,8 M€ dont 1,18 M€ de subventions
(Etat et Région).

©)

DE JUSTICE. TEL. 02 96 46 53 70

PARVIS DE LA GARE : LE CHANTIER
ESTSURLES RAILS

Ala gare de Lannion, la deuxiéme phase de
travaux a démarré. Aprés la création en 2019
de 125 places de stationnement sur le parking
Min Ran, les travaux portent aujourd’hui sur
laménagement du parvis Jean Tazé, devant la
gare. L'objectif est de favoriser l'intermodalité,
avec des arréts de bus plus visibles, un acces
facilité et sécurisé pour les usagers a pied, a vélo,
ou en voiture, et un espace dédié aux arréts-
minute. Le reste du parvis, bordé de massifs, sera
aménagé en place piétonne, avec une meilleure
connexion vers le centre-ville. Le chantier
d’aménagement des alentours de la gare se
poursuivrajusqu’a fin 2022.

Coltdestravaux: Pour LTC (parvis et arréts de transport) :
664300 € HT (subventions européennes Feder, Région
Bretagne) ; pour laVille de Lannion (rue, allée, mail) :

1054 500 € HT (subventions Département, LTC). Etat et
SNCF sontassociés au projet.

[©]D’INFOS SUR LES ETAPES DU CHANTIER SUR LAPPLI
[« COLAS ET MOI » ET SUR WWW.LANNION-TREGOR.COM)




TEXTO
BERR-HA-BERR

EN BREF

Le 1¢" mai,

dernier jour de la compétition,

les coureurs parcourront une
boucle de 158,8 km partant de
Ploumilliau pour rejoindre Lannion,
en traversant un grand nombre

de communes du Trégor. Au-dela

d’une course cycliste de renommée I UNE CREVETTE RARE I

internationale, le Tour de Bretagne

-~
est un événement qui est aussi une APLOUGRESCANT
grande féte sportive et populaire.

IL attire les plus belles équipes du

monde entier durant sept jours L'estran trégorrois révéle encore des trésors ! En
sur plus de 1 200 km de course. février 2021, a l'occasion d'un inventaire, Florence Gully
De nombreuses animations seront et Marc Cochu, naturalistes bénévoles de VivArmor Na-
proposées sur les villes de départ ture, ont découvert a Plougrescant une crevette qui leur
et d’arrivée. était inconnue. Apres recherche, ils penchent pour une
©) crevette du genre Salmoneus, pourtant absente des cotes

atlantiques européennes. Deux spécialistes confirment
et identifient la crevette comme étant Salmoneus erasi-
morum. Un seul spécimen de cette espece avait déja été
découvert sur la cote adriatique. C'est donc la seconde
observation mondiale, et la premiére pour la France !
VivArmor Nature est un partenaire associatif de |'Atlas
de la Biodiversité dans lequel pas loin de 7 000 espéces
ont déja été identifiées sur le territoire.

PB03 SE REFAIT UNE BEAUTE

L’antenne PB03 de ’ancien Centre de
télécommunications par satellites de
Pleumeur-Bodou va faire une cure de
jouvence. Située au fond du site de 75
hectares racheté par '’Agglo en 2006 et
reconverti depuis en « P6le Phoenix », l'an-
tenne est une véritable relique des temps
fastes des télécommunications par satel-
lites, avant larrét des activités en 2003. Elle
demeure 'une des pieces de collection
de I'histoire scientifique du Trégor. A ce

titre, LTC l'entretient et prévoit d'opérer AILES MARINES INAUGURE SA BASE TERRESTRE

des travaux de serrurerie et de peinture. Fin février, Ailes Marines, constructeur et exploitant d’éoliennes en mer,
Lentreprise Lassarat spécialisée dans les inaugurait sa base technique sur l'ancien quai sablier du port de Lézardrieux.
ouvrages maritimes, les ponts et les grues, Cette base technique terrestre lui donne un acces direct a la mer pour le chantier
va démarrer le chantier en mai. Colt des de construction du parc éolien, au large de la baie de Saint-Brieuc. A Pleudaniel,
travaux: 215000 € HT. I'Aggloaparailleursagrandilazone d’activités de Kérantour pouracccueillir la tour

decontréleduchantier.MarclLanz, responsable dessites, soulignait: «Avec ce projet,
Ailes Marines a créé 70 emplois, équivalent temps plein, sur le territoire. » Les travaux
en mer sont prévus au printemps avec une mise en service attendue fin 2023. Le
parcfournirales besoins en électricité de 835000 habitants, chauffage compris.

[Q)D’INFOS : WWW.AILES-MARINES.BZH / @AILESMARINES|
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construites autrefois doit étre
vérifiée. Comme cesouvrages a
Lannion, entre le parc Sainte-Anne
etleLégueret a Perros-Guirec,au
niveauduLLinkin.

es grands bouleversements
climatiques nous sont scienti-
figuement dévoilés par des ap-
proches systémiques a I'échelle
de la Terre, et ils peuvent en-
core nous paraitre lointains. Or, depuis
quelques années, ils touchent notre
quotidien, nous commengons alors a
mieux les comprendre et a mesurer leur
impact vu du Trégor. Risques de submer-
sions marines, érosion du trait de cote
(la ligne qui sépare la terre de la mer),
inondations, menaces sur les habitations
et les activités humaines : la montée des
eaux ne fait plus de doute, tout comme la
modification du régime de
précipitations (davantage
de pluie en hiver et des
précipitations extrémes).
En 2018, I’Etat francais
a confié aux intercom-
munalités la gestion des
milieux aquatiques et la
prévention des inondations (la Gemapi).
Est venue s’ajouter a cela, la loi Climat et
résilience du 22 ao(it 2021 visant a lutter
contre le déreglement climatique et a
renforcer la résilience face a ses effets.
Lannion-Trégor Communauté qui re-
cense 250 km de cotes et 27 communes
littorales, des estuaires, des affluents
conséquents, et de nombreux ouvrages
aux prises a la mer, est particulierement
concernée par la coordination et la ges-
tion des risques engendrés par le dére-
glement planétaire qui est a 'ceuvre.

Des 2018, des études ont en effet été lan-
cées, notamment sur les ouvrages créés
par ’homme en bord de mer et derivieres
(digues en remblai, murs, quais, enro-
chements...) afin d’évaluer leur état, leur
niveau de performance, ’étendue des
zones protégées, ainsi que leur role de
protection de la population et des biens,

Lasolidité des digues en remblais

Submersion
marine, traitde
cOte:communes
etAgglo
s'organisent

face a la montée prévisible du niveau des
eaux. Sur les 1 300 ouvrages recensés
sur le territoire de I’agglomération, 17
ontun réle d’endiguement conséquent.
Trois d’entre eux ont été retenus et font
l’'objet d’études de dangers.

DES OUVRAGES A LA LOUPE

Ces ouvrages se situent sur trois com-
munes. Mesurer leur état pour évaluer
les risques éventuels, nécessite aussi de
répertorier le nombre de personnes a
protéger dans la zone basse située der-
riére ces ouvrages. Les chiffres sont les
suivants : a Lannion, 2 400 habitants, a
Perros-Guirec, 350 habitants et a Pen-
vénan, 250 habitants.

ALannion, le long du parc
Sainte-Anne et du Léguer,
jusqu’au niveau d’An-
thénéa, une digue a été
construite au XIX® siécle,
fermant un méandre de
la riviere pour créer un
passage vers Loguivy-
lés-Lannion. En décembre dernier, des
sondages géotechniques ont été réalisés
pour modéliser 'ensemble afin de vérifier
la stabilité.

A Lannion toujours, quatre aménage-
ments hydrauliques dans le secteur du
Stanco (en bas de Brélévenez) autour
du ruisseau Pen ar Biez et ses affluents,
entrent dans le plan de gestion des
risques d’inondations.

Ailleurs, a Perros-Guirec, au Linkin, on
s’intéresse a la digue construite autour
du port (qui avait créé le bassin du Linkin
au début du XX¢ siecle), ainsi qu’a l’enro-
chement a l'est créé dans les années 80
(en remontant vers Trestrignel). La-aussi,
des études de stabilité sont en cours.
Tout comme a Penvénan, sur le bou-
levard de la mer a Port-Blanc, pres de
[’école de voile, ou un ouvrage est venu
fermer le marais du Goaster et ou un lo-
tissement a été construit ultérieurement.

Le haussement
du niveau des eaux nous
concerne directement,
il faut agir maintenant.

ANNIE BRAS-DENIS
Vice-présidente a LTC
en charge de l'environnement

L'ensemble étant exposé a la houle.

Toutes ces études sont conduites en
concertation avec les communes. Pour
Annie Bras-Denis, vice-présidente a LTC,
en charge de 'environnement, « les com-
munes cotieres partagent déja des expé-
riences, notamment autour de la qualité
des eaux de baignade ou lors d’épisodes de
pollution. Elles disposent des données issues
des études du Centre d'études et d'expertise
sur les risques, ['environnement, la mobilité
etl'aménagement (le Cerema). » Elle se veut
pragmatique : « Saufgrande catastrophe,
on a du temps pour se fabriquer une doc-
trine, pour définir nos actions correctement,
sans se précipiter, tout en ne perdant pas de
temps. Avec les communes, on va pouvoir
faire culture commune. Nous travaillons
aussi avec Morlaix Communauté sur ces
questions éminemment essentielles. »

FAIRE OU NE PAS FAIRE

Telle est la question... Concernant le recul
du trait de coté lié a I’érosion, autre sujet
posé sur la table des élus (et directement
corrélé au déreglement climatique), la
question qui surgit est : faut-il lutter
contre la nature ? « /[ nous arrivera de dire
non, juge Annie Bras-Denis. Car il ne sera
pas possible de se battre partout contre la
nature. Sauf dans certains endroits ot cela



seraitjugé indispensable pour protéger les
populations ou pour protéger des équipe-
ments vitaux. »

Dans le cadre de la loi Climat et résilience,
I’Etat s’appréte a fixer la liste des com-
munes littorales a risques, par décret,
induisant 'obligation pour les collecti-
vités de prendre en compte le recul du
trait de c6te dans leur document d’urba-
nisme. Pour ’heure, Pleubian, Penvénan
et Trégastel sont pressenties. D’autres
communes peuvent rejoindre cette liste
si elles le souhaitent comme c’est le cas
derniérement de Trédrez-Locquémeau,
Trébeurden, Trévou-Tréguignec, Plougres-
cant et Lannion.

Anne-Francoise Piédallu, conseillére spé-
ciale Gemapi a l’Agglo, sur les risques de
submersion, observe : « LAgglo va produire
des cartes d’évaluation du recul de notre
trait de cote a 30 ans et a 100 ans, selon les
données dont on dispose aujourd’hui. Toutes
les zones a risques liés a ['érosion seront
identifiées. Il s’agit de définir les endroits
ouily aura un danger pour les habitations,
les batiments d’activité économique, etc.
En conséquence, tout ceci va déterminer
la cartographie du Plan local d’urbanisme
intercommunal et de ['habitat (PLUIH). Les
enjeux sont considérables », estime-t-elle.
Déja, le recul du trait de cote nous met
au pied du mur, comme c’est le cas, par
exemple, a la Gréve blanche a Trégas-
tel, ou encore a Lannion pour l'acces a la
plage de Goalagorn, a Beg-Léguer (notre
article ci-contre).

Pour conclure, Annie Bras-Denis, consi-
dére : « Ces problématiques sont pour
nous, nouvelles. Et si, pour I’heure nous
n'en sommes qu'aux balbutiements dans
nos actions, nous construisons une politique
destinée a étre solide pour s’adapter et pro-
téger la population. Début 2023, la carte
d’estimation du recul du trait de céte sera
produite. Il est évident que le haussement du
niveau des eaux nous concerne directement
et qu’il faut agir maintenant. » e

TEMPS FORTS
TRAOUABOUEZ

BEG LEGUER,
UN EXEMPLE FLAGRANT

D’un point de vue réglementaire, le sujet de l’érosion cotiere ne releve
pas de la compétence Gemapi de LTC. Cependant, ’Agglo peut inter-
venir a ce titre sur le trait de cote dans certains cas, méme si elle ne
s’est pas encore dotée d’une stratégie spécifique. Ainsi, communes
et Agglo se saisissent ensemble de ces sujets devenus préoccupants,
sans compter le Conservatoire du littoral, souvent propriétaire de sites
cotiers. A Lannion, l'accés a la plage de Beg-Léguer, vers la vallée de
Goalagorn va étre fermé a la circulation des voitures. La falaise recule
et s’érode par 'action conjuguée de la houle et du ruissellement des
eaux qui viennent du continent. La route de créte est donc menacée.
Seul l’acces pour les piétons, les personnes a mobilité réduite et les
vélos sera conservé. Un acces technique pour les véhicules de secours,
les véhicules de ramassage des algues vertes et un riverain sera créé
depuis le centre de loisirs . Stéphane Riallin, chargé de mission au
Conservatoire du littoral et en charge du dossier explique : « L'ac-
tion conjuguée des eaux de ruissellement et de la mer ne permet plus de
conserver un stationnement et un acces véhicule aussi proche du rivage.
Il nétait pas envisageable de réaliser un enrochement de la falaise car
nous savons maintenant que ce genre d’'opération aggrave encore plus
les phénomeénes d*érosion littorale, sans parler des codts tres élevés a
engager pour ce genre d’'opération. Le choix a donc été fait de traiter ce
probleme par 'approche paysagére et de renaturer le site. » o

= ks T ) 2
= E sl X - Menacéedes’écrouler,la
. routedecréteengendre &
S el = L S = s lafermeturedel’acces

alaplagedeslété
prochain.

EN BREF

Cette compétence permet
de lever une taxe afin de
financer les travaux liés

a la gestion des milieux
aquatiques et a la prévention
des inondations.
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LA MONTEE EN PUISSANCE

DE L'INDUSTRIE

Dans notre édition précédente, nous vous présentions le secteur de
loptique photonique qui recrute fortement a Lannion. Ce rebond éco-
nomique concerne aussi ’'industrie dont ’expansion conduit a des
besoins en recrutement. Focus sur quatre entreprises du territoire.

1.NOVATECH INDUSTRIES RECRUTE

« Novatech industries recrute », annonce
une pancarte devant les locaux de la so-
ciété a Lannion. Lentreprise est 'un des
leaders francais dans la conception, l'in-
dustrialisation et la production de pro-
duits électroniques intégrés. Des cartes
et sous-ensembles électroniques, utilisés
dansles boxinternet ou les radars militaires.
Car Novatech congoit ce qu’elle produit
pour des secteurs tres divers, multimédia,
médical, aéronautique, etc. Avec plus de
300 salariés sur trois sites a Ploumilliau,
Lannion et Pont-de-Buis dans le Finistére, le
groupe se heurte actuellement au manque
de main-d'ceuvre disponible. « Comme tout
le monde dans les métiers de ['électronique
et de l'industrie », précise la PDG Jocelyne
Madec. Et embauche une dizaine d'opéra-
teurs, des ingénieurs et du personnel dans
les fonctions support.

@ d’infos : www.novatech-groupe.com

2.AIMB S’AGRANDIT

600 m? carrés de batiment supplémentaires,
de nouvelles machines... Lafiliale lannio-
naise d’Alliance Industrielle et Métallurgie
(AIM) continue de se développer. En 20 ans,
cette entreprise de sous-traitance spécia-
lisée dans la tlerie industrielle est passée
de 4 2 120 employés, de 400 a 8 600 m?
d’usine. A travers les ateliers, les feuilles de
métal sont découpées, pliées, assemblées
et peintes jusqu’a devenir des produits de
tolerie, des capots de groupe électrogene,
des supports de fibre optique, une facade
de chauffe-eau solaire, etc. Dans la partie
AIM Intégration de ['usine, des solutions
électriques sont intégrées dans la tolerie,
pour des assainisseurs d'air, par exemple.
Des fabrications vendues autant au secteur
de l'électroménager que de I'équipement
industriel, naval, électronique, électrique

et mobilier.

« Cette année, le carnet de commandes est
plein»,indique le directeur du site, Gwenaél
Rio. Et l'entreprise cherche régulierement a
embaucher, pour répondre a lademande.
@ d’infos : www.aim-grp.fr

3.CRISTALENSEN PLEINESSOR

Dans des espaces aseptisés, les employés de
Cristalens manient les implants intra-ocu-
laires, grands de 10 mm, avec précaution.
Ces pieces seront ensuite apposées par
des chirurgiens pour soigner la cataracte.
Créée en 1994, Cristalens congoit et fabrique
desimplants hydrophiles et hydrophobes,
depuis 2006, a Lannion. Son modéle-phare,
Artis Symbiose, permet une vision en conti-
nu, de pres comme de loin. Une révolution
technologique qui avalu a Cristalens détre
subventionné a hauteur d’1,6 million d’euros
par la Commission européenne. Lui per-
mettant aussi de développer son marché a
l'international, en Corée du sud et dans 42
autres pays. En 2021, le site lannionnais de
100 employés a recruté 25 nouveaux colla-
borateurs;; il prévoit d'en recruter davantage
avec la création de trois nouvelles lignes de
production a partir de cette année.

@ d’infos : www.cristalens.fr

3.ECO-COMPTEUR, INNOVANTEATOUS
POINTS DEVUE

Depuis plus de 20 ans, Eco-Compteur est
spécialisée dans le comptage des piétons
et des cyclistes enville et dans les espaces
naturels. Leader mondial dans un domaine
guelle a créé etinventé, Eco-Compteur, du
groupe Quanteo, affiche une croissance
continue: ses compteurs équipent 50 pays
et elle compte unefiliale au Canada et en
Allemagne. On est loin de ses débuts. .. «Les
dix premieres années, on avait le sentiment

1.Novatechindustries: Sur cette lignede
production,un operateurverlf ela quallte des
carteset tr

2.AIMB: DanslapartleAIMl(pourlntegratlon)
de Pusine, des éléments electriquesou
électroniques sont aji aux produits
detdlerie.

3.Cristalens: L'implantoptique,d’un
dlametred’un peuplusde 10 mm, est
précauti manié par les op s.

4. Christophe Milon, dirigeant de Quanteo qui
prevmt de doublersa tailledansles5ans.La
société posséde la plus grande base de données
aumonde sur le trafic cycliste et piéton.

de précher dans le désert et puis, le vélo a
commencé a prendre sa place. La période
covid a fait gagner 5 a 10 ans ! », analyse
Christophe Milon, créateur d’Eco-Compteur.
De son entreprise en pleine expansion, il
porte un regard plus global sur le plateau
industriel : « Entre les grands groupes, les
start-ups, et 'émergence de sociétés de taille
intermédiaire comme la nétre, le paysage
économique se diversifie. Pour les employés,
c’estdavantage de possibilités de mobilité,
d’opportunités. » Eco-Compteur ouvre 32
postes : commercial, marketing produit,
installateurs, intelligence artificielle... Une
extension de 600 m? construite et financée
par LTC accompagne cet essor. Championne
de ['holacratie (management innovant pour
une entreprise libérée), Eco-Compteur
donne a chacun les moyens de s’investir
et s'épanouir. Un petit supplément dame
dans le travail... e

@ d’infos : www.eco-compteur.com

EN BREF

BIEN D’AUTRES ENTREPRISES
DEVELOPPEMENT{eJ3114 (4]
Lumibird et Ekinops

pour la production, ou
encore Prolann, Endro
cosmétiques... On peut citer
aussi, les forts besoins en
main-d’ceuvre dans le secteur
du tourisme, notamment au
Grand hétel a Perros-Guirec
qui rouvre ce mois-ci.




DU 1% AU 3 MAI 2022

« UNVELO POURTOUS »

UNVELO MOBILITE ET INCLUSION

L’Agglo projette
desedoterde
vélosadaptésa
tous.

)
FIBRE:LE DEPLOIEMENT
SUITSON COURS

prés du retard pris dans les travaux conduits
Apar le syndicat mixte Mégalis, le déploiement

du trés haut débit, via la fibre, se poursuit sur
le territoire. 16 298 logements sont déja raccordables
alafibre optique et 4668 logements supplémentaires
seront raccordés en 2022 sur Camlez, Coatreven,
Langoat, Lanvellec, Loguivy-Plougras, Plounérin,
Plufur, Trémel. Les travaux sont précédés par des
études, démarrées sur l'ensemble de la commune
de Plouguiel, et aussi sur une partie des communes
suivantes : Coatascorn, Minihy-Tréguier, Penvénan,

INNQVATION:
LES ETUDIANTS CHAMPIONS

La mobilité est un droit, or nous n’y avons pas tous
(( e méme accés. » Carine Hue, vice-présidente en

charge des mobilités a Lannion-Trégor Commu-
nauté pose le décor. « Nous souhaitons donc proposer
une mobilité inclusive, ouverte a tous. » C’est dans cette
optique qu’intervient ’événement « Un vélo pour tous ».
Pendant trois jours, lors de « Mai a vélo », du Tour de
Bretagne cycliste et des 100 ans du Trestel, le public
pourra découvrir différents modeles de vélos adaptés
aux personnes a mobilité réduite ou aux personnes
agées : tricycle musculaire ou a assistance électrique,
modeéle a propulsion podale, modéles accueillant un
fauteuil, modéles avec accompagnateur... « Les objectifs
sont multiples : a la fois montrer que c’est possible et chan-
ger le regard sur le handicap, mais aussi essayer et faire
essayer les modéles, et enfin fédérer les différents acteurs
du territoire. » Aterme, le projet pour le service transport
de I'Agglo, c’est bel et bien de se doter de vélos adaptés
pour élargir son offre a tous les publics. « C'est un enjeu
de santé, de bien-étre et d’inclusion » conclut Carine Hue. o

@ d’lnfos 1¢'mai, Tourde Bretagne, depart lematinde Ploumllllau,
arrivée laprés-midi a Lannion. Le 2 mai a 'IME de Tregmer Le3
maiau Centre de rééducation de Trestel a Trévou-Tréguignec.

Léquipe Glowell. Pour PEnssat :
Corentin Boulc’h, Thibault Hantz,
Dorian Souleyreau. Pour le lycée
Savinade Tréguier:Lorena
Gonzales, Meg Maillet.

Pleumeur-Bodou, Plougrescant, Trébeurden, Tré-
darzec, Tréguier. Les travaux sont en cours, sur l'en-
semble de Lanmérin, Mantallot, Ploubezre, Plougras,
Rospez, Saint-Quay-Perrros, Trézény, Troguéry et sur
une partie de Berhet, Cavan, Kermaria-Sulard, Lan-
modez, La Roche-Jaudy, Lézardrieux, Le Vieux-Mar-
ché, Louannec, Perros-Guirec, Plestin Les Gréves,
Pleubian, Pleudaniel, Pleumeur-Gautier, Plouaret,
Ploulec'h, Ploumilliau, Plounévez-Moédec, Pluzunet,
Prat, Trédrez-Locquémeau, Tréduder. Le déploiement
se poursuivra d'ici 2026 sur Plouzélambre, Saint-
Michel-en-Greve, Trégastel, Trélévern, Trévou-Tré-
guignec ainsi que sur l'ensemble des zones non
déployées sur les autres communes. e

@ d’infos: carte du suivi du déploiement :
https://geobretagne.fr / ongletrecherche, taper "BTHD"

apprentissage en informatique » (Al) de 'Enssat (Ecole natio-

nale supérieure des sciences appliquées et de technologie de
Lannion), participent au challenge de l'innovation porté par Nokia
et Orange. Pendant deux mois, I‘équipe Glowell, composée de trois
apprentis de 'Enssat et de deux étudiantes du DN Made du lycée
Savina de Tréguier ont planché sur le theme suivant : la place du
numérique dans une société responsable. Sélectionnée a 'échelle
locale pour représenter 'Enssat, 'équipe Glowell, est sortie victo-
rieuse de la finale nationale du concours face aux autres grandes
écoles, le 8 décembre 2021. « Nous avons proposé aux communes
un nouveau concept de décorations extérieures (par exemple a
l'occasion des fétes de Noél) recyclables et réutilisables, qui tienne
compte de l'aspect environnemental en termes de matieres premieres,
et qui ambitionne la réduction des pollutions lumineuses. Notre
solution, en quelgues mots, est modulaire, écologique, connectée
et collaborative. »

Chaque année, les étudiants de la formation « Ingénieur par
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NUMERIQUE

UNE EQUIPE GEOMATIQUE
AU SERVICE DU TERRITOIRE

in novembre 2021, a Ploune-
Fvez—Moédec, un technicien du service

environnement de LTC, arpente une
parcelle agricole, équipé d’un appareil DGPS
(GPS a précision centimétrique) afin de
préparer 'implantation de plusieurs haies.
« Lutilisation de ce type d'équipement est
synonyme de gain de temps et d'efficacité »,
releve Erwan Lefeuvre, responsable du ser-
vice Développement, Data & Géomatique a
LTC. « Lopération consiste a se positionner
surle terrain conformément a la cartographie
d'implantation prédéfinie par ['étude. » Cet
exemple, parmi de nombreux autres usages,
illustre combien les outils de cartographie,
et plus globalement la géomatique, font
désormais partie du quotidien de LTC.

UNACCOMPAGNEMENT AU QUOTIDIEN

La géomatique est une discipline qui
combine géographie et informatique.
«Aujourd'hui, des qu’il y a une demande
de cartographie, ou plus généralement de
localisation, on fait appel a la géomatique »,
résume Erwan Lefeuvre. « A LTC, nous dé-
ployons nos compétences en géomatique au
service des usagers, agents, élus de ['agglo-
mération et des communes et intervenons
surde nombreux domaines : aménagement
du territoire, voirie et réseaux divers, envi-
ronnement, développement économique,

. Implanterdeshaiessurunterrainselon
une cartographie prédéfinie : C’est l'une

des

transport, collecte des déchets, tourisme. .. »
Rattachée a la direction des systemes d'in-
formation, l'équipe composée de sept géo-
maticiens produit, gere, analyse, publie de
la donnée et développe des applications
cartographiques. Elle semploie également a
former, conseiller et assister ses utilisateurs,
«environ 700:50% Agglo et 509 communes ».

FACILITERLE TRAVAILDESAGENTS

Le systeme d'information géographique de
LTC facilite le travail des agents au quotidien
et apporte des informations utiles aux élus
pour les aider dans leurs prises de décision.
« Nous accompagnons les communes de
LTC pour le suivi de leur adressage, confor-
mément a la loi 3DS qui étend l'obligation
de nommer et numéroter les voies aux
communes de moins de 2 000 habitants.
Depuis un an, nous avons accompagné 30
communes », précise-t-il. Un portail carto-
graphique a été développé récemment par
la DSI. Accessible aux usagers, le geoportail
présente son fil d'actualité, ses applications
SIG publiques, ainsi que son catalogue de
données Opendata. e

@ d’infos: https://geoportail.lannion-tregor.com

delagé par

LTC au quotidien.

Chaque année, les utili-
sateurs et développeurs
de GeOrchestra (com-
munauté de logiciels)
se réunissent en un
lieu différent lors du
salon GeOcom. Apres
le Puy-en Velay en 2019
(43), l'édition 2022 est
accueillie par la société
JDev & Perros-Guirec,
au Palais des Congres,
du 16 au 18 mai. Loc-
casion de découvrir les
nouvelles plateformes,
les nouveaux acteurs,
les projets, permet-
tant a toute personne
intéressée par la géo-
matique de découvrir
la communauté, son
fonctionnement, ses
usages et probléma-
tiques. Inscriptions sur
www.helloasso.com.

@ d’infos: www.
georchestra.org

CARRE MAGIQUE:
LE RETOUR DU GORILLE

prés son annulation en 2021, le fes-
AtAival Gare au Gorille revient en 2022 !
ssociant des créations sous chapi-

teau a des spectacles dans l'espace public,
le festival na pas fini de faire découvrir toute
la diversité du cirque contemporain. Au Pdle
Phoenix, a Pleumeur-Bodou, il accueillera
ainsi hors du temps, neuf spectacles dont
un concert et deux créations originales, qui
sauront allier le ludique, le spectaculaire et
la réflexion sur des sujets variés. De Lane et
la carotte qui pose avec humour la question
de l'exploit, a Borderless évoquant a travers
le catch mexicain la révolte a lombre du

géant, en passant par lam-
biance mystérieuse de Des
bords de soi, sans oublier
les deux spectacles iné-
dits de la compagnie Volti
Subito, le festival Gare au
Gorille saura émerveiller et
transporter. Les lycéens de l'option cirque du lycée Joseph
Savina a Tréguier et les écoles de cirque bretonnes seront
aussi de la partie le vendredi et le samedi. « Nous sommes
heureux de retrouver le public dans des conditions normales,
et de pouvoir partager et réver avec les artistes », se réjouit
Philippe Le Gal, directeur du Carré Magique. o

@ d’infos: dujeudi 26 au dimanche 29 mai. www.carre-magique.com

4 I i
ElNucleo h e

Marelle,
Sandra
Mercier.
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l‘ : ans de nombreux domaines, ’Agglo agit
aupres de la population pour apporter
des services et organiser des animations

- . diverses et régulieres. En matiere d’action
i sociale, cette politique vient consolider

l les liens et les relations humaines, elle
participe a offrir un bon cadre de vie, contribuant a
rester en bonne santé, tout au long de la vie. Ces actions
conduites sur le territoire concernent toute la popula-
tion, méme si elles prédominent autour d’un public de
personnes agées, d’un public vulnérable et enfin, aupres
des enfants et des jeunes. Aprés quelques exemples
ciblés dans différents domaines (aide a domicile, projet
culturel a ’hépital, structures d’accueil et animation
pour ’enfance-jeunesse...), un focus spécifique sera
fait dans ce dossier sur 'animation territoriale de santé.
Témoignages et reportages viendront illustrer l’action
sociale de I'Agglo.

- 5
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Dans le domaine de l’action sociale, ce dossier abordera d’abord ce
qui est fait pour les personnes agées dont la population est en nette
progression sur les courbes démographiques du Trégor ainsi que les
adultes momentanément ou durablement fragilisés et les personnes
handicapées. Concernant les jeunes, le développement des structures
d’accueil et de loisirs va continuer a se déployer sur le territoire. Par
ailleurs, ’Agglo planche aussi sur Paccueil des enfants en situation de
handicap et sur les besoins atypiques de mode de garde des familles.
Enfin, « ’animation territoriale de santé » pour tous les publics sera
présentée au travers d’actions concrétes mise en place.

n 2018, via son Cias (centre
intercommunal d’action so-
ciale), LTC créait « Lannion-Tré-
gor Solidarités » (LTS), groupe-
ment de coopération sociale
et médicosociale destiné a
intervenir dans les domaines de service
d’accompagnement et d’aide a domicile
ainsi que les soins infirmiers a domicile.
Avec les sept structures de services a do-
micile existant sur le territoire, ce groupe-
ment a alors l'objectif de structurer les
acteurs de l'aide a domicile et améliorer
la lisibilité des prestations proposées.
«Le réle de Lannion-Trégor Solidarités est
de permettre aux personnes de plus de 60
ans, aux aidants et aux adultes fragilisés
(pathologie chronique, handicap ou acci-
dent de la vie) de vivre sereinement chez eus,
selon leur libre choix », explique Frangois
Ponchon, vice-président a LTC en charge
de l’action sociale.

Le tarif unique des prestations est fixé par
le Département pour permettre a chacun
de bénéficier de services solidaires de
qualité. Les professionnels, au nombre de
255 au SAAD (aides a domicile) et 72 au
SSIAD (soins infirmiers a domicile), créent
et maintiennent un cadre de vie propre,
sécurisé et apaisant pour la personne
aidée. Grace a un contact régulier, ils ob-
servent I'’évolution de sa santé, détectent
les signaux d’amélioration ou d’alerte.
Ils allégent le quotidien des personnes,
favorisent 'autonomie, leur sécurité et

leur vie sociale (sorties accompagnées,
jeux, activités stimulantes, etc.), avec bien-
veillance. Les responsables de proximité,
accompagnent les familles pour obtenir
des aides financieres et avantages fiscaux.
Véritables chefs d’orchestre, ils épaulent
les auxiliaires de vie et aides a domicile
au quotidien, les accompagnent dans leur
parcours de formation, le développement
de leur carriere et 'amélioration de leur
qualité de vie au travail.

DES REFLEXIONS AMENER

Au-dela des services concrets mis en place,
’Agglo engage des réflexions sur le long
terme. Frangois Ponchon pose des jalons:
« Tout ce quitourne autour du vieillissement
etdela prise en charge de la personne dgée
doit étre revisité. Nous allons faire une carto-
graphie complete de ce qui existe, le nombre
delitsen structures adaptées, la capacité de
logements, en recroisant avec les besoins et
les aides déja existants. Tout est a mettre en
corrélation avec les évolutions futures : le mo-
déle Ehpad (établissements d'hébergement
pour personnes dgées dépendantes) pourrait
évoluer, on pourraitenvisager d'autres prises
en charge pour les personnes dépendantes.
Par exemple, organiser 'Ehpad a domicile
avec des postes de professionnels partagés
entre les différents hdpitaux du territoire et
les structures existantes, etc. Tout ceci fait
partie des réflexions a conduire. »

Quant a la démographie médicale mon-
trant le manque de médecins, notam-

Nous allons faire une cartographie
compléte de tout ce qui existe pour
la prise en charge des personnes agées
sur le territoire.

FRANCOIS PONCHON
Vice-président a LTC
en charge de l'action sociale

ment sur les secteurs de la Presqu’ile et
de Plouaret, la question qui se pose est :
que met-on en place pour favoriser l'im-
plantation de médecins ? « Le probleme des
déserts médicauxest tel que cela reléve de la
santé publique », constate 'élu. Création de
centres de santé, salariat des médecins, ou
encore attirer des jeunes internes, vanter
lattractivité du Trégor... de nombreuses
pistes sont actuellement étudiées.

@ d’infos : services LTS et les opportunités

d’emploi: 1 contact vers votre agence de
proximité au 02 96 22 15 20.

EN BREF

LTS RECRUTE ET ACCOMPAGNE

avec ou sans qualification (a U'exception
des métiers de soignants), les valeurs
humaines sont primordiales, le reste
s’apprend. Emplois saisonniers, CDD,
CDI, temps de travail choisi. Véhicule et
schéma vaccinal nécessaires.

@ d'infos:LTSau02962215200uparmaila
ressources.humaines@lannion-tregor.com
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«LES AIDER A VIVRE
PLUS LONGTEMPS CHEZ EUX »

est devenue aide a domicile au sein de LTS depuis

janvier 2021. « Ca s’est fait par hasard, et c'est devenu
une vraie vocation ! » Elle évoque son travail
et ses relations avec les usagers aupres
desquels elle officie avec beaucoup de
tact. « Il faut avoir de 'empathie, tout en
trouvant le juste positionnement, ce n'est
pas toujours facile pour eux d’accepter de
se faire aider. » Au fil de ses tournées Flo-
riane et ses collegues ont des rendez-vous
récurrents avec les personnes et tissent
des liens avec elles. « Nous faisons aussi le
relais entre les familles, les professionnels de
santé... » explique-t-elle. « C’est un métier
dans lequel je mépanouis et qui permet
d’avoir un autre regard sur la vieillesse. »

S uite a une reconversion professionnelle, Floriane

EN BREF

BRETAGNE » PROPOSE

/
Sommeil, |
mémoire, équilibre... des
ateliers de prévention en
petits groupes sont animés
par des professionnels sur

Cematin-la, c’étaitun

atelier de patisserie au tout le territoire, comme
Gavel. par exemple les ateliers
sur l'activité physique

% 'Ehpad du Gavel a Trébeurden, géré
Adepuis 2014 par le Cias, le quotidien
est rythmé par les animations. « Tous

les jours, matin et aprés-midi, nous propo-
sons des activités et ateliers ; de la cuisine,
de la lecture, du bricolage... » explique
Christel animatrice au Gavel depuis 23
ans. « Nous essayons de prévoir une sortie
extérieure par semaine. Ca peut étre une
simple balade, ou bien des visites, comme
la derniére que nous avons faite a I'lma-
gerie de Lannion. Nous avons aussi des
intervenants extérieurs, Morgane Drouyer
vient avec ses animaux deux fois par mois,
des oiseaux, des lapins, des cochons d’inde.
Les résidents adorent ! » Sur la soixantaine
de résidents, une bonne moitié d’entre eux
participe. « On est débordés avec toutes ces

activités » plaisantent-ils. « Moijaime aller dence artistique sous l'égide du Teatr Piba, une compagnie de théatre %
a la mer, » dit Monique, le boute-en-train brestoise qui défend un théatre en breton, contemporain et vivant. De z
du groupe. « Jai besoin de sentir l'air marin, ces liens tissés au fil du temps entre les résidents et lartiste, il émergera g
ca me fait beaucoup de bien ! » e une création présentée en 2024. Il y sera question d’intergénération, de z
musique, de théatre...Le projet est mené entre le Teatr Piba, le Centre 2
hospitalier de Tréguier et LTC. Soutien financier du Ministére de la Culture e
(DRAC Bretagne), de ['Agence régionale de Santé et du Département.e 15

proposés en ce moment sur
Trébeurden, ou des ateliers
bien-étre a Ploulec’h, ou dans
les Espaces France services.

@ d’infos: www.

pourbienvieillirbretagne.fr

CULTURE ET SANTE
OU L'ART DE CREER

tal de Tréguier, avec les résidents de 'Ehpad. Dées ce printemps,

Action originale que celle qui est actuellement conduite a 'h6pi-
Krismenn, chanteur, rappeur, compositeur, y conduit une rési-
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TC gere et développe 14 struc-

tures d’accueil et de loisirs sur

le territoire (Plouaret, Pleuda-

niel, Coatréven, Minihy-Tré-

guier, Tréguier, La Roche-Jau-

dy, Trédrez-Locquémeau,
Cavan, Ploumilliau) pour les 0-3 ans, les
3-12 ans et les 12-18 ans. Sans compter
le Relais parents enfants (RPE), les sé-
jours de vacances et la mission « Argent
de poche » en lien avec les communes.
Par ailleurs, les deux ludotheques (Cavan,
Langoat), sont subventionnées par LTC.
Denise Prud’homm, vice-présidente a LTC
en charge de la jeunesse et des sports,
présente des évolutions a venir : « Notre
volonté est d’étendre l'accueil des jeunes,
notamment sur les péles de Tréguier et Lé-
zardrieux. Globalement, dans les centres,
nous souhaitons que les jeunes puissent
mieux identifier ces lieux créés pour eux.
Il nous faut toucher les jeunes des petites
communes périphériques. » Aprés avoir
développé les structures d’accueil entre
2017 et 2021, ’Agglo développe 'accueil
des enfants en situation de handicap et

EN BREF

DEPUIS 2017, LTC ET SES|
[PARTENAIRES DE LA PETITE]
[ENFANCE TRAVAILLENT SUR
LES BESOINS ATYPIQUES DES|
[FAMILLES EN RECHERCHE|
D'UN MODE D'ACCUEIL POUR
lorsqu’elles
ont des horaires décalés ou
qu’elles sont confrontées
aun handicap, en cas

de réinsertion... Un

a besoins spécifiques. Un diagnostic va
étre dressé sur chaque péle de la Com-
munauté et des réponses seront appor-
tées. « En ce domaine tout est a faire, nous
travaillons a dresser une feuille de route »,
conclut Denise Prud’homm. e

ACCOMPAGNER

LES JEUNES

S . .

l'espace jeunes de Cavan, si-
Atué derriére la salle des fétes,

Raoul, animateur jeunesse,
accueille un public de collégiens
et lycéens. Ils se retrouvent, jouent
aux fléchettes, font du sport au city-
stade, leurs devoirs, et des soirées et
sorties sportives ou culturelles sont
organisées. Depuis quelques mois,
le volet « Information jeunesse » se
développe également. Raoul tient
une permanence le samedi matin

Pour un public en situation
de handicap, nous développons
Uinclusion dans les structures
d’accueil d’enfants et de jeunes.

DENISE PRUD'HOMM
Vice-présidente a LTC en charge
de l'enfance jeunesse et des sports

NolwennetOcéane,18 |
ans, viennent voir Raoul
pour des conseils.

ala mairie pour les 15-25 ans. Rechercher un stage, rédiger son CV, chercher un
financement : 'animateur accompagne les jeunes et leur fournit les bons outils
pour faire aboutir leurs projets. D'autres structures d'Information jeunesse maillent
le territoire de LTC, a Lannion, Plouaret et Plestin-les-Greves. o

UNE CONVENTION
TERRITORIALE
GLOBALE

annuaire qui répertorie

sur ces thématiques et les

d’Armor ont signé une convention territoriale

les structures partenaires I e 23 février dernier, LTC et la CAF des Cotes

dispositifs existants sera
bient6t disponible. Des rdv
avec la famille, le Relais
Petite Enfance et la CAF,
permettent de cerner chaque
situation atypique et de
trouver des solutions.

@ d’infos:relaispetiteenfance
@lannion-tregor.com

globale. Sarticulant autour du logement, de
l’acces aux droits et de 'animation de la vie sociale,
ce document est une feuille de route construite en
commun entre les communes, la CAF et les acteurs
sociaux. Des actions et une nouvelle offre de services
seront mises en place au niveau local pour répondre
plus justement aux besoins et améliorer le quotidien
des familles du territoire. ®

EN BREF

’AGGLO RELANCE, EN PARTENARIAT
AVEC LA LIGUE DE L'ENSEIGNEMENT,
LES MISSIONS « ARGENT DE POCHE »|
suite au succés de
1'été dernier (362 jeunes engagés,

24 communes impliquées). Le
principe : les municipalités proposent
des missions de 3h aux jeunes

de 14 a 18 ans, qui regoivent une
indemnisation de 15 € en contrepartie.
L'occasion pour les jeunes de
découvrir le monde du travail,
d'échanger avec des professionnels
et de s'investir dans leur commune.
Début des inscriptions en juin !

@ d’infos: Service Jeunesse & Plouaret au
0630802512, aPloumilliauau 06 7456
6419,aCavanau0645893441.




Soirée-débatsurla
communicationetla
relation auxautres, a
Cavan,danslecadredela
semained'information sur
lasanté mentale,en2021.

omment étre et rester en
bonne santé tout au long
de la vie ? Voila un théme
qui est placé au cceur de
|'animation territoriale de
santé de l'Agglo. Suite a un
diagnostic et selon les préconisations de
l'ARS (Agence régionale de santé), une
vingtaine d'actions ont été retenues par
le Cias (Centre intercommunal d'action
sociale) de ['Agglo dans le cadre du Contrat
Local de Santé 2019-2024. « Cet outil par-
tenarial permet d'associer les acteurs du

territoire autour de priorités identifiées afin
de lutter contre les inégalités sociales, ter-
ritoriales et environnementales de santé »,
indique Frangois Ponchon, vice-président
a LTC, en charge de |'action sociale. On
peut citer une campagne sur la sexualité
sur le secteur de Tréguier, le développe-
ment de |'estime de soi des enfants, la
formation des personnels communaux
travaillant aupres des enfants, le mois
sans tabac, la prévention du suicide, etc.
Quelques exemples vous sont présentés
dans cette page. o

TERR

. . '
™

ATORIALE

Endécembre dernier, les
professionnels travaillant
auprés des0-3ansont suivi
une formation autour des
émotionsde l'enfant.

LE CYBER-
HARCELEMENT
JOUEETVECU

es comédiens jouent des saynetes
D sur le théme des réseaux sociaux
etdu cyber-harcélement. Achaque
fois, le public est invité a participer pour

LASANTE MENTALE
AU VIEUX-MARCHE

ponse adaptée au territoire est nécessaire

et c'est encore plus vrai en matiéere de santé
mentale. « Nous travaillons avec les médecins généra-
listes pour faciliter 'accés a l'ensemble des dispositifs
de soins de la Fondation Bon Sauveur. C'est ainsi que
des consultations du Centre médico-psychologique
de Lannion sont mises en place a la Maison de santé
du Vieux-Marché, avec la permanence d'un infirmier
les 1¢" et 3¢ mercredi apres-midi du mois », explique
Sylviane Auffret, adjointe a la direction des soins de
la Fondation Bon Sauveur. L'objectif est de rendre
les soins accessibles tout en apportant une expertise
en santé mentale et un soutien aux professionnels
des Maisons de santé. e

Face a la difficulté d'accés aux soins, une ré-

SOMMEIL & SOPHROLOGIE

renverser la situation. Le théatre-forum a
mis les jeunes en situation concréte a Plu-
zunet, le 2 avril. L'intervention sera aussi
proposée dans les quatre lycées de LTC. o

EN BREF

MEAALes étudiants
consacrent un budget trés
limité a leur alimentation

et peu savent cuisiner. En
partenariat avec le service
Jeunesse de laville de
Lannion, une diététicienne
intervient depuis deux ans au
Foyer de jeunes travailleurs
et au Crous.

SSOEEAA Tréguier,

en lien avec les hopitaux

de Lannion-Trestel et de
Tréguier, le Centre de
planification et d'éducation
familiale est réactivé et
propose un accueil anonyme,

gratuit et de proximité E N B R E F

autour de la sexualité et de la

contraception.
Comment mon

environnement influence ma
santé ? C'est le théme d'une
enquéte qui permettra de
cibler les futures actions de

prévention santé. A retrouver
sur www.lannion-tregor.
com et sur la page facebook
deLTC.

Un bonsommeil se prépare en journée ! ». C'est le crédo de Corinne
( Vermillard, sophrologue, qui a animé un atelier a La Roche-Jaudy

en septembre dernier. « Beaucoup de personnes, jeunes ou moins
Jeunes, ont des problemes de sommeil. Cette conférence-atelier a permis
de questionner les habitudes de sommeil, de donner quelques clés pour
retrouver de bons réflexes, et de tester la sophrologie. Donner cet atelier
en milieu rural était une tres bonne idée, rendant l'information facilement
accessible. » ®
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TETE-ATETE
PENN-OUZH-PENN

BIOGRAPHIE
PAULINE LE GOIC

LI NAISSANCE A ARGENTAN (ORNE)

FEL FACULTE D’ARTS PLASTIQUE A RENNES

ZINiE DOCTORAT D’ARTS PLASTIQUE ET
ENSEIGNANTE PLUSIEURS ANNEES

FIFE| DECOUVRE LE VITRAIL DANS LE NORD DE LA
FRANCE ; REALISE DEUX PIECES POUR CONCOURIR
AU CERFAV (CENTRE EUROPEEN DE RECHERCHES
ETFORMATION AUX ARTS VERRIERS)

PR INTEGRE LE CERFAV A VANNES-LE CHATEL
(MEURTHE ET MOZELLE)

PIEE ARRIVE A PLOUBEZRE OU ELLE CREE
ARMORIQUE VITRAIL

, INSTALLEEA PLOUSEZRE DEPUIS 2015. Q
ARMORIQUE VITRAIL, SAVAI LLE SElRONNERAIT UNE DOUE
RENOVER LES VITRA ELON LES CANONS DE@IN SAVOIR-FAIRE ANC
i DES PIE(;ES CONTEMPORAINES. LE CEUR D’ATERIER ARMOEIQUE VITR/
! \ ab‘Eﬁ"CREATlON ET DE LA TRANSMIFSION .

iy

- B - o

.




QUELQUE CHO
CHOSES. PAULIN
AND ELLE A CRE
LE TRAJECTOIRE :
STRAL, ET CREER
\IL BAT AU RYTHME

uand elle se penche surun ouvrage, ce

sont des heures de solitude et de travail

minutieux, dans le calme de l'atelier.
Ellei ercherdans l'histoire religieuse la figure
d’un saint, piece manquante du vitrail qu’elle
restaure, elle recherchera les bonnes couleurs,
fideles a l'ouvrage et si c'est une ceuvre de créa-
tion, elle s'adaptera aux go(ts, aux désirs de son
client qui peut aussi lui donner entierement
carte blanche. Spécialisée dans les représen-
tations du Moyen-age, des cultures d’Orient et
dans lart contemporain, la vitrailliste respecte
la facture d’'origine... en se donnant des liber-
tés quand c’est possible. « Je suis trés attachée
auxsavoir-faire et gestes traditionnels. Mais jai
une connaissance de ['art contemporain qui me
permet d’avoir une double approche. Toutes
les commandes sont finalement différentes, ce
sont des petits défis techniques a chaque fois »,
décrit celle qui sappréte a aller créer des vitraux
contemporains sur une église dans un couvent
de la baie du Mont Saint-Michel. « Pour un artisan,
c’est extraordinaire. Peut-étre ce projet sera-t-il
le seul de cette envergure dans ma vie ? Je vais
pleinement profiter de cette chance. »

LE PETIT PLUS CREATIF

L'atelier d’art verrier de Pauline Le Goic accom-
pagne les projets de création de vitraux, de la
réalisation des maquettes jusqu’a la pose chez
les particuliers (ouvertures, mobilier, jardin,
création artistiques...) ou sur les batiments

patrimoniaux (40 % de lactivité de l'atelier).
Formée au Centre européen de recherches et
de formations aux arts verriers (Cerfav), Pauline
Le Goic est également titulaire d’un master uni-
versitaire d’arts plastiques. Ses techniques sont
diverses : de la dalle de verre, de la peinture a la
grisaille et a I'émail, de la gravure, du sablage,
de la sérigraphie, du vitrail Tiffany. .. Mais aussi,
l'intégration inédite de papier japonais tradi-
tionnel dans le vitrail, une audace a 'image de
l'artiste, exploratrice, singuliére. Et puis, c’est
aussi l'histoire d’une rencontre : « J'ai trouvé a
Arles les seuls artisans fabricant d’Europe. Leur
papier est utilisé pour la restauration de livres
anciens. » Dans la galerie jouxtant l'atelier qui
ouvrira en mai dans de nouveaux locaux, les
lampes et vitraux aux demoiselles cotoient les vi-
traux papier washi, les petits objets déco. . . avec
toujours, cette lumiére chatoyante et chaude,
aux ambiances incomparables.

L'atelier qui accueille par ailleurs des stages,
cours et formations, a une autre ambition :
rendre davantage visible ces métiers de niche,
coordonner les artisans entre eux, organiser des
conférences, des formations, in fine, transmettre.
Déja, au fond de la cour, une grange pourrait
s'ouvrir au monde du vitrail, d’ici deux ans... ®
@ d’infos : Armorique vitrail, 3 rue Paul Salaiin,

Ploubezre ; atelier@armoriquevitrail.fr;

https://armoriquevitrail.fr; ouvert sur RDV.
Tél.0783472861

© L'Oeil de Paco
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TEMPS PARTAGE
BUHEZ PEMDEZ

LUNIVERS INVISIBLEAU
PLANETARIUM DE BRETAGNE

Aladécouvertede

I e Planétarium de Bretagne propose

un nouveau spectacle sur l'univers c

invisible. Pendant des milliers d'an- PR i
nées, les humains ont observé la lumiére du1oavril
provenant du ciel nocturne avec leurs seuls
yeux. Au début du XVII¢ siecle, l'invention
de la lunette astronomique, puis son utili-
sation par Galilée changent notre vision de
['Univers. Au 20¢ siecle avec ['avenement
des fusées, des machines sont envoyées
dans l'espace pour observer, avec de
nouveaux outils, les rayonnements invi-
sibles X et gamma, marques de ['univers
chaud et violent. Depuis, les techniques
d'observations et de mesures n'ont jamais
cessé d'évoluer. Ce spectacle présente
des images du cosmos, révélées par les
instruments les plus perfectionnés jamais
construits. Il est suivi d'un commentaire
en direct des médiateurs scientifiques qui
expliquent le fonctionnement du James
Webb Telescope grace a de nombreuses
images de synthese et de vraies vidéos. e

@ d’infos: planetarium-bretagne.bzh

CHAUSSETESTONGS
ETCULTURE ZATOUS
MARCHENTENSEMBLE
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Festival
2017 (photo
d’archives).

sertion des personnes en situation
de précarité, ou isolées, du fait d’un
handicap physique ou psychologique.
Amanda Reiter, salariée de 'associa-
tion et référente pour LTC, qui finance
l'association, en rappelle l'objectif :
«Démystifier lacces a la culture en pro-
posant aux personnes qui'y sont éloi-
gnées d'étre spectateurs, mais surtout,
étre acteurs d’événements culturels
a travers des sorties collectives, des
actions de médiation culturelle ou de

bénévolat. » Au festival Chausse tes tongs, a Trévou-Tréguignec, du 29 au 31 juillet
prochain, pour la 3¢ fois (aprés 2017 et 2019), ils seront une dizaine de bénéficiaires
a profiter des spectacles, avant de participer au démontage, avant un repas collectif.
« Nous intervenons la ou il manque des bénévoles, en fonction des besoins. Et pour
cette opération d’apres festival, les bras se font plus rares », note Amanda Reiter. Une
action qui, complétée par une billetterie solidaire, « offre la possibilité d’investir et de
valoriser le public isolé dans une action commune, tout en contribuant a la réussite

de [‘événement ». @

@ d’infos: culture-zatous.com ; www.chaussetestongs.bzh

Une culture avec et pour tous ! »
( tel est le motd’ordrgafﬁché par EN BREF
l'association Culture Zatous qui,
depuis 2004 en Bretagne, agit en fa-
veur de la cohésion sociale et de l'in- [DEMANDES

Le job dating, organisé au
mois de février par la Mission
locale, a Perros-Guirec, a
connu un franc succés. 500
candidats ont postulé auprés
des restaurateurs, campings
ou hételiers, a Uinstar du
Grand Hotel perrosien qui
recrute activement. De
nombreux contrats, de deux
a six mois, sont encore a
pourvoir dans le secteur du
tourisme et consultables sur
la plateforme www.tourisme.
jobdating-mloca.bzh



1TOITPOUR
1 EMPLOI

11Tuit pour =

Emploi

toit pour 1 emploi est un dispositif
1 créé pour apporter des solutions au

probleme d’hébergement des travail-
leurs saisonniers. Vous avez un logement
disponible et souhaitez dégager un reve-
nu ? Optez pour « 1 toit pour 1 emploi »
et hébergez une personne en contrat sai-
sonnier sur le territoire, sélectionnée par
la Mission Locale selon vos attentes. Ce
dispositif est financierement avantageux,
sécurisé, souple, facile et solidaire. Que
la location soit tout ou partie de votre
logement (chambre avec accés cuisine,
studio, appartement...), dans votre rési-
dence principale ou secondaire, toutes les
modalités sont envisageables et la mise
en relation sur-mesure. En outre, LTC pro-
pose des aides financiéres jusqu'a 60 % des
dépenses pour de laménagement ou de
'ameublement. En collaboration avec LTC,
les offices de tourisme de Perros-Guirec et
Bretagne Cote de Granit Rose. e

@ d’infos: Mission locale Ouest Cdtes d’Armor
marie.laizet@mloca.fr- 07 89 8139 74; Offices
detourismede Lannionau 0296 056070, de
Perros-Guirec au02 96 232115 ; www.ajoca.fr
Rubrique «Se loger »

SERVICES PUBLICS

Motadevineren9 lettres,
communedelarégion:

1 2 3

TEMPS PARTAGE
BUHEZ PEMDEZ

LE TREGOR EN MOTS FLECHES
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OH TU SAIS
POLE MOI, LASSLO
C'EST UN TRUC
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TES ENFANTS ME
VONT PAS Al
CENTRE DE
LOIsIes?

ET TES PARENTS N'ONT
PAS UME AIDE A DOMICILE?
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TERRITOIRE
DU-SE

: #’ _+=7i% En 2017, les élus communautaires ont créé sept poles constituant le territoire T
«=% .m0 afin de faciliter les rencontres entre élus locaux et communautaires et dans B T e
objectif de faire émerger les projets et problématiques propres a chacun. Dans
ce numéro du T, nous vous proposons d’examiner les réalisations et les projets
qui en découlent (liste non exhaustive). Tous sont issus d’une méme volonté :
apporter des services au plus prés des besoins. Temps d’arrét sur le péle de
Lézardrieux qui comprend 7 communes. F 0 CU S
Habitat. Dans le parc public,
aides a la construction de
* logements sociaux (34 000 €), a la
viabilisation pour logements sociaux
(35 000 €). Dans le parc privé, 39

ECONOMIE aides a ’lamélioration thermique, 15
. P Création d’un espace de aides a ’'adaptation du domicile
SERVICESALA coworking a Lézardrieux (soutien pour autonomie, 23 500 € en
POPULATION en 2020, fonds de concours, complément des aides de
» 2017. Arrivée du transport a la 15000 €). 'Anah ; 285 conseils
demande Taxi TILT (57 personnes P Restauration et remise en apportés par le PIH

inscrites en 2021) et Mobili’ TILT
pour les personnes a mobilité
réduite (28 personnes)

» 2017. Les Vélek’tro arrivent sur
le pdle de Lézardrieux et les
Scootéleck’tro en 2019

P 2019. Travaux de mise aux
normes et de sécurité de la
déchéterie de Pleumeur-Gautier
(180 000 €)

P 2020. Extension de la Maison
communautaire de Pleudaniel
(600 000 € HT)

location du restaurant UInstant T
a Kerbors (Pass Commerce 2019
a hauteur de 7 500 €)

» Une aide a limmobilier pour
I’entreprise Voiles performances e —re e
a Lézardrieux (24 000 €) ] - Rk

P Opération de soutien aux
saisonniers du maraichage

P 2 préts Covid-Résistance (aide
aux entreprises) a Trédarzec
(37 000 €)

» Soutien au Ceva (30 000 €) ;
soutien au projet collaboratif
innovant Meth’algues (19 830 €)

P> 14 Pass Commerce & Artisanat
accordés entre 2018 et 2019, soit
94 322 € de subventions.

TOURISME

P Balisage du sentier de 19 km
« Mon Tro Breizh »

P Sentiers : assistance aux
communes et entretien manuel

de 7 sentiers et sites de rouissage
(circuit des 21 routoirs), 10 km
environ (codit 100 000 €)

» Conception d’un circuit trail de
13.3 km autour de Pleubian

P Installation d’un bureau
d’information saisonnier a la
Maison du Port (partenariat OTC
et mairie, ouverture du 15 juin au
17 septembre)
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millions d'euros consacrés a
’assainissement des eaux usées a
Lézardrieux, Pleubian, Pleudaniel,
Pleumeur-Gautier et Trédarzec

ACCOMPAGNEMENT

DES COMMUNES

» Rénovation du restaurant scolaire
et de la boulangerie a Pleumeur-
Gautier

P Extension de la mairie de
Lanmodez

» Rénovation du manoir communal
du Launay a Pleubian

» Rénovation du restaurant
communal la Cambuse a
Lézardrieux

P Rénovation de la salle des fétes
a Pleudaniel

» Aménagement du bourg de
Lézardrieux (accompagnement
sous la forme d’une assistance a
maitrise d’ouvrage)

» Candidature de Lézardrieux a
a lappel a projets Etat / Région
« Dynamisme des villes et bourgs
ruraux de Bretagne »

» Campagne d’élagage liée au
déploiement de la fibre optique
(Pleubian, Pleudaniel et
Tredarzec)

P> Gestion des espaces publics sans
utiliser de produit phytosanitaire

TERRITOIRE
DU-SE

HORIZON 2021-2026

P La déchéterie de Pleumeur-Gautier va poursuivre ses travaux de
mise aux normes (185 000 € TTC).

P Acquisition de 200 vélek’tro répartis sur tous les pdles du territoire.

P Automne 2023, ouverture d'une nouvelle station d'épuration a
Pleumeur-Gautier (budget prévisionnel 1,6 M€).

Réalisations

Aménagement du port de
Lézardrieux. LTC est maitre d’ouvrage
délégué ; apport de LTC d’une assistance a
maitrise d’ouvrage avec des aménagements
aterre (Maison de la mer) et en mer
(pontons, station d’avitaillement) ;
création d’une extension pour la base
technique de la société Ailes
Marines

ENVIRONNEMENT

» Reconstitution du bocage
chez les exploitants (Pleubian,
Kerbors, Trédarzec, Lanmodez,
Lézardrieux, Pleudaniel et
Pleumeur Gautier)

» Animation autour d’une
plantation d’arbres avec l’école
de Lanmodez et sur languille a
l’école de Pleubian

P Travaux de restauration du cours
d'eau cétiers de Saint Laurent a
Pleubian (21 730€ subventionnés
a80% par AELB et CD22)

P Réalisation d’une étude « Profil
de vulnérabilité conchylicole »
sur l'estuaire du Jaudy

» Accompagnement des
agriculteurs de la zone légumiére
(contrats de bassin versant
du Jaudy-Guindy-Bizien et du
Trieux)

P Participation a I’étude sur le
Sillon de Talbert (submersion et
érosion): 7032 €

» Campagne « Eau la la » pour
sensibiliser les plaisanciers

ol

CULTURE

» Achévement du recensement du
patrimoine bati des communes
de Pleudaniel, Trédarzec et
Pleumeur-Gautier

N
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TERRITOIRE
DU-SE

IL faut que nous puissions
offrir aux ainés de se
rapprocher du bourg dans
des logements adaptés,
donc il va falloir que nous
étendions cette offre sur la
commune. La population
étant vieillissante, c’est le

nerf de la guerre.

YANN KERGOAT
Maire de Ploumilliau

PLOUMLLLIAU

ndredi 4 mars, il est midi, le
bourg de Ploumilliau fourmille
de monde. On entre et sort de
la supérette, flane devant les vi-
trines d’une boutique, sort de

chez le coiffeur. .. « Cest tout le temps comme
¢a!», se réjouit le maire, Yann Kergoat, en
observant la scene. « On a la chance d’avoir
un vrai bourg, pas un bourg de passage. »
Située a égale distance de Lannion et de Ples-
tin-les-Greves (10 km), Ploumilliau échappe
ala condition de cité-dortoir. Une supérette,
deux boulangeries, une charcuterie, une
poissonnerie, trois coiffeurs, une pharma-
cie, un magasin de vétements, des bars et
restaurants... Dans le bourg, les commerces
sont nombreux et des que I'un d’entre eux
ferme, il est aussitot repris. Cétait le casily
adeux ans avec la supérette, en mars avec
le magasin de vétements et bientot, avec
la créperie.

Sans compter, ajoute [€lu, la vitalité de la
vie associative et artisanale de lacommune,
essentiellement rurale, et la richesse des
patrimoines historique et naturel. Au nord,
la plage sauvage de Pont-Roux, nichée entre
la pointe du Dourven et le site du Yaudet ;
au sud, le charme du hameau de Keraudy.
Une qualité de vie qui séduit de nombreux
retraités, venus de région parisienne et du
sud, avec ou sans attaches familiales en Bre-
tagne. « Quand on leur demande pourquoiils

DYNAMIQUE, ™=
PROCHE DE LA MER

choisissent de s'installer a Ploumilliau, raconte
Yann Kergoat, certains répondent « Le bourg
est plat donc on peut tout faire a pied ! »

UNE GRANDE OFFRE DE LOGEMENTS

Comme d’autres communes trégorroises,
Ploumilliau sefforce aussi d’attirer une
population plus jeune. En se battant pour
conserver [offre éducative, comme en février
dernier. Lannonce de la fermeture d’une
classe du groupe scolaire Francis-Hallé a la
rentrée prochaine avait provoqué une forte
mobilisation des élus et des parents d'éleves,
et lannulation de la décision académique.
Aussi, la mairie développe son offre de loge-
ments en centre-bourg, Des études d'aména-
gement ont été lancées pour une douzaine
de lots rue de Villiers de I'lsle-Adam, et la
municipalité envisage de créer trois loge-
ments sociaux dans ancien centre de loisirs
et cing logements rue du Chateau-de-la-
guerre. Plus, elle projette d'acquérir du foncier
déja urbanisé, pour proposer aux ainés des
logements adaptés pres du bourg, « L'idéal
serait de mettre a disposition une quinzaine
d’habitations de ce type, sur le modeéle de
l'espace Tronkolaine », précise Yann Kergoat.

UNE MAISON MEDICALE

Depuis sa prise de fonction, il y a deux ans,
l'équipe municipale a multiplié les travaux
d’entretien et de réhabilitation de la voirie.

Le chantier d'aménagement de l'entrée
du bourg sur le secteur du Clandy devrait
démarrer prochainement; quant au bourg
de Kéraudy, la mairie réfléchit a laménager
en débutant par la construction d’une aire
de jeux pour enfants. Elle prévoit aussi des
travaux de voirie aux abords de 'Ehpad et
de décrocher une quatrieme fleur au label
Villes et villages fleuris. Mais le projet phare
du mandat, souligne Yann Kergoat, Clest la
maison médicale. «/ly a un réel besoin, pour
que loffre de santé soit complete et adaptée. »
Létude de projet devrait étre lancée surun
terrain situé pres du parking Le Barzic. Cette
maison médicale devrait accueillir une di-
zaine de professionnels de santé. « Le projet
sera debout avant la fin de notre mandat »,
promet le maire. e

@ d’infos: www.ploumilliau.bzh

2500

+ habitants
. lagence postale communale

2 écoles

Une quinzaine de professionnels
de santé

Une vingtaine de commerces



BIEN VIVRE ENSEMBLE :

PLOUARETSURLE BON CHEMIN

diants en Master Aménagement et urbanisme a

'UBO (Université de Bretagne Occidentale) a Brest
s’invitait parmi le groupe de randonneurs local. Un peu
plus tard, ces mémes étudiants se rendaient au domicile
de quelques habitants, dont les agriculteurs, pour un
travail axé sur le bien-vivre en milieu rural et le partage
de l'espace, notamment des sentiers.
Ce projet au service des citoyens, porté par la maire de
Plouaret, Annie Bras-Denis et Frédéric Le Guern, adjoint
au bocage et a la biodiversité, est né, selon ['élue, « des
observations et récriminations récoltées au quotidien ».

N ovembre et décembre 2022. Un groupe d’étu-

METTRE TOUTAPLAT

«Enfait, poursuit [édile, tout commence avec cet agriculteur
qui me demandait si son robot d’alimentation du bétail
pouvait franchir le chemin de randonnée qui traversait
l’exploitation ». Discussion et réflexion se poursuivirent
alors autour du sentier partagé et des intrusions de ran-
donneurs ou de curieux, « dans un espace ot ['on ne rentre
pas comme dans un moulin, et qui peuvent étre source
de conflits ». La maire devant aussi par ailleurs gérer le
probleme d’autres chemins grignotés voire effacés, sans
autorisation. « /l fallait mettre tout cela a plat. Que tous
les Plouarétains cohabitent et partagent ['espace en bon
intelligence. L'occasion aussi de travailler sur différents

Début avril, les travaux
étaient presque achevés,
pour une ouverture aux
élévesle25avril.

" Desétudiantsbrestoisont *
travaillé surlethéme du
bien-vivre en milieu rural
aPlouaret.

enjeux comme les zones humides ou la qualité du bocage ». Une volonté
qui s'inspire également des échanges et expérimentations communes
des membres de Bruded, un réseau de partage d’expériences entre
collectivités en termes de développement durable.

Et c’est la que nos étudiants brestois, contactés par la mairie, rentrent
en jeu. Parmi eux, Sonia Agbarova, 22 ans : « On a tout de suite eu envie
de travailler sur ce theme. »

QUELS UTILISATEURS ? QUELS USAGES ?

D’ou leur « intrusion » sur 46 km de sentiers communaux pour « mieux
connaitre leurs utilisateurs, qu'ils soient agriculteurs, randonneurs, cyclistes
ou cavaliers. Que toute la population se sente concernée par la question »,
rappelle Sonia. Des rencontres qui ont trouvé leur épilogue lors d’une
soirée de synthese, le 25 mars, ou étudiants, agriculteur, randonneur,
chasseurs et autres utilisateurs des sentiers, étaient réunis. « Une soirée
trés positive et constructive » selon Frédéric Le Guern qui souligne l'ap-
proche objective des étudiants : « Chacune des 20 personnes présentes a
pu prendre la parole ». Ce qui fait dire a la maire : « Leur travail a confirmé
que savoir écouter ['autre est la meilleure fagon pour avancer. » Concluant :
« Apres la concertation, un gros travail nous attend : la mise en ceuvre
d’une charte du bien vivre ensemble, d’un sentier d’interprétation et de
linventaire complet des chemins. » Cette démarche innovante, globale
et participative sera financée par le programme européen Leader. o

5

PLACE A LA MUSIQUE!

La rénovation du couvent des Soeurs du
Christest un projet stimulant qui fédere les
volontés », s'enthousiasme Guirec Arhant,
vice-président de ['Agglo, en charge de la
culture et du patrimoine et par ailleurs,
maire de Tréguier. A l'émergence de ce pole
culturel s'ajoute l'enjeu de la rénovation
d'unvaste ensemble architectural : « Le pa-

pres le Conservatoire Lannion-Trégor
Aé Lannion, c'est l'antenne a Tréguier

qui ouvre a son tour. Situé dans
['ancien couvent des Soeurs du Christ,
le conservatoire trécorrois bénéficie dé-
sormais d'espaces entierement rénovés,
adaptés a la pratique musicale : « Travailler
dans un lieu pensé pour notre activité, cela
change tout ! », apprécie Carlyne Friquet,
directrice du Conservatoire. Ici, huit ensei-
gnants dispensent leurs cours a 120 éleves.
Cordes, guitare, harpe, piano, éveil musical,
formation musicale, mais aussi ensembles
instrumentaux et vocaux : ['offre de cours
est déja conséquente. L'installation dans
les nouveaux locaux pourra étre |'occasion
de proposer d'autres disciplines : « Nous

pourrions y amener les cuivres et une fanfare
de rue. Ces propositions pourraient séduire
un public a Tréguier », selon Carlyne Friquet.

UN PROJET STIMULANT

L'école de musique vient occuper une partie
de 'ancien couvent, dont les chapelles
ont déja été rénovées pour les activités
circassiennes du lycée Joseph Savina.
Bientot, c'est la médiatheque municipale
quis'yinstallera aussi, dans une autre aile,
enincluant une ludotheque a ses activités.
D'autres pistes sont a 'étude pour occuper
les espaces restants. « La volonté munici-
pale d'implanter des activités culturelles
en centre-ville a croisé l'ambition commu-
nautaire de revitalisation du coeur de ville.

trimoine ancien impose un cadre mais cela
n'est pas un frein. La rénovation préserve le
patrimoine d'hier tout en préparant celui
de demain, en se laissant ['opportunité d'y
implanter des éléments contemporains »,
souligne Guirec Arhant. La proximité du
Conservatoire avec la section circassienne
de Savina et bientot la médiatheque laisse
présager de belles opportunités pour tra-
vailler ensemble. « Se retrouver sur des pro-
Jets communs, tisser du lien, cela donnera
dusens a un parcours complet de culture et
d'éducation », prévoit déja Carlyne Friquet.
Colitdes travaux: 1316 956 € HT, subventions

prévisionnelles de I'Etat (899 300 €), la Région

Bretagne (60 000 €), la Fondation du Patrimoine
(80000€) et le Département (243 500 €).
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UNE MAISON
DES ASSOCIATIONS

—

LOFFIC
CHANGE DE MURS

)

DE TOURISME

Environ 25 associations animent la commune. Lancien
( bétiment de la poste, qui les accueillait, abrite également

trois médecins quiviennent de s’installer surla commune,
et ses locaux ne sont plus adaptés », explique Pierre Adam, le
maire de Trévou-Tréguignec. « La vie associative est précieuse
pour le lien social d’une commune, et nous voulions aussi
garder de ['activité vie dans le bourg. Nous avons donc choisi
d’implanter le batiment derriere la mairie, @ proximité immé-
diate des écoles, de la Résidence autonomie et de la salle de
sport, ce qui assure une bonne accessibilité et devrait créer un
véritable espace de convivialité. » Elaboré en concertation avec
les associations, le projet prévoit 240 m?, sobres en énergie,
pour un budget de 470 000 €, avec ['Agglo en assistance a la
maitrise d'ouvrage. « Nous en sommes au stade des consul-
tations, mais l'objectif serait de pouvoir lancer les demandes
de permis de construire pour la fin de lannée. » ®

TONQUEDEC

DES LOGEMENTS DANS
L'ANCIENNE BOUCHERIE

de réhabilitation de l'ancienne boucherie, au centre-bourg, fermée

depuis 25 ans. « Un projet ambitieux; trés attendu par la population,
et qui offrira, en 2023, cing nouveaux logements dans la commune. » Les
305 m? habitables seront divisés en deux et trois pieces, avec parking et
jardin collectif. Avec Foncier de Bretagne qui a acheté le batiment et le
bailleur Terre d’Armor Habitat, pour des loyers accessibles aux foyers
modestes, Joél Philippe souhaite « apporter de la mixité et de la vie au
bourg, et favoriser le commerce local ». Un projet a 250 000 €, dont 130 000
de subventions, pour lequel le maire souligne laccompagnement de LTC
«pourl'accord de l'architecte des Batiments de France et les aides financieres
apportées » (aides a la pierre et fonds de concours). e

' 0él Philippe, maire de Tonquédec, se réjouit du démarrage du chantier

ans le cadre de Lannion 2030 et du réamé-
D nagement des quais du Léguer, le batiment

accueillant actuellement l'office de tourismeva
étre détruit. « C'est 'occasion de regrouper le bureau
d’information touristique avec le siége de ['Office
de tourisme communautaire » explique Laurence
Hébert, directrice de 'OTC. « Cela nous permettra
d’étre plus au contact du public, tout en facilitant la
communication en interne et en proposant des locaux
plus fonctionnels a nos équipes. » Cest donc l'ancien
batiment du Trésor public, situé quai de Viarmes,
qui va endosser ces multiples roles, en proposant
l'accueil du public et la location de vélo au rez-de-
chaussée, et les bureaux dans les étages. Acquis par
LTC en 2021 pour 275 000 € TTC, tres bien situé, au
coeur delaville, ce batiment va d’abord nécessiter de
travaux de réhabilitation énergétique et thermique,
prévus pour un budget de 850 000€ HT, avant que
ses espaces soient réaménagés, pour une ouverture
prévue pour ['été 2024. e

AUTOMNE 2023
UNENOUVELLE STATION
D’EPURATION

2 Pleumeur-Gautier, dans la zone d’activités, rue de la
Amer, le chantier de la station de traitement des eaux
usées devrait démarrer en octobre. Un an de travaux
seront nécessaires pour cette station derniere génération
dontle budget prévisionnel est de 1,6 M€. « Un codtimportant
a la hauteur de la complexité de l'ouvrage », note Anthony
Morel, chef de projet a LTC, « avec des spécificités adaptées
ala commune et a son environnement » : bassin tampon
en amont pour réguler les eaux en entrée, prétraitement
profond pour anticiper de fortes pluies (changement clima-
tique oblige), traitement UV (ostréiculteurs en aval), espace
prévu pour un éventuel traitement tertiaire (filtres supplé-
mentaires), rejets effectués a 1,6 km. Lancienne station
attenante sera démolie dés que la nouvelle démarrera. o




DES PERMANENCES
JURIDIQUES A
PLESTIN-LES-GREVES
Des questions au sujet d'un prét
immobilier ou a la consomma-
tion ? Une convocation devant
unjuge ? Une juriste du CDAD22
propose des conseils et orienta-
tions juridiques au public tous
les 3¢ jeudi du mois, de Sh a 12h
al'espace France services.

NOUVEAUXHORAIRES
DESDECHETERIES

Les 11 décheteries du territoire
passent a I'lheure d’été a compter
du 1¥ mai. Ces changements d’ho-
raires d’ouverture permettent de
s'adapter a la hausse de fréquen-
tation des décheteries en période
estivale.

INSCRIPTIONS

TRANSPORT SCOLAIRE
Du 15 maiau 15 juillet auront lieu
les inscriptions pour les transports
scolaires de 'année 2022-2023.
Pour ce faire, rendez-vous sur le
site internet de ’Agglo. Pensez-y |

INSCRIPTION AU
CONSERVATOIRE
LANNION-TREGOR

Vous souhaitez prendre des cours
demusique?Lesdemandes
d’inscription pour l'apprentissage
d’uninstrumentsontouvertes
desle1®juin. Et pourune
inscription en pratique collective,
rendez-vousle22 ao(t.

LAISSEZ-VOUS CONTER
VOTRETERRITOIRE

e saviez-vous ? Avec plus de 200
L dates, du printemps jusqu’aux va-

cances de la Toussaint, I'Office de
tourisme Cote de granit rose propose un
choix éclectique de visites et découvertes
sur tout le territoire.
Un programme multifacettes congu pour
partir a la rencontre des artistes ou des
artisans d’art passionnés, approcher des
savoir-faire d’exception, sillonner des sites
époustouflants ou bien encore, découvrir
I'histoire singuliere de nos cités.
Ily en a pour tous les go(ts et tous les
ages : en mode « découverte en famille
ou entre amis », en parenthese en duo,
l'édition 2022 répond aux envies de tous.

QUELQUES NOUVEAUTES
ALannion, « Architecture et métiers d’art a
travers les siecles ». Un peu plusde 2 h de
balade au gré des ruelles pour remonter
le temps, ouvrir les portes d’artisan et les
coulisses des maisons a pans de bois.
ATréguier, « A la rencontre des savoir-faire
et des artisans » une promenade au coeur
de la ville a la rencontre d’un tapissier,
d’un relieur, ou bien encore d’un artisan
d’art qui font la réputation de la Cité.

A Plouaret, découverte des trésors de
cette commune du patrimoine rural de
Bretagne.

APlougrescant, le long de petites routes
munis d’un vélo a assistance électrique
découverte de la faune, la flore et ['histoire
ostréicole de lacommune en compagnie
d’une enfant du pays.

A Trégastel, une sortie nocturne en vélo
électrique avec une dégustation de pro-
duits locaux.

Tout un programme proposé aux Trégor-

TUAUX
MAT DAC'HOUT

rois pour marcher dans les pas des guides
de ['Office de tourisme et des partenaires
guides professionnels. Ces passionnés
sauront communiquer leur enthousiasme
et partager les secrets de leur domaine
de prédilection.

Le livret « Ici c’est la découverte » pré-
sente aussi les producteurs et artisans qui
ouvrent leurs établissements ou ateliers
au public, favorisant ainsi le circuit court.

COTE BILLETTERIE

L'offre est tout aussi attractive avec les
classiques mais non moins incontour-
nables : Armor Navigation, Passeur du
Trieux ou bien encore le Parc du Raddme.
Loffre s’élargit encore cette année avec
Utopiarbre a Trégastel, La Combe aux
Anes a Lanvellec, les vedettes de Bréhat.
Ce livret regorge de bonnes idées pour
satisfaire nos envies de sorties ces pro-
chains mois.

N’hésitez pas a vous rendre en office de
Tourisme ou sur notre site et demander
le programme !

Réservation aupres des conseillers en
séjour de ['Office de tourisme de la Cote
de granit rose, ou grace a notre boutique
en ligne : https://www.bretagne-cotede-
granitrose.com/boutique. e

@ d’infos: 0296056070
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TRIBUNE
KOMZIOU POLITIKEL

Une trentaine d’élus locaux
étaient réunis a lasalle des fétes
pour un temps d’échanges entre
I’Agglo et les communes du pole
dePlouaret.

REUNIONS TERRITORIALES

ECHANGER POUR

MIEUXSE COMPRENDRE

Ce soir nous allons parler de santé »,
(( annonce Gérard Quilin, maire de

Plounévez-Moédec. Lundi 7 mars,
les élus municipaux et communautaires
sont réunis a la salle des fétes de Plou-
névez-Moédec, commune du pole de
Plouaret. Elle accueille la derniéere édi-
tion d’un cycle de réunions d’animation
territoriale organisées sur ’ensemble
du territoire de Lannion-Trégor Com-
munauté. En préambule, Frédéric Le
Moullec, premier vice-président a ’Ag-
glo, en charge des affaires générales,
rappelle : « Notre objectif est d’échanger
avec vous, de faire vivre les relations entre
nos communes et [Agglomération. Notre
communauté a cing ans d’existence a 57
communes, et nous avons tous des habitu-
des propres a nos territoires respectifs. Pour
autant, l'interco, c’est 'affaire de tous. Nos
relations sont essentielles, elles passent
par la proximité, comme nous le faisons ce
soir. » Annie Bras-Denis, maire de Ploua-
ret confirme : « Notre intercommunalité
ne peut fonctionner que si nous avons un
vrai dialogue. Notre histoire commune est
assez courte en somme. Aujourd’hui, c’est
l'occasion de discuter ensemble ! » De
son c6té, Cécile Auriac, élue en charge
de ’lanimation territoriale a l’Agglo sou-
ligne : « Les projets de ’Agglo se nour-
rissent a partir de ce qui pourrait étre mis
en place sur le terrain, dans les communes.
La pandémie a quelque temps gelé nos
rencontres, mais on y arrive ! »

IDENTIFIERLES BESOINS
Dans la salle, on fait remarquer qu’il

n’est pas toujours simple de comprendre
les sujets portés par ’Agglo, qu’il peut
y avoir un manque d’information, voire
une incompréhension et parfois une re-
mise en question des projets qui sont
pourtant préparés depuis des années.
Frédéric Le Moullec remarque que la
conférence des maires qui a été créée
dans le cadre du pacte de la gouver-
nance intercommunale pour une meil-
leure proximité, n’est peut-étre pas
suffisamment exploitée. Qu’elle laisse
'impression que les décisions sont
descendantes. « Cette instance doit sans
doute étre repensée. Certes, elle n’'a pas
de pouvoir décisionnel mais elle est es-
sentielle, oui. »

Au fil de la réunion, on ressert les
échanges sur le theme choisi ce soir.
Cécile Auriac le rappelle : « Votre péle est
confronté ala problématique du manque de
médecins, nous allons en parler. » Bien que
ce théme reléve de ’Etat, 'Agglo explore
des pistes de réflexion pour trouver des
solutions au désert médical auquel est
confronté cette partie du territoire, tout
comme le pble de Lézardrieux, au nord.
Morgane Marty, agent au Centre intercom-
munal d'action sociale (Cias) présente a
’lassemblée toutes les actions mises en
place dans le cadre du Contrat local de
santé. « Depuis 2019, nous travaillons avec
des partenaires du territoire et nous avons
établi différents axes de travail : rechercher
et accueillir des professionnels de santé,
accueillir et faire découvrir les opportunités
d'installation aux internes, lancement d’une
étude pour un projet de centre de santé sur

€

Votre territoire rural est
touché de plein fouet par
la pénurie de médecin.
Parlons-en pour tenter
de trouver des solutions.

_CECILE AURIAC
Elue a LTC en charge
de 'animation territoriale

la Presqu’ile de Lézardrieux; des consulta-
tions en psychiatrie sont expérimentées au
Vieux-Marché ; pour les médecins désireux
des’installer en Trégor, nous les soutenons
etaccompagnons méme leur conjoint dans
leur recherche d’emploi... »

Une fois la présentation du Cias faite
et toutes les actions et pistes mises en
place, Frédéric Le Moullec propose :
« Nous allons monter un groupe de tra-
vail pour connaitre vos préoccupations
de terrain, pour identifier vos besoins. Il
faudrait un représentant par commune
du péle. » La réunion se referme sur la
constitution d’un groupe de travail.



-raok erruout betek hon c’hogou,
Aheul'aﬁ ra an dour pazennod tre-

tifi hag a lak anezhafl mat da evafi.
E Lannuon ez eus div uzin broduifi dour
da evafi, unan a zo lec’hiet e Kergomar,
e-kichen an ospital. Displegafi a ra Sté-
phane Le Goff, an den e-karg eus skipailh
kalite an dour e servijou Lannuon Tre-
ger Kumuniezh, penaos e vez produet,
bemdeiz, gant dour al Leger hag hini ar
Min Rann, un adster dezhi, 3000 m® dour
mat da evafl.

Goude bezafi pompet er ster eo kaset an
dourd’an uzin. Aze e vez tretet meur a wech
gant doareou kimiek ha fizikel dishefivel :
dioksidenn garbon, dour-raz, glaou gwe-
redus, holen aluminium ha polimerou
organek. Ar polimerou a lak bakteri an
dour d’en em strollafi e stumm “flokou” ;
ar flokou-se a zo pounneroc'h eget an
dour. Goude se e vefont aes da dennafi
diouzh an dour.

Kenderc’hel a ra an dour e hent e-barzh
ur poull dilavadur. Kouezhafi a ra ar flok
e strad ar poull, hag an dour chomet war-
c’horre a zo gwelloc’h e galite neuze. War-
lerc’h eo silet an dour gant traezh a-raok
echuifi e veaj en ur bailh gant dour-raz ha
mesket gant klor ha soud. Pompou a gas
an dour produet e Kergomar d’ur mirlec'h
dour uheloc’h e kér. A-benn ar fin eo das-
parzhet er chumun.

Evel just e vez gwiriet kalite an dour di-
baouez gant binviou muzuliaf, evit bezafi
sureo mat evitan dud. Aotomatizet eo uzin
Kergomar, meret gant urzhiataeriou, ar
pezh nevir ket ouzh ur skipailh da zont bep
beure da wiriafi e ya mat pep tra. « Mat eo
aotomatizari an traou met reteo diwall ouzh
ar siber-tagadennot evel eo degouezhet er
C’hanada » eme Stéphane Le Goff.

Met da belec’h ez a an dour goude bezafi
betimplijet gantan dud ? Uzin Logivia oa
bet savet e Lannuon e 1947. Ur greizenn
dretifi dour louzet eo. Pal an uzin eo puraat
an dour lous evit ma vefe distaolet e-barzh
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PAROU PASSE L'EAU
POTABLE ALANNION?
DRE BELEC’H E TREMEN
DOURRED LANNUON?

al Leger en-dro. Tretifi a ra dour skarzhaj
Lannuon a-bezh. « Bemdez e vez dastumet
un 3200 m*bennak a dour er greizenn, eme
Anthony Le Goff, an den e-karg eus an uzin,
ha pa ra glave c’hall mont betek 5000 m? ! »
Elektroteknikour eo e vicher. Met penaos
e vez graet evit puraat tout an dour-se ?

E-barzh an uzin ez eus daou gelc’hiad dour,
peogwir eo ret dispartiafi an dour eus al
loustoni. Evit se e vez skarzhet al loustoni
eus an dour tamm-ha-tamm. Da gentafi
eo ret kas kuit an traezh a zo e-barzh, kuit
da stouvafi an tuvellennou pe da uzafi ar
mekanikou. Pa ne chom ket a draezh ken
eo ret tennafi al lienennigou, lastez ne oant
ket safiset bezafi aze, gant ur seurt kael.
Kement a lienennigoU a vez kavet ma vez
leuniet ur boubelenn vras bep eil devezh'!

Bremafi n'eus ket a lastez tev ken e-barzh
an dour met chom a ra lastez munut me-
mes tra, evel druzonienn ha fank pura-
dur, a rank bezafi tretet c’hoazh. Evit an
hini gentafi e vez implijet ur sistem gant
ur rakler war-c’horre an dour, anvet e vez
an dra-se un dizruzer. Er poull-avelifi e
tremen an douriou lous ha tennet e vez
ar fank eus ar poull-sklaeraat en ur ober
un dilavadur: ar pal eo leuskel ar fank da
gouezhafi e fofis ar poull. A-benn ar fin e
vez dispartiet an dour diouzh ar fank gant
ur benveg ispisial, an dronizherez : mont
ara an dour betek al Leger hag ar fank
sec’h a zo kaset d’ar parkeier pe devet en
un uzin lastez.

TéaBernard, Noélie Le Pessot, Lila Chaignaud,
Youen Greve-Devault

LEXIQUE
Geriaoueg

dour-raz:eaude chaux
poulldilavadur:
bassin de décantation
kenstrollai : agréger
poull-avelin:
bassind'aération
druzonienn: graisse
dizruzer: dégraisseur
fank puradur:

boue d’épuration
tronizherez:
centrifugeuse

RESUME

Dans le cadre d’un projet péda-
gogique mené avec le concours
des services de Lannion-Trégor
Communauté et du Clubde la
presse de Bretagne, les éleves
de la classe de seconde bi-
lingue francais-breton du lycée
Le Dantec de Lannion ont écrit
plusieurs articles sur le theme
del'eau. Lors de ce projet péda-
gogique conduit par Stéphanie
Stoll, journaliste bilingue fran-
cais-breton, les éleves ont ex-
ploré de nombreux domaines:
l'eau et la nature (le grand cycle
de l'eau), l'eau pour les loisirs
(Ti Dour, canoé-kayak), 'eau
pour boire (le petit cycle de
l'eau), le commerce maritime,
etc. Les articles sont a retrouver
dansla presse locale et dans le
T. Dans notre édition, l'article
retrace les étapes nécessaires
a la production d’eau potable
lors d’un reportage quia eu lieu
a la station d’eau potable de
Kergomar, a Lannion, avec les
servicesde LTC. @
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TEMPSLIBRE
DIDUAMANTOU

100 ANS DE TRESTEL

© Alexandre Isard
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INFOS COVID-19

Compte tenu de la situation ganitaire, les animations, spectacles, visites... sont susceptibles d’§tre annulés.
Nous vous invitons a vous renseigner sur leur maintien ou non avant les dates annoncees.

28 AvR.

CENTRE CULTUREL LE SILLON - PLEUBIAN

.
W

De retour avec son nouveau spectacle,
Nora Hamzawi épingle ’époque et exa-
cerbe, avec la méme lucidité qu’elle s’in-
flige a elle-méme, les interrogations
d’une jeune femme surprise d’étre déja
trentenaire. Maternité, crises de couple,
épanouissement social et sexuel... Elle
disséque ses névroses avec autodérision
et amusement pour finalement mieux
nous aider a accepter les nétres.

Jeudi 28 avril20h30. Tarif plein: 29 €, réduit: 20 €,
enfant:13€

@ d'infos : www.arche-sillon.com

28 AVR.

MAISON COMMUNAUTAIRE - PLEUDANIEL

Les professionnels de la santé du terri-
toire et les associations locales informe-
ront le public sur l'AVC : accident vascu-
laire cérébral, prévenir et accompagner.
Une soirée pour échanger autour de ce
théme, comprendre et identifier les dif-
férents accompagnements possibles, la
rééducation hospitaliére et post-hospi-
taliére et la place des aidants.

Maison communautaire, Kerantour a
Pleudaniel. Gratuit, de 18h30 a 20h. Inscription
par sms: 06 74 59 97 06.

@ d’infos : www.lannion-tregor.com

1= MaAl

BELLE-ISLE-EN-TERRE

Manifestation incontournable pour les
randonneurs et les sportifs,amoureux de
la nature, la Rando-muco accueille chaque
année, pres de 6 000 participants pour
pratiquer leur activité nature préférée
(Trail, VTT, marche-nordique, randonnée
pédestre, moto-route et équestre) dans le
Pays de Belle-Isle-en-Terre, pour soutenir
la recherche sur la mucoviscidose.

Randonnée pédestre, équestre, moto-route, VTT
et trail. Inscription en ligne.

@ d’infos : www.randomuco.org

6 mai

CENTRE CULTURELLE SILLON - PLEUBIAN

Depuis tout petit, Robert aurait voulu
étre variétologue, spécialiste en chan-
sons de variété et il se soigne en écoutant
Sardou, Goldman, Balavoine, Sheller et
les autres. Un spectacle tendre et drole,
ou le public est inévitablement entraine
dans un karaoké géant !

Vendredi 6 mai 20h30. Tarif plein 13 €, réduit 8 €,
enfant6 €.

@ d’infos : www.arche-sillon.com
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JUSQU'AU 8 MAI

SALLE POLYVALENTE - CAVAN

L’association des Amis des arts de Cavan
propose la 35¢ édition de son traditionnel
salon avec cette année, un hommage a
Yvon Ollivier-Henry, et en invités, Nal-Vad
(sculpteur), Valérie Moysan (plasticienne),
Zina-0 (céramiste) et Doudoudidon (plas-
ticien).

Ouvert tous les jours de 15h a 19h. Jusqu'a 21h le
vendredi 24.

@ d’infos : facebook/amisdesarts.cavan

e

LANNION-TREGOR

Le Challenge « Solutions4Good » re-
vient pour booster les projets dans un
parcours de coaching composé d’ateliers
collectifs et de suivi individualisé. La fi-
nale se déroulera le vendredi 8 juillet a
Perros-Guirec.

@ d'infos : www.technopole-anticipa.com

JUSQU'AU 6
JUIN

GALERIE DU DOURVEN - LOCQUEMEAU

1l
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© Oeuvre : Roland Cognet

La Galerie du Dourven invite La Tannerie
ainvestir son espace d’expositions, pour
une exposition collective au printemps.
10 artistes contemporains vont inter-
roger notre rapport au paysage et a sa
représentation.

Ouvert du mercredi audimanche, de 14h 318h30.
Entréelibre.

@ d’infos : www.lannion-tregor.com

© Alex Kozel
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LANNION-TREGOR

& A

Les parents et les enfants sont conviés a
venir partager de bons moments autour
du jeu. Des portes ouvertes, ateliers et
une conférence de Jean Epstein intitulée
"La place du jeu dans la vie de 'enfant"
viendront animer cette semaine. Ily aura
forcément une animation prés de chez
vous !

@ d’infos : www.lannion-tregor.com

pul5au 18
JUIN

LELOGELLOU - PENVENAN

Les Aérolithes sont des rencontres de
musiques de création initiées par quatre
structures de Bretagne : le Logellou de
Penvénan, les ensembles Sillages et
Nautilis de Brest et la compagnie des
Musiques Tétues de Rostrenen. Aprés
un passage par Rostrenen l'année der-
niére, accueillis par la compagnie des
Musiques Tétues, en 2022, les Aérolithes
reviennent dans le Trégor !

@ d’infos : www.logellou.com

TEMPSLIBRE
DIDUAMANTOU

JUSQU'AU 26
JUIN

AQUARIUM MARIN - TREGASTEL

Qu’ils vivent prés des cdtes ou dans les
terres, en métropole ou en outre-mer, tous
les citoyens européens sont liés a 'océan.
Lhistoire et l’identité européennes se
sont construites autour des liens tissés
entre les hommes et ’espace maritime.
L’océan est au centre de nombreux en-
jeux économiques, sociaux, culturels et
environnementaux actuels et futurs. Ex-
position de la Plateforme océan & climat,
dans le cadre de la présidence francaise
de ’Union européenne et soutenue par
le Ministere de la mer.

Exposition accessible auxvisiteurs de 'aquarium.
Ouvert du mardiaudimanchede 10h & 18h.

@ d’infos : www.aquarium-tregastel.com

JUSQU'AU 26
JUIN

SIEGE DE LANNION-TREGOR COMMUNAUTE

Tirée des planches de la série de bande
dessinée du méme nom, par le dessina-
teur Jytéry, et le scénariste Christophe
Cazenove avec le concours de Michel
Hignette (ArmorScience) cette exposition
fait découvrir 'univers des animaux par le
support universel de la bande-dessinée,
et permet d’amener le spectateur vers les
questions sur la science et la préservation
de ’environnement marin.

Exposition en accés libre sur les horaires
d’ouverture dussiége de Lannion-Trégor
Communauté.

@ d’infos : www.lannion-tregor.com



26 AU 29 MAI 2022 - POLE PHCENIX PLEUMEUR-BODOU - COTESE ARMOR - #GAG2022
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