
jeudi 14 marsjeudi 14 mars

Le programme de la quinzaine Le programme de la quinzaine 
sur les pôles de Tréguier et Lézardrieux sur les pôles de Tréguier et Lézardrieux 

jeudi 7 marsjeudi 7 mars
Soirée pyjama ! Bon moment et lecture pour 
enfant  
Pour les enfants et les parents de - 3 ans 
Inscription : 02 96 22 10 06

PLEUDANIEL
Multi-accueil

À 18h30

vendredi 8 marsvendredi 8 mars
Spectacle pour toute la famille  
Avec la compagnie Rose des Sables
Inscription : 06 84 32 21 89

PLEUDANIEL
Salle des fêtes

De 17h30 à 18h15

lundi 11 marslundi 11 mars
Espace motricité  
Pour jouer, manipuler et apprendre en 
s’amusant ! Pour les petits de 0-3 ans
Inscription : 07 86 00 89 29

MINIHY-TRÉGUIER
Maison de l’Enfance

À 9h30 et 10h30

Atelier : les pleurs du nourrisson  
De 9h30 à 10h30 
Atelier : les pleurs de l’enfant « je crie, je 
pleure, je tape ». De 11h à 12h

TRÉGUIER
Espace France 
services

À 9h30 et 11h

mardi 12 marsmardi 12 mars

Balade sensorielle et contée
Se laisser aller et découvrir les sens ! 
Pour les petits de 0-6 mois
Inscription : 06 71 75 53 61

POMMERIT-JAUDY
XXXXX

À 10h et 11h30

Atelier massage pour bébé
Détendre et faire du bien avec ses mains !
Pour les petits de 0-6 mois
Inscription : 02 96 22 10 06

PLEUDANIEL
Ty Mouss

De 14h30 à 15h30

Atelier art «la trace»
Pour les petits de -3 ans. 
Inscription : 07 86 00 89 29

MINIHY-TRÉGUIER
Maison de l’Enfance

À 9h30 et 10h30

Atelier cuisine tous ensemble !
Pour les petits de - 3 ans accompagnés des 
frères et soeurs de 3-12 ans
Inscription : 02 96 22 10 06 ou 06 71 75 53 61

PLEUDANIEL
Ty Mouss

De 17h à 18h30

mercredi 13 marsmercredi 13 mars
Lecture en français et breton
Pour découvrir, écouter et voyager ! 

TRÉGUIER
Crèche Les P’tits 
Pieds

À 10h

mercredi 6 marsmercredi 6 mars
Lecture en français et breton
Pour découvrir, écouter et voyager ! 

TRÉGUIER
Crèche Les P’tits 
Pieds

À 10h

samedi 16 marssamedi 16 mars
Venez jouer ! 
Atelier jeu avec la ludothèque d’Entrée de 
jeux. Pour les enfants et les parents

TRÉGUIER
Centre de loisirs

De 9h à 12h

Les Petits Bâtisseurs : briques de mots et 
histoires à jouer 
Espace libre, jeux et lectures. Co-animé par 
Liratouva et la ludothèque. 
Pour les petits de 0-6 ans

LANGOAT
Ludothèque

De 9h à 12h30 et
de 14h à 17h

Matinée d’échanges ! 
Venez rencontrer les équipes du centre de 
loisirs et du RPE
Pour les enfants et les parents

TRÉGUIER
Centre de loisirs

De 9h à 12h

Atelier réflexologie plantaire parents-enfants
Pour prendre soin de soi ! Pour les petits de 
-3 ans. Inscription : 07 86 00 89 29

MINIHY-TRÉGUIER
Maison de l’Enfance

À 9h30 et 11h30

tout au long de la quinzaine,tout au long de la quinzaine,
des rendez-vous à retrouverdes rendez-vous à retrouver

Portes ouvertes à la ludothèque «d’entrée 
de jeu»
Partir à la découverte de ce lieu, de ses jeux 
et passer un bon moment en famille !

LANGOAT
Ludothèque

Mardi : de 16h30 à 
18h30 ; Mercredi : de 
15h à 18h ; Samedi : 
de 10h à 12h30 et de 
14h à 17h

Mardi 12, mercredi 13 et samedi 16 marsMardi 12, mercredi 13 et samedi 16 mars

TRÉGUIER
Crèche Les P’tits pieds

COATRÉVEN
Crèche Botoù Bihan

COATRÉVEN
Crèche Botoù Bihan

Atelier Parents-enfants

Parcours motricité

Baby gym : bouger et sauter tout en 
s’amusant  
Pour les enfants de - 3 ans

PLEUDANIEL
Ty Mouss

À 9h30


